Dodatek VII.

ke Skolnimu vzdélavacimu programu

»Zelena budoucnosti‘

Dodatek V1I. Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdelavani ,,Zelena budoucnosti vydaného
1.9.2007 pod ¢.j. ZSZ/250/2007 upravuje organizaci vyuky Praktickych ¢innosti ve 4. a 5. ro¢niku
zavedenim dvouhodinovych bloki s paralelnim délenim tiid na hodiny Matematiky.

Soucasti dodatku je i aktualizace vzdélavaciho obsahu predmétu Praktické cinnosti.

Dodatek VII. vstupuje v platnost 1. 9. 2020 a je tak zavazny pro zaky od Skolniho roku 2019/2020.

Verze programu: 8.
Platnost od: 1. 9. 2020
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Praktické cinnosti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — 1.stupen

Vyudovaci predmét Praktické cinnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce, postihuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskdvani zdkladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakl. Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a Sir§ich souvislostech. Cilené se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve
spole¢nosti.

Ucebni osnovy vyucovaciho predmétu Praktické ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a
u¢ivo z tematickych okruhti vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace RVP ZV. Na 1. stupni: Prdace s drobnym
materialem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmii.

Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné€ i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5. roéniku v jedno hodinové
tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho predmétu Pracovni vychova lze ve

vhodnych piipadech organizovat ,,stfidavé® jako ,,dvouhodinovky* jednou za ¢trnact dnti v kombinaci s jinym
vyucovacim piedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s vytvarnou vychovou apod.).

Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho predmétu Praktické ¢innosti ve stejném
rozsahu pro chlapce i divky. Vyuka probihé z ¢asti v u¢ebnach a z ¢asti na skolnim pozemku.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.5 Kreativita
1.9 Kooperace a kompetice

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- podporujeme samostatnost a tvotivost

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ve vyuce se zaméfujeme na ,,aktivni* dovednosti, ucivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskavani
- motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u¢eni

- pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- namodelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat rizné pracovni postupy
- podporujeme rizné prijatelné zptisoby feseni problémui, hlavné pak samostatnost, tvotivost a logické
mysleni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakl
- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty
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vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji S§koly na vefejnosti
dasledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve §kolnim tadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo $kolu apod.; umoziujeme zaktm podilet se na sestavovani téchto pravidel

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
ttidniho kolektivu

ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace

KOMPETENCE OBCANSKE

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

dasledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazka

KOMPETENCE PRACOVNI

netolerujeme socialné patologické projevy, projevy rasismu a nacionalismu, agresivni, hrubé, vulgarni
a nezdvoftilé projevy chovani zakt

disledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole stanovenych ve vnitfnich normach skoly
sledujeme chovani zakt, v¢as pfijimadme ucinna opatieni

ucime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem

- vedeme Zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostiedi

Praktické ¢innosti
1. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak prace s materidly (napf. ptirodniny, 15

vytvaii jednoduchymi postupy rtizné modelovaci hmota, papir, _ pruznost

piedméty z tradiénich i netradiénich | Karton, textil, drat, plasty, aj.) napadi pfi

materiald jednoduché pracovni postupy tvorbe

pracuje podle slovniho navodu a stavebnice, sestavovani modeld, vlastnich

predlohy montaz a demontaz vyrobki

napodobi pfedvadénou praci prace s navodem, pfedlohou,

dodrzuje body organiza¢niho fadu géértem ) 19

prokdze samostatnost v ipravé lidové zvyky, tradice, femesla stavba

pracovniho mista, udrzuje ¢istotu a zdkladni podminky pro péstovani

potadek rostlin 5.1

bezpedné zachazi s elementarnimi chovani pfi stolovani les v naem

nastroji, pomtickami, stavebnicemi hygiena a bezpe¢nost prace prostfedi -

zvlada elementarni dovednosti a vychazka

¢innosti pii praci se stavebnicemi

sestavi jednoduché modely dle

vlastniho rozhodnuti, navrhu

podle jednoduchého navodu vyrobi

vyrobek vazici se k lidovym

tradicim, k ro¢nimu obdobi

provadi pozorovani pfirody,




zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Praktické ¢innosti
2. roénik

Rocnikovy vystup Ucivo Prufezova Poznamky
témata
Zak prace s materidly (napf. ptirodniny, 15
- vytvaii jednoduchymi postupy riizné modelovaci' hmo:[a, papir, vlastni
piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich karton, textil, drat, plasty, aj.) tvorba
materiala jednoduché pracovni postupy
- pracuje podle slovniho navodu a stavebnice, sestavovani modela, 1.9
predlohy montaz a demontaz obrazek —
- napodobi predvadénou préci prace s navodem, piedlohou, respekt_ovéni
- dodrzuje body organiza¢niho fadu nacrtem . komunikace
- prokéZe samostatnost v (ipravé lidové zvyky, tradice, femesla pii tvorbé
pracovniho mista, udrzuje &istotu a zékle_ldni podminky pro péstovani obrazku
potadek rostlin
- bezpetné zachazi s elementarnimi pést.ovéni rostlin v mistnosti 5.1
nastroji, pomtckami, stavebnicemi hygiena a bezpecnost prace vychazka
- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi
- sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu
- podle jednoduchého nédvodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi
- pecuje o nenarocné rostliny
- dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace
Praktické ¢innosti
3. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak prace s materidly (napf. ptirodniny, 15
- vytvaii jednoduchymi postupy rtizné modelovaci hmota, papir, _ vlastni
piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich karton, textil, drat, plasty, aj.) tvorba
materiali jednoduché pracovni postupy
- pracuje podle slovniho navodu a stavebnice, sestavovani modeli, 19
piedlohy montaz a demontaz rozvoj
- napodobi predvadénou préci prace s navodem, predlohou, mySleni,
- dodrzuje body organiza¢niho fadu nacrtem i dovednosti
- prokaze samostatnost v Upravé lidové zvyky, tradice, femesla a fantazie -
pracovniho mista, udrzuje Cistotu a zédkladni podminky pro péstovini navrh
poradek rostlin détského
- bezpetné zachazi s elementarnimi péstovani rostlin v mistnosti hiisté
nastroji, pomickami, stavebnicemi jednoducha tiprava stolu, pravidla
- zvlada elementarni dovednosti a spréyného stolovani 5_-1
¢innosti pii praci se stavebnicemi hygiena a bezpe¢nost prace lidské sidlo,
mésto
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- sestavi jednoduché modely dle a vesnice -
vlastniho rozhodnuti, ndvrhu vystava
- podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi
- pecuje o nenarocné rostliny
- pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani
- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu
Praktické ¢innosti
4. a5. roénik
Rocnikovy vystup Ucivo Prufezova Poznamky
témata
Zak vlastnosti materialu a prace s nim 15
(ptirodniny, papir a karton, textil, aj.) vlastni
pracovni pomticky a nastroje — tvorba

- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklade¢ své
predstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu

- vyuziva pii tvofivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

- udrzuje potradek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

- oSetfuje a pestuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky, nastroje a
nacini

- orientuje se v zéakladnim vybaveni
kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni

funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla
stavebnice, sestavovani modelu
prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

pestovani rostlin a zasady péce o né
zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
ptiprava jednoduchého pokrmu
jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

hygiena a bezpec¢nost pfi praci, prvni
pomoc pfi urazu




