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Zakladni Skola Ostrava, Zelena 42, pirispévkova organizace
Zelena 1406, 702 00 Moravska Ostrava a Privoz
Telefon: 596 633 962, ICO: 70933987
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V terminu, ktery urci feditel Skoly, bude vyvéSen seznam piijatych déti do prvniho ro¢niku
pod registranim cCislem, které jste pravé obdrzeli. Seznam bude vyvéSen na webovych
strankach Skoly : www.zszelenad42.cz a na dvetich Skoly. Rozhodnuti o pfijeti si muze
zdkonny zéastupce po domluvé vyzvednout u zastupkyné teditele Mgr. Petry Halskoveé.
Rozhodnuti o nepfijeti bude zaslano zakonnym zastupctiim pisemné do vlastnich rukou.

Zahajeni nového Skolniho roku je v pondéli 1. 9. 2025

e Déti prijdou s doprovodem v dobé 7:40 — 7:55 do své tiidy (bude oznaceno
Sipkami).

e V 8:00 slavnostné zahajime Skolni rok.

e Potom prejdou rodice na kratkou schiizku s vedouci Skolni druziny.

e V 8:45 odvede pani ucitelka déti do jidelny, kde pockaji na rodice, pod dohledem
vychovatelek. Nebo mohou jit s druhym rodi¢em, ¢i clenem rodinného doprovodu
domii.

e Jeden zastupce ditéte se vrati do tridy na kratkou informativni schiizku s tiidni
uclitelkou.

Informace o organizaci vyuky Vam bude sd€lena na prvni schizce v pondéli 1. 9. 2025.
Budete také informovani o provozu Skolni druziny. Pti zahajeni Skolniho roku dostanou déti
ucebnice. S ndkupem pomiicek vyckejte na prvni tiidni schiizku. Na zacatku Skolniho roku
pocitejte s financnimi vydaji na pracovni seSity a pomticky cca 1 000K¢.

Stravenky a platbu Skolni druziny
doporucujeme vyridit koncem srpna 2025.

Telefon na vedouci Skolniho stravovani: 596 632 605, mobil 725 059 481


https://www.google.com/search?q=z%C5%A1zelen%C3%A1+42&rlz=1C1GCEB_enCZ925CZ971&oq=z%C5%A1&aqs=chrome.1.69i59l2j69i57j69i59j0i433i512j0i512j69i61l2.3447j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.zszelena42.cz/

Rady pro rodice déti predSkolnihio véRu

Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt samostatné
v sebeobsluze

Dité spliiuje tento pozadavek, jestlize:

* pohybuje se koordinovang, je pfimefené obratné a zdatné (napt. hazi a chyta mi¢, udrzi rovnovahu na jedné
noze, béha, skace, v bézném prostiedi se pohybuje bezpecn¢)

* svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si Cepici,
rukavice)

* je samostatné pii jidle (pouziva spravné ptibor, nalije si ndpoj, stoluje Cisté, pouziva ubrousek) ¢ zvlada
samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce, pouzije toaletni papir,
pouzije splachovaci zafizeni, uklidi po sob¢)

» zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi pfedméty a pomuicky na uréené misto, piipravi dal§i pomiicky,
srovnd hracky)

* postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své chovani

Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:

* zvlada odlouceni od rodicii

* projevuje se jako emocné¢ stalé, bez vyraznych vykyva v naladach

* ovlada se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny netspéch, dovede odlozit pfani na pozdéjsi dobu,
dovede se prizpisobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)

* je si védomé zodpovednosti za své chovani

* dodrzuje dohodnuta pravidla

Dité by mélo zvladat primérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti

Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:

* vyslovuje spravné vS§echny hlasky

» mluvi ve vétach, dovede vypravét piibéh, popsat situaci apod.

» mluvi vétsSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, Cisla, ¢asu, tvari, slov, piedlozek aj.)
* rozumi vétSing slov a vyrazi bézn¢ uzivanych v jeho prostredi

* ma ptimétenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

* pfirozené a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla

* spolupracuje ve skupiné

Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:

e je zruéné pii zachazeni s pfedméty denni potieby, hrackami, pomickami a nastroji (pracuje se
stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné otaci listy v
knize apod.)

o tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

e vede stopu tuzky, tahy jsou pii kresleni plynulé (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji detaily)

e umi napodobit zdkladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), riizné tvary, (popf.
pismena)

e rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (miize chybovat)

e fadi zpravidla prvky zleva doprava

e pouziva pravou ¢i levou ruku pfti kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky uplatiiuje (je
zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak)

Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy
Dité spliiuje tento pozadavek, jestliZe:
* rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméta (barvy, velikost, tvary, material, figuru
a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky
+ slozi slovo z n¢kolika slySenych slabik a obrazek z n¢kolika tvarid
» rozliSuje zvuky (béznych predmétti a akustickych situaci 1 zvuky jednoduchych hudebnich néstroji)



* rozpoznd rozdily mezi hlaskami (mé&kké a tvrdé, kratké a dlouhé)

* sluchoveé rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slov¢)

* najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

» rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni podobou
(pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

* postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

* reaguje spravné na svételné a akustické signaly

Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se v
elementarnich matematickych pojmech
Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:
* ma piedstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢1 predmétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat po
jedné, chape, ze cislovka vyjadiuje pocet)
» orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocita pocet prvki minimaln¢ v
rozsahu do péti (deseti)
* porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkil (pozna rozdil a urci o
kolik je jeden vétsi ¢i mensi)
* rozpozna zékladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)
* rozliSuje a porovnava vlastnosti predméti
» tfidi, seskupuje a ptifazuje pfedméty dle dané¢ho kritéria (kordlky do skupin podle barvy, tvaru,
velikosti)
» premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,pfemysli nahlas*)
» chape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni ptiklady, Glohy,
hadanky, rébusy, labyrinty
* rozumi ¢asoprostorovym pojmum (napt. nad, pod, dole, nahote, uvnitt a vn¢, diive, pozdéji, vCera,
dnes), pojmiim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky, téZky, lehky)

Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zaimérnou pozornost a schopnost zameérné si
zapamatovat a védomeé se ucit
Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:
 soustfedi pozornost na ¢innosti po ur¢itou dobu (cca 10-15 min.)
» ,nechd” se ziskat pro zdmérné uceni (dokaze se sousttedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro n¢;j
aktualng zajimave)
+ zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po pfiméiené dob¢ vybavit a
reprodukovat, ¢astecné 1 zhodnotit
* pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky
» piyme ukol ¢i povinnost, zadanym cCinnostem se vénuje soustiedéne, neodbiha k jinym, dokdze
vyvinout usili a dokoncit je.
* Pracuje samostatné

Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a zaroven socialné vnimavé, schopné souZziti s
vrstevniky ve skupiné

Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:

* uplatiiuje zékladni spolecenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)

* navazuje kontakty s ditétem 1 dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd, s détmi, ke kterym
pocituje nadklonnost, se kamaradi

* neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

* je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v z4jmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role)

» zapoji se do prace ve skuping, pifi spolecnych Cinnostech spolupracuje, ptizplisobuje se nazorim a
rozhodnuti skupiny

* vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlij nazor

» ve skupiné (v rodin€) dodrzuje dana pravidla, pokud jsou dany pokyny, je srozuméno se jimi fidit

* k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (d¢€li se o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdé€li si
ulohy, v§ima si, co si druhy pieje)

* je schopno brat ohled na druh¢é (dokaZe se dohodnout, pockat, vysttidat se, pomoci mladSim)



Seznam pomucek potrebnych do 1. tridy,
Skolni rok 2025/2026

Lehkou aktovku s pevnymi zady

Cvicebni ubor (tricko, kratasy, cvicky nebo tenisky s bilou, nebo nespinici podrazkou)
Vhodna obuv na piezuti s pevnou patou a nespinici podrazkou

Pouzdro (3 tuzky €. 2, guma, strouhatko)

Pastelky

Kvalitni niizky

Pracovni odév do vytvarné vychovy - zastéra nebo stare tricko)

Obaly na ucebnice a seSity (5 kust velikosti A5, 5 kusi velikosti A4)

Vse (vCetné tuzek a pastelek) oznacit jménem.

Jak miiZete podporit své dité
pred vstupem do Skoly:

» Vénujte ditéti soustifedénou pozornost

> Ctéte ditéti pFed spanim alespoii 20 minut denné

> Povérujte dité drobnymi tukoly a domacimi pracemi, disledné trvejte
na splnéni

» Spolecné s détmi si hrajte, tvorte, sportujte

» Trénujte samostatnost ditéte v oblékani, obouvani, pouzivani priboru

> Podpofrte dité ve sluSném chovani k vrstevnikiim i dospélym

» Hodné si s détmi povidejte, vypravéjte pribéhy



