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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola na ulici Zelena 42 oteviela své tfidy poprvé 3.1. 1952. Od svého vzniku je spjata s
byvalou hornickou kolonii Salamoun, ktera se ¢asem proménila ve stejnojmenné sidlists, jehoz tradicni
charakter se vyrazné zmeénil na pielomu milénia, kdy vystavbou obchodnich komplexid, sousediciho
Krajského uradu Moravskoslezského kraje a budov dalSich statnich organizaci se oblast proménila v
obchodn¢ administrativni centrum. Svou polohou a dopravni dostupnosti je $kola vedle své formalni
spadovosti Moravské Ostravy i pfirozenou spadovou Skolou Marianskych Hor a Vitkovic. Do $koly vsak
dojizdi pravidelné i desitky zaka z jinych obci vEetné mimoostravskych.

Skola mé jako plné organizovana optimalni stav naplnénosti 23 t¥id 1. a 2. stupné a  dlouhodobé
udrzuje stav na prameérném pocétu 550 zakl. VSechny ucebny a prostory Skoly jsou vybaveny vyskove
stavitelnym nabytkem odpovidaji modernim hygienickym pozadavkim. Vedle kmenovych tfid disponuje
Skola samostatnymi odbornymi u¢ebnami fyziky, chemie a pfirodopisu, cizich jazykt, vypocetni techniky,
dilnami, Skolni kuchyikou a sklenikem. Pro sportovni aktivity slouzi prostorna télocvicna a venkovni
moderni sportovni aredl s multifunkénimi hfisti krytymi umélymi povrchy, ktery je provozovan kromé
zimnich mesict celoro¢né i pro verejnost. Samoziejmosti je vybavenost §koly orientovana nejen na moderni
technologie, ale i na dalsi podporu rozvoje zakovskych kompetenci — keramicky kruh s peci, graficky lis,
stoly na stolni tenis, interaktivni tabule, multimedidlni $kolni knihovna, zvukova aparatura a dalsi.
Kompaktnost a snadnou dostupnost sluzeb podtrhuje i v budové integrovana $kolni jidelna a nové pfistavéna
moderni budova $kolni druziny. Od roku 2006 byla u $koly také ziizena pobocka Zakladni umélecké skoly
Ostrava-Muglinov, ktera dale rozviji nabidku snadno dostupnych mimoskolnich aktivit.

Z dlouhodobé stability zakovské populace plyne i stabilita v ekonomické a personalni oblasti, kdy se
pocet pedagogickych pracovnikli pohybuje trvale kolem 35. Novi pedagogové jsou, pokud to okolnosti
dovoluji, pec¢livé vybirani a u vSech je kladen diraz vedle pedagogickych schopnosti také na znalost
minimalné jednoho svétového jazyka a pocitaCovou gramotnost. Divodem je zamér Skoly podilet se na
mezinarodnich projektech EU. Neni také nahodou, Ze $kola pusobi jiz 1éta jako cvicna Skola Pedagogické
fakulty Ostravské univerzity.

Velky daraz je kladen na otevienou komunikaci s rodiCovskou vefejnosti. Pii Skole plsobi jiz
tradiéné Skolska rada i Ob&anské sdruzeni Zelend. Je vak nutno zddraznit, Ze znakem této komunikace je
nejen klientska vlidnost, ale soucasné i disledné vyZadovani vzajemné odpovédnosti pfi vychoveé déti.



CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

1. Zaméreni Skoly

Zéakladnimi vzdélavacimi principy koly jsou otevienost a univerzalnost. Uzké zaméfeni $koly je
nahrazeno maximalni moznou nabidkou, pruznosti a velmi rychlou reakci na zmény pozadavku. Snahou je
znalosti nepostradatelné pro Usp&$ny rozvoj a orientaci v rychle se ménicim svété. Skolni vzdélavaci
program ,,Zelena budoucnosti“ stoji na ¢tyfech zakladnich pilifich vzdélanosti — matematice, CeSting,
anglictiné a informacnich technologiich. Tyto prioritni pfedméty jsou posilovany organiza¢n€ i hmotné
dotacemi hodin, podporou déleni skupin, modernimi pomickami a dal§im vzd€lavanim v modernich
vyukovych metodach.

I ostatni pfedméty vSak nejsou zanedbavany a hmotné i personalni obsazeni $koly je povazovano za
nadstandardni. A¢ vyuka vychazi z tradi¢niho pojeti, je stale vice podporovan rozvoj a modernizace forem i
obsahu vzdélavani.

Skolni vzd&lavaci program (dile SVP) je zpracovan na zakladé aktualizovaného dokumentu
,.Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdéldvani s piilohou upravujici vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim* (dale RVP ZV).

2. Vychovné a vzdélavaci strategie - Skola

KOMPETENCE K UCENI

Prioritou kompetenci k u€eni je motivovat zaky tak, aby méli k uceni pozitivni vztah a chapali jeho
smysl a vyznam.

Zaci jsou postupné vedeni k zodpovédnosti za vlastni vzdélavani a jsou pripravovani na nutnost
celozivotniho uceni se.

Z4ci se u¢i piedevsim pracovat s informacemi, t¥idit je, srovnavat, diskutovat o nich, aplikovat je a
vidét jejich smysluplnost pro prakticky zivot. Pfiméfené véku se uci pouzivat odbornou terminologii,
symboly, znaky, pojmy apod., u¢i se pozorovat, experimentovat a vyvozovat zavery.

V neposledni fad€¢ jsou zaci vedeni k tomu, aby se ucili planovat, fidit a organizovat své uceni,
vyuzivat efektivni zplisoby, metody a strategie.

U¢i se hledat prekazky ¢i problémy branici jim v u€eni a hodnotit vysledky své prace. Nauci se
diskutovat o svych nedostatcich ve vysledku své prace.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

V této kompetenci jsou zaci vedeni ktomu, aby na zdkladé svych védomosti a zkuSenosti
pfiméfenych véku byli schopni rychlého a spravného usudku (logického uvazovani) pti feSeni praktickych
situaci vychazejicich z bézného Zivota, a to jak samostatné, tak i ve skupiné.

Vzhledem K charakteru této kompetence se da fici, Ze zde Zaci Giro¢i vSechny ostatni kompetence.
Kompetence Kk feseni problémii tedy neni samostatna slozka, nybrz jakymsi propojenim ostatnich slozek
kompetenci a vyvrcholenim procesu uéeni — aplikaci. V tomto duchu je také vyuka vedena. Zaci se tedy uéi
problém rozlisit, zatadit, urcit jeho miru vzhledem k vlastni kompetenci, vyhodnotit miru spoluprace a druh
spoluprace. Na zakladé¢ vyhodnoceni vSech aspektli problému jsou Zaci schopni provést jasné rozhodnuti pti
vyfeseni problému.

Konkrétné se zaci s témito situacemi setkavaji pfi feSeni projektdl, pfi organizaci skupinovych
¢innosti, préaci s internetem a ICT, pfi feSeni slovnich uloh, sestavovani vlastnich slohovych praci, pfi
prezentaci vlastni prace (referaty, ostatni ustni nebo pisemné vystupy, vlastni vyrobky nebo umélecka
vyjadfeni).

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Tato klicova kompetence je nedélitelnou soucasti kompetence socialni a jeji zdafily rozvoj je pro
zaka zasadnim predpokladem GspéSného navazani kontaktu s détmi i dosp€lymi. Zaci jsou vedeni (pfiméfene

-3-



svému psychickému rozvoji) k dovednosti co nejjasnéji a nejsrozumitelnéji sdélovat své nazory a myslenky,
védome naslouchat ostatnim, dokazat rozlisit podstatné od nepodstatného, byt vstiicny k potfebam jinych a
dbat také signalti nonverbalnich. Tato kompetence je (s ohledem na budouci profesni kvalifikovanost zaki)
obzvlaste dilezita pii tymové praci €i pii praci na projektech.

Konkrétné zaky vedeme ke vhodné (gramaticky spravné) verbalni komunikaci s détmi, vyucujicimi i
ostatnimi dospélymi. U¢ime je pfiméfené vyjadiovat a obhajovat své myslenky a tolerovat nazory druhych.
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky rtiznych tiid, ro¢nikii, vékovych kategorii. Poskytujeme
détem dostateny prostor pro vyjadieni. Vedeme zaky k nezaujatému vnimani své Skoly, své obce, sebe,
ostatnich lidi. Zaclenujeme metody kooperativniho uceni (skupinové vyucovani, projekty apod.), vyuzivame
informacni technologie v poznavacim procesu. Dé&ti se uci prezentovat své mysSlenky Ustni a pisemnou
formou v matefském 1 cizim jazyce, komunikuji pomoci vytvarnych i technickych prostfedki. Vedeme zaky
ke spravnému porozuméni a interpretaci znacek, grafii, diagramd, tabulek, map a dalSich typd obrazovych
materiald. Uc¢ime zaky rozumét také ostatnim bézné uzivanym komunikac¢nim prostiedkim (gestim,
zvukiim, mimice atd.).

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

V ramci kompetence socialni a personalni jsou na$i zaci vedeni k tomu, aby na zaklad¢ svych
védomosti a zkuSenosti, které jsou prfiméfené jejich véku, byli schopni G¢inné, aktivné a zodpovédné
pracovat ve skupiné a v tymu. Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i
spolecné cile. Zaci se podileji na utvafeni piijemné atmosféry v tymu a na zakladé ohleduplnosti pti jednani s
druhymi lidmi ptispivaji k upeviovani dobrych mezilidskych vztah.

Zaci se uéi pomahat slab$im ¢lenim tymu a také pozadat o pomoc druhé. Méli by byt schopni
vnimat vlastni pfinos pro tym, ocenovat a respektovat pfinos i ostatnich ¢lenti skupiny. Podporovana je
diskuse v tymu a argumentace vlastnich mySlenek, z nichz Cerpaji pouéeni z toho, co si druzi lidé mysli,
fikaji a délaji. Timto jsou zaci vedeni k toleranci a uznavani svych spoluzaku.

Pro efektivitu skupinové prace je nutné, aby zaci byli schopni zastavat v tymu riizné role. Jednani a
chovani Zaki sméfuje k ohodnoceni prace své i ostatnich tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.

KOMPETENCE OBCANSKE

Kompetence obCanské by mély pfiméet zaky vnimat svou osobu jako soucdst spolecnosti, ve které
Zije. V ptipadé nasi skoly je to tedy nejen chovani v souladu se $kolnim fadem, ktery upozoriiuje na prava a
povinnosti jednotlivych zakd, ale také komplexni socidlni rozvoj. U¢i zaky mnohem vice vnimat osoby
kolem sebe at’ jako spoluobcany, nebo jako obcany jinych narodnosti. Velice dilezity je zde rozvoj EQ —
»Citové inteligence- a tim tedy empatického citéni. Je to vSak jen jedna ze slozek kompetence obcanské.
Jelikoz je ¢lovek nejen osobnost spolecenska, ale je také neodpojitelnou soucasti prirodniho spolecenstva
nasi planety, je v kompetencich obcanskych kladen diiraz také na enviromentalni problémy, vnimani pfirody
jako jediného prostiedi, které poskytuje ¢lovéku zakladni Zivotni podminky. Zak by mél vnimat, Ze Glovék
svym chovanim a pfistupem toto prostifedi neustale ovliviiuje. Je tedy dulezité, aby védél, které z jeho
chovani k prostiedi, ve kterém zije (a to nejen on sam), ovliviluje ono prostiedi a jakym zplsobem toto
prostfedi konkrétné ovliviluje. Zaveérem by se dalo fici, ze kompetence obCanské zahrnuji tyto slozky:
— Clovék - jako obcan statu, spolecnosti ve které zije (zodpovédny za sva prava a povinnosti,
kterd dobfe znd a orientuje se v nich, obezndmeny s mordlnimi pravidly, historii a
vlastenectvim)
— Clovek - jako empaticky jedinec, ktery je schopny naslouchat a vcitit se do potieb jinych, aby
tuto vlastnost vyuzival pti aktivni pomoci druhym
— Clovek - jako obcan svéta, ktery je obeznamen s problematikou multikulturni
— Cloveék - jako soucast prirody

Timto zpiisobem se také kompetence ob&anské projevuji ve vyuce viech predmétii ZS.
KOMPETENCE PRACOVNI

V této kompetenci jsou Zaci vedeni k pozitivnimu vztahu k praci a Zivotnimu prostiedi. Zaci se uéi
ptistupovat k vysledkim pracovnich ¢innosti v jednotlivych pfedmétech z hlediska kvality, funkénosti,



spolecenského vyznamu. U¢i se efektivité pii organizovani vlastni prace, jsou vedeni k vyuzivani znalosti a
dovednosti v bézné praxi, k rozvijeni zrucnosti a samostatné praci s odbornymi publikacemi.

Zaci se u¢i dodrzovat bezpe¢nostni pravidla pfi praci a udrzovat sebekazen a pracovni moralku.
Ucime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem a samostatné¢ hledat cestu k feSeni problému.
Raznymi formami (film, beseda apod.) je seznamujeme s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme piedstavu
zakl o realné podobe¢ jejich budouciho povolani a o vhodné volbé dalsiho studia .

2. 1 Vychovné a vzdélavaci strategie — Skolni druZina

KOMPETENCE K UCENI

Déti jsou vedeny k zodpovédnosti za své vzdélavani, je jim umoznéno osvojit si strategie vychovy a
vzdélavani. Jsou motivovany k celozivotnimu vzdélavani.

vychovné vzdélavaci strategie je zaméfena k vytvoreni pozitivnich postoju k pravidlim
skupinové prace

k motivaci déti ke vzdélavani se vyuziva piirozenych socialnich skupin v oddélenich §kolni
druziny

bohata nabidka zajmovych ¢innosti slouzi k seberealizaci déti — celodruzinové akce,
zajmové krouzky apod.

nabizime Casovy prostor pro traveni vlastniho volného ¢asu, dostatek rekreacnich a
odpocinkovych ¢innosti, neorganizované volno déti pro osobni tvuréi aktivity

podporujeme tvaréi postupy déti k programové skladbé zajmovych ¢innosti a jejich
seberealizaci v téchto vychovné-vzdélavacich projektech

V pribéhu Vychovne -vzdélavaciho procesu dité

se orientuje v nabidce zajmovych ¢innosti a je schopno vlastni seberealizace

dokaze vyuzit Casovy prostor rekreacnich, odpocinkovych a zajmovych ¢innosti pro své
tvarci aktivity

ziskané zkusenosti uplatfiuje v praktickych situacich a dal§im uceni

vytvaii si pozitivni postoje k pravidlim skupinové prace a ztotoziiuje se s nimi

je schopno davat jevy do souvislosti a vyhodnocovat je

posiluje svilj zajem o uceni smerem k postupnému vytvareni potieby celozivotniho
vzdélavani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Pti feSeni problémovych situaci odpovida pedagogickd podpora fyzickému a psychickému rozvoji ditéte,
motivuje dité ke spravnému feSeni a sméiuje jej k pomoci pfi vyhledavani informaci vhodnych k feSeni
problémt. Toho dosahujeme

analyzou teSeni sporti déti stejného veku, feSenim spori kolektivu star§ich a mladsich déti
harmonizace vztaht Skolnich déti se Skolnim détmi s poruchami uceni a chovani

vedenim k respektovani norem platnych pro urcité ¢innosti

rozborem krizovych situaci

vedenim k vyhledavani informaci k danym problémim

prezentacim krizovych situaci a jejich feSenim

vedenim k praci s chybou

zdokonalovanim dovednosti obhéjit své rozhodnuti a ptevzeti zodpoveédnosti za své Ciny a
jednani

Ve vychovné-vzdélavacim procesu dité

rozliSuje spravna a chybna reseni

uplatiluje spravnd feseni situaci pfi sporech ve skupin€ déti

dodrzuje pravidla a fad platny pro urcité ¢innosti

pii feSeni problému vyhleda pomoc pedagogickych pracovniki, dospélé osoby

vyhleda informace nutné k pochopeni problému, vytvori si isudek a vyhodnoti problém
ziskané zkuSenosti a dovednosti uplatiiuje pti feseni praktickych krizovych situaci



pracuje s chybou a pouéi se z chyby, obhajuje své rozhodnuti a pfijima odpovédnost za své
¢iny a jednani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vychovné-vzdélavaci proces je smétovan k vedeni déti k vSestranné, otevirené a ucinné komunikaci

se svym okolim

vedenim déti k navozovani a vyjadfovani svych myslenek a nazorti, ke kultivovanosti
détského projevu

poskytovanim dostate¢ného prostoru pro samostatnou komunikaci ditéte

vyuzitim détskych her pii vedeni déti ke znalosti a logickému rozpoznavani grafickych
znaki

vyuzitim informac¢nich technologii v poznavacim procesu

Ve vychovné-vzdélavacim procesu dité

vyjadfuje a prosazuje své mySlenky a nazory

priméfené svému psychickému a fyzickému rozvoji zvlada kultivovanost svého projevu
vyjadiuje své pocity feéi, gesty a dalsimi prosttedky

ve vztahu Kk okolnimu svétu zvlada nové informacni technologie

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Déti jsou vedeny k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam
a schopnosti zit spole¢né s ostatnimi lidmi

vedenim k uc¢inné spolupraci ve skupiné, trénovanim skupinovych forem vychovné
vzdélavacich ¢innosti

rozvojem verbalni a matematické inteligence déti ve vychovné vzdélavacich projektech
vedenim ke spravnému a smysluplnému vybéru volnocasovych aktivit

pomoci pii vybéru socialni role ve skupiné

Ve vychovné-vzdélavacim procesu dité :

ucinng spolupracuje ve skuping, chape potiebu efektivné spolupracovat s ostatnimi pii feSeni
ukolt

prispiva k diskusi, vyjadiuje verbalné své pocity ve vztahu k détem ve skupin€ a smérem
k pedagogim

odolava nevhodnym nabidkdm na vyuziti volného €asu a dok4ze si vybrat hodnotnou napli
prijima socialni roli ve skupin€ a je schopno seberealizace

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme déti k zodpovédnosti za své zdravi, zivot, Zivotni prostiedi, k vytvafeni dovednosti
zakladnich spolecenskych norem chovani. Tyto kompetence vytvarime

vedenim déti k praktickému zvladani zdkladnich spole¢enskych norem chovani, znalostem
ucinné obrany proti agresi a Sikané

posilovanim zadouciho chovani déti a vedenim k zodpovédnému pfistupu ke Skolnim
povinnostem

pridélovanim, kontrolou a evaluaci tkolii ve vychovné vzdélavacich projektech

vytvafenim kladného postoje k ekologii a charitativnim ¢innostem

vedenim k rozpozndvani vhodného a nevhodného chovani, pedagogickym ovliviiovanim
volného ¢asu, metodami a formami vychovné vzdé€lavaci prace

Ve vychovné-vzdélavacim procesu dité

pouziva zakladni spolecenské normy chovani, u¢inng se brani Sikan¢ a agresi

tesi zodpoveédné ukoly a povinnosti na n¢j kladené autoritami

uplatiiuje sva prava a své povinnosti a kriticky posuzuje a zhodnocuje jejich plnéni

zapojuje se do prospéSnych praci pro svou Skolu a své okoli

pomaha druhym v nouzi nebo v situacich ohrozujicich zdravi a zivot, respektuje ostatni, je
tolerantni k odli$nostem mezi lidmi, je schopno empatie ve vztahu k ostatnim lidem
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KOMPETENCE PRACOVNI

Ve vychovn¢ vzdelavacim procesu jsou déti vedeny k tviréimu a pozitivnimu vztahu k praci, chrani
sveé zdravi a zdravi ostatnich déti. Seznamuji se s narodnimi profesnimi tradicemi jako historickym odkazem
zruénosti ¢eského naroda. Pozornost zamétujeme na

— nacvik zakladnich socialnich dovednosti (sebeobsluzné ¢innosti a hygienické navyky)
— identifikaci riznych materialti, pracovnich nastrojt, bezpe¢nou manipulaci s nimi

— vedeni k vytvateni vztahu k praci své i praci ostatnich

— posilovani zadouciho chovani — potieba dokoncit praci

— vytvafeni vztahu k ekologii prostfednictvim praktickych vychovné vzdélavacich ¢innosti
— Ve vychovné-vzdélavacim procesu dité

— zvlada zékladni socidlni dovednosti, sebeobsluzné ¢innosti, hygienické navyky

— poznava rizné druhy materialu, pracovnich nastroji a pracovnich pomicek

— zvlada bezpe€nost manipulace s materialy, pracovnimi nastroji a pomtickami

— chrani zdravi své a zdravi ostatnich déti

— rozviji pozitivni vztah k praci

— vytvafi si vztah k ekologii prostiednictvim praktickych vychovné vzdélavacich ¢innosti

3. Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim, zaci
se zdravotnim znevyhodnénim a zaci se socialnim znevyhodnénim. Pro Gspé$né vzdélavani téchto zaku je
nutna spoluprace Skoly, zaka, jeho rodict a Skolského poradenského zafizeni.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami mohou byt integrovani v zakladni $kole rozhodnutim
feditele Skoly na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce Zaka. K Zadosti je tieba dolozit odborny
posudek z pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo specialniho pedagogicka centra (SPC). Reditel
Skoly vyhodnoti moznosti $koly a rozhodnuti sdéli pisemné zakonnému zastupci zaka. Soucasti integrace je
vypracovani individualniho vzdélavaciho planu.

Odborny posudek se stanovenou diagnézou muiize vystavit jen pedagogicko - psychologicka poradna
nebo specialni pedagogické centrum. Zadost o vysetieni podava zakonny zastupce zaka. Prvotni podnéty
k vySetfeni na pedagogicko-psychologické poradné nebo ve specialnim pedagogickém centru sdéli
zakonnému zéstupci vyucujici na 1.stupni zdkladni Skoly. S zadosti o pomoc v této problematice je mozno se
kdykoliv obratit na vychovného poradce, ktery ptisobi pfimo na $kole.

Podminky pro realizaci cilit vyuky zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

- spoluprace s odbornym pracovistém — pedagogicko-psychologickou poradnou, specialnim
pedagogickym centrem, piip. zdravotnickym zatizenim

- odborna ptfipravenost ucitelt

- spoluprace tfidniho ucitele s ostatnimi vyucujicimi

- umoznéni integrace

- reedukacni hodiny tj. hodiny, ve kterych probih4 naprava dané poruchy

- spoluprace se zakonnym zastupcem zaka ( komunikace mezi Skolou a rodinou )

- respektovani zdravotniho stavu zaka

- pouzivani relaxac¢nich a kompenzacnich pomticek

- pfi hodnoceni brat v tvahu druh a miru postizeni nebo znevyhodnéni

-V ptipadé potieby zajisténi asistenta pedagoga

- vypracovani individudlniho vzde€lavaciho planu a jeho vyhodnoceni dvakrat ro¢né, za coz
zodpovida tfidni ucitel

-V hodindch napravy vyucujici uci zaka s poruchou zit, kompenzovat nedostatky a hledat jiné
cesty osvojovani poznatkli

- vytvateni psychické podpory, ktera sméfuje k vytvareni pfiméfeného sebevédomi,
sebehodnoceni a ke zdravému psychickému vyvoji

- naprava probihd lkrat tydn¢ jednu hodinu v menSich skupinkdch zdkd s podobnym
zdravotnim postiZenim



Zakladni zasady pro praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- respektovat zavéry a doporuceni odborného pracovisté

- navazovat na dosazenou Uroven zaka bez ohledu na v€k a ucebni osnovy, respektovat
zvlastnosti a moznosti zaka

- dobry zacatek — zadavani cviceni, ktera ptispivaji k rozvijeni psychickych funkci nezbytnych
pro utvafeni pozadovanych dovednosti (napf. sluchové a zrakové vnimani, fe¢, motorika,
pravoleva a prostorova orientace)

- soustavna motivace

- vyuzivani metod, které zapojuji hmat, zrak, sluch

- zaméfeni se na celou osobnost, kdy zak své znevyhodnéni kompenzuje Cinnostmi, ve
kterych je uspéSny a zapojuje se do vSech vzdélavacich aktivit

- pfi volbé cviceni se méni naméty a motivace s ohledem na vek zaka

- seznamit vSechny vyucujici s odbornym posudkem

- kladeni redlnych cilii a postupné zvySovani narokt

- dohoda na hodnoceni a moznych tulevach, vyuzivani pochval pii kazdém zlepSeni vykonil
zaka

- pfinaprave se vychazi z pozitivnich momentl ve vyvoji zaka

- navozeni pfijemné atmosféry pro praci, vytvoreni optimalniho pracovniho prostiedi

- uzivani specialnich metod a forem pfi praci

- odstranéni rusivych vlivil pii praci

- vyuzivani ¢innosti, ve kterych je zak GispéSny

- soustavna spoluprace se zakonnym zastupcem

Samostatnou skupinou jsou zaci se socialnim znevyhodnénim. Jsou to Zzaci, ktefi pochazeji
z prostiedi socialné, kulturné a jazykové odlisného. Dilezitym problémem byva zpravidla i nedostatec¢na
znalost vzdé€lavaciho jazyka.

Zakladni zasady pro praci s détmi se socialnim znevyhodnénim
- zajiSténi skupinové nebo individualni péce
- vytvoreni pfiznivého klimatu ve Skolnim prostiedi
- zajiSténi ucebnic a vybranych pomiicek v pripad¢ integrace
- volba odpovidajicich metod a forem prace
- podle potieby vypracovat individualni vzdélavaci plan (doporuéeni z odborného pracoviste)
- podle potieby zajistit asistenta pedagoga
- pravidelna spoluprace s rodinou

4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Pfi praci s mimotfddné nadanymi zaky Skola vyuziva vnitini diferenciaci, kterd l1épe umoziuje
rozvijet kompetence déti s vyS$§imi naroky na troven informaci. Tato diferenciace je feSena organizaéné
délenim tfid na skupiny s rozdilnou urovni nadani (zejména v anglickém jazyce a volitelnych pfedmeétech).

Individudlni pfistup vychazi z pochopeni a respektovani odliSnosti téchto déti. V rdmci vyuc€ovani
jim byva umoznéno volit si vlastni tempo pfi praci na pocitacich, jsou jim zadavany rozsifujici tkoly a
ucastni se ¢innosti v zajmovych ttvarech, predmétovych soutézich a reprezentacich skoly.

U téchto zaki je dilezitd 1 podpora kooperativnich ¢innosti, a proto jsou na jedné stran¢ poveétovani
fizenim skupin a projektl, na druhé strané¢ jsou pak vedeni k toleranci, pomoci a raddcovstvi slabSim
spoluzakiim.

Pro obzvlasté mimofadné nadané déti je ve spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou
mozno sestavit individualni vzdélavaci plan a v ptipad€ z4jmu je mozné i pfefazeni zaka do vyssiho ro¢niku
na zéaklad¢ vykonané komisionalni zkousky.

5. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV okruhy aktualnich problémil soucasného svéta a stavaji se
vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dalezitym formativnim prvkem zékladniho
vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zaki i pro jejich vzajemnou spolupraci a
pomahaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot.
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Obsah prifezovych témat doporuceny pro zakladni vzd€lavani je rozpracovan do tematickych
okruhii (Vv textu tuénym pismem). Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (Cinnosti, nameéti).
Vybér témat a zplsob jejich zpracovani v ucebnich osnovach je v kompetenci vyucujicich skoly.

Tematické okruhy prirezovych témat prochdzeji napfi¢ vzd€lavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obsahti jednotlivych oborti. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zaki a
pozitivné ovliviiuji proces utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakil. Zaci dostavaji moznost utvéfet si
integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat $irsi spektrum dovednosti.

Priifezové témata tvoii povinnou soucdst zakladniho vzdélavani. Skola musi do vzdélavani na 1. stupni
i na 2. stupni zafadit v§echna prifezova témata uvedend v RVP ZV. Vsechna prifezova témata vSak nemusi
byt zastoupena v kazdém ro¢niku. V pribéhu zakladniho vzdélavani je povinnosti $koly nabidnout zakiim
postupné vSechny tematické okruhy jednotlivych prufezovych témat, jejich rozsah a zplsob realizace
stanovuje SVP. Prifezova témata je mozné vyuzit jako integrativni sou¢ast vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho pfedmétu nebo v podobé samostatnych predmétt, projektti, seminait, kurzd apod.

Podminkou t¢innosti prifezovych témat je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem konkrétnich
vyucovacich predméti a s obsahem dalsich ¢innosti zaka realizovanych ve Skole i mimo $kolu.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Distribuce témat v jednotlivych pfedmétech 1. a 2. stupné je uvedena v tabulce. Podrobné informace o
zaClenéni do ro¢nikll s uvedenim strategie, metody a formy realizace je soucasti osnov jednotlivych
predméta.

1. Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni
dovednosti zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uceni a studium

1. st. - Cj, Aj, Vv, M
2. st. - Cj, Aj, Vv, Hv, P¥, Ch, Nj, F, D, Ov

1.2 Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé€; druzi jako zdroj informaci o mné&; moje
télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; milj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

1. st. — Cj, Aj, Prv, Tv
2. st. - Csp, Tv, P¥, Ov, Vz, Vv

1.3 Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i
prozivani, viile; organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cilii a krok k
jejich dosazeni

1. st. - Aj, Piv
2. st. - Csp, Ch, Vz, Ov

1.4 Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni
dovednosti pro predchadzeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani
stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani
pomoci pfi potizich

1.st- Aj, Vv, Prv, Tv
2.st.-Vz, Tv




1.5 Kreativita - cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

1. st. — Vv, P&, Hy, Cj, Ivt
2.st. - M, Ivt, Hv, Vv, Cj

Socialni rozvoj

1.6 Poznavani lidi - vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé; rozvoj pozornosti viici odliSnostem a hledani
vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi

1. st. — Tv, Cj, Piv, Prv
2.st. - Vz, PF, Ov

1.7 Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét
of¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztahli; vztahy a nase
skupina/tfida (prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

1. st. = V1, Cj, Vv
2.st.-Vv, M, Vz, Ov

1.8 Komunikace - fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedméti a prostiedi vytvaieného ¢lovékem, fe¢ lidskych
skutkd; cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdé€lovani verbalni i
neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy
dialogti); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, piesvéd¢ovani,
feSeni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a
piedstirani v komunikaci

1. st. — Hv, Aj, Vv, Cj
2. st. - Ch, Ivt, Cj, Vv, Aj, Nj, Ov, Vz

1.9 Kooperace a kompetice - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a
rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci
(jasnd a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

1. st. — Cj, P&, M, Tv
2. st. - Tv, M, Ov, Vz, P¥, Ch, Vv, Csp, Cj

Moralni rozvoj

1.10 ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovani z
hlediska riiznych typli problémut a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich
problémt vazanych na latku predmétt, problémy v seberegulaci

1. st. - Cj, VI
2. st. - Ch, M, P¥

1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika - analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v
chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (clovek neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vS§edniho dne

1. st. - Cj, Prv
2.st.-0v, Vz
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2. Vychova demokratického ob¢ana

2.1 Obc¢anska spolecnost a Skola - Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatiiovani demokratickych principti a
hodnot v kazdodennim Zivot¢ §koly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do zakovské samospravy - zakovskych
rad ¢i parlamentl); formy participace zakll na zivot¢ mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy
a institucemi v obci

1.st.—VI
2.st. -Ov

2.2 Ob¢an, oblanska spoleénost a stat - ob¢an jako odpoveédny ¢len spoleénosti (jeho prava a povinnosti,
schopnost  je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tiloha ob¢ana v
demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, riiznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam,
vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikti)

1.st. - VI
2.st. - Ov, Z, D, P¥

2.3 Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté - volebni systémy a demokratické volby a politika
(parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleCenské
organizace a hnuti

2.st.-D, Ov, Z,

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani - demokracie jako protivaha diktatury
a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon,
pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické zpiisoby feSeni konfliktt a
problému v osobnim zivoté€ i ve spole¢nosti

2.st.-Z,D, Ov

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

3.1 Evropa a svét nas zajima - rodinné ptribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a
artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evrop¢; Zivot déti v jinych zemich;
lidové slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

1. st. — Aj, V1, Cj, Hv
2. st. - Z, Hv, M, Vv, Cj, Ch, D, Ov, Nj, Aj

3.2 Objevujeme Evropu a svét - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni
setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinéch;
zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

1. st.— VI, Aj
2.st.- Z,Ov, Nj, Aj, D

3.3 Jsme Evropané - kofeny a zdroje evropské civilizace; kli€ové mezniky evropské historie; evropska
integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyii svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problémti déti a mladeze

1. st. — Vv, VI
2.st.-Hv,D, Vv, Cj, Z

4. Multikulturni vychova

4.1 Kulturni diference - jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlaStnosti; ¢lovek jako nedilna
jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucést etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni;
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respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly);
zakladni problémy sociokulturnich rozdili v Ceské republice a v Evrop¢

1.st. —Aj, VI, Tv
2. st. - Tv, Hv, PF

4.2 Lidské vztahy - pravo vSech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo
generaCni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani ruznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vzité stereotypy (pfiiny a dusledky diskriminace); dilezitost
integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani
(zékladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztaht pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance,
empatie, uméni vZzit se do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakli z odlisného
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

1. st. - Cj
2. st. - PF, Csp, Ov,D

4.3 Etnicky piivod - rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna
rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a kulturnich skupinach

zijicich v ¢eské a evropské spoleCnosti; rizné zplsoby zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy
rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku

1.st. - VI
2.st. - PF,Z, Ov, D, Vv

4.4 Multikulturalita - multikulturalita soufasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost;
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

1.st. —Aj
2.st. - Hv, Aj, Nj, Vv

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti; aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na pfetvafeni spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otdzka
lidskych prav, zakladni dokumenty

1. st. — Pfv
2. st. - PF, Ov

5. Environmentalni vychova

5.1 EKosystémy - les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam,
zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodateni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje
(lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dulezitost pro krajinnou ekologii); mote (druhova
odliSnost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les
(porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo - mésto -
vesnice (umely ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina
(pochopeni hlubokého ovlivnéni piirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

1. st. — Prv, Vv, P¢, Piv
2. st. - Csp, Ch, PF, Z, Ov, Vv

5.2 Zakladni podminky Zivota - voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity,
ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svét€ a u nds, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi,
ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); pada (propojenost slozek
prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy,
nové funkce zemeédélstvi v krajing; ochrana biologickych druh (dGivody ochrany a zptisoby ochrany
jednotlivych druht); ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji urovné,
ohrozovani a ochrana ve sv€té a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojii na spoleensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje
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surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodafeni s pfirodnimi
zdroji, vyznam a zpusoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich zdroji v okoli)

1. st. — Piv
2.st. - F, Ch, Z, P¥, Vv

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - zem&délstvi a Zivotni prostfedi, ekologické
zemédelstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na
prostiedi, druhy dopravy a eckologicka zaté¢z, doprava a globalizace); prumysl a Zivotni prostiedi
(primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prumyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich
pusobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi,
pramysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodaieni s odpady (odpady a piiroda, principy a
zpusoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana piirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svéte, piiklady z okoli, zasada predbézné
opatrnosti; ochrana pfirody pii masovych sportovnich akcich - zasady MOV); zmény v krajiné (Krajina
diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamétené k rustu
ekologického védomi vefejnosti a akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

2.st.-Z, M, Ov, Ch, Vv

5.4 Vztah clovéka k prostiredi - nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zptisoby vyuzivani a feSeni
odpadového hospodaistvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajiStovani ochrany Zivotniho prostredi v
obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zpusoby jednani
a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pfiCina, dasledky,
souvislosti, moznosti a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiovani a prezentace);
prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi prostifedi na zdravi, moznosti a zpusoby ochrany zdravi);
nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi,
pri¢iny a dasledky zvySovani rozdild globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich
uplatiiovani ve svété, u nas)

1. st. — Prv, Piv
2.st. - Z, M, Pi, F, Ov, Ch

6. Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamg;
rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabértt); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim
sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdé€leni, objasniovani jeho cilti a pravidel; identifikovani zakladnich
orienta¢nich prvki v textu

1. st. — Cj, Ivt
2. st. - Cj, Hv

6.2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym™ a ,,fiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti
(rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotyptl, jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a
socialni zkusSenosti (rozliSeni sdé€leni potvrzujicich predsudky a ptedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdé€leni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdé€leni, opakované
uzivani prostfedki (ve zpravodajstvi, reklamé i zdbave)

1.st. - Cj, Vv
2.st. - Cj, Vv

6.3 Stavba medidlnich sdéleni - pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve
zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévkll podle kritérii); principy sestavovani
zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzitecnost), zezdbaviujici principy
(negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich
stran riiznych denikil) a dal$ich medialnich sd€leni (naptiklad skladba a vybér sd€leni v Casopisech pro
dospivajici)
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1.st. - Cj
2. st. - Cj, Vv

6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni - identifikovani postojii a ndzorti autora v mediovaném sd¢leni;
vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamernou manipulaci;
prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvukl
Z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

2.st. - Vv

6.5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovlivilujici
média, interpretace vlivii ptisobicich na jejich chovani; zplisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii
na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role
médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv médii na uspoiadani dne, na rejstiik konverza¢nich témat, na
postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (piedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na
kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti) ; role médii v politickych zménach

2.st. - Hv, Ch, Ivt, D

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

6.6 Tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych a komunikaéné (spoleCensky a situa¢né) vhodnych sdé€leni; tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium,; technologické moznosti a jejich omezeni

1. st. - Cj, Vv
2. st - Cj, Ivt, Vv

6.7 Prace v realiza¢nim tymu - redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média;
utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace
v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani kol a zodpovédnosti; faktory ovliviujici
praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

2. st. - Ivt, Csp, Tv
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UCEBNI PLAN

Piehled vyudovacich pfedmétii — I. stupeii ZS

Nazev vyucovaciho

Vzdélavaci oblast

predmétu Zkratka [ Poznamky k vyu¢ovacimu predmétu Vazdélavaci obor
Povinny vyucovaci pfedmét v 1. — 5. Tazvk a iazvkova komunikace
Cesky jazyk Cj ro¢niku, jehoz hodinova dotace byla Ces};(' . 2112 ia literatura
navysena o 7 hodin (na 42 hodin). yjazy
o . Povinny vyucovaci predmét ve 3. — 5.|Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk Al ro¢niku s hodinovou dotaci 9 hodin. Cizi jazyk
Povinny vyucCovaci pfedmét v 1. — 5. . C
Matematika M ro¢niku, jehoz hodinova dotace byla 1\'\22:21222152 EJ.ZJ.; Zpiﬁ:z:
navysena o 5 hodiny (na 25 hodin). Jejrap
< Informacni a komunikaéni
Informacni a ., " f oy . o . -
R Povinny vyucovaci pfedmét v 5. ro¢niku | technologie
komunikaéni ICT . . . o g
. s hodinovou dotaci 1 hodina. Informacni a komunikaéni
technologie .
technologie
PoVV1,nny vyucovaci .pred,met vl - 3. Clovek a jeho svét
Prvouka Prv ro¢niku, jehoz hodinovd dotace byla| , . = y
Y . - Clovék a jeho svét
navySena o 1 hodinu (ha 7 hodin).
Povinny vyuCovaci predmét ved. — 5. », .. . N
Vlastivéda VI rocniku, jehoz hodinova dotace byla | S10VEK @ jcho svét
x . . Clovek a jeho svét
navySena o 1 hodinu (na 4 hodiny).
w y . Povinny vyulovaci predmét ve 4. — 5.| Clovék a jeho svét
Prirodovéda Prv ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny. Clovék a jeho svét
. Povinny vyucovaci pfedmét v 1. — 5.| Uméni a kultura
Hudebni vichova Hv ro¢niku s hodinovou dotaci 5 hodin. Hudebni vychova
s s Povinny vyucovaci predmét v 1. — 5.| Clovék a zdravi
Telesnd vychova I ro¢niku s hodinovou dotaci 10 hodin. Télesnd vychova
, L Povinny vyucovaci pfedmét v 1. — 5.| Umeni a kultura
Vytvarnd vjchova | Vv ro¢niku s hodinovou dotaci 7 hodin. Vytvarna vychova
Praktické Sinnosti | Pe Povinny vyuovaci pfedmét v 1. — 5.|Clovek a svét prace

ro¢niku s hodinovou dotaci 5 hodin.

Clovek a svét prace
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Piehled vyudovacich pfedméti — IL. stupeii ZS

Nazev vyucovaciho

Vzdélavaci oblast

predmétu Zkratka |Poznamky k vyucovacimu piedmétu Vzdéldvaci obor
Povinny vyucovaci pfedmét v 6. — 9. . . .
Cesky jazyk Cj ro¢niku, jehoz hodinova dotace byla ?:;{(k, a iiziioﬁieﬁgimkace
navysena o 3 hodiny (na 18 hodin). yjazy
S . Povinny vyucovaci pfedmét v 6. — 9. |Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk Al ro¢niku s hodinovou dotaci 12 hodin. | Cizi jazyk
Povinny vyucovaci predmét v 6. — 9. .
Matematika M ro¢niku, jehoz hodinova dotace byla Matemat!ka
s . : Matematika
navysena o 4 hodiny (na 19 hodin).
Informacni a Povinny vyucovaci predmét v 7. — 9. Informacrp a komunikacni
o . AR R technologie
komunikaéni ICT ro¢niku, jehoz hodinova dotace byla o o
) L . - Informacéni a komunikacni
technologie navysena o 2 hodinu (na 3 hodiny). -
technologie
Chemie ch Povinny vyulovaci piedmét v 8. — 9.|Clovék a piiroda
ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny. | Chemie
Fvzika = Povinny vyudovaci predmét v 6. — 9. | Clovék a ptiroda
y ro¢niku s hodinovou dotaci 7 hodin. Fyzika
o . y Povinny vyulovaci predmét v 6. — 9. | Clovék a ptiroda
Prirodopis Pt ro¢niku s hodinovou dotaci 7 hodin. Ptirodopis
Zemépis 7 POVVITlIly vyucovaci predn}et v 6.' - 0. Clov?k.a ptiroda
ro¢niku s hodinovou dotaci 6 hodin. Zemgepis
Déiepis D Povinny vyudovaci predmét v 6. — 9. | Clovék a spole¢nost
Jep ro¢niku s hodinovou dotaci 8 hodin. Déjepis
< . Povinny vyudovaci predmét v 6. — 9. | Clovék a spole¢nost
Obanské vychova | Ov ro¢niku s hodinovou dotaci 4 hodiny. | Obcanska vychova
, , Povinny vyucovaci predmét v 7. a 9. Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi | Vz ro¢niku s hodinovou dotaci 2 hodiny. | Vychova ke zdravi
“ L Povinny vyudovaci predmét v 6. — 9.|Clovék a zdravi
Telesnd vychova v ro¢niku s hodinovou dotaci 8 hodin. Télesnd vychova
L, Povinny vyucovaci pfedmét v 6. — 9. | Uméni a kultura
Hudebni vychova Hv ro¢niku s hodinovou dotaci 4 hodiny. | Hudebni vychova
Vytvarnd vichova | Vv Povinny vyucovaci pfedmét v 6. — 9. | Uméni a kultura

ro¢niku s hodinovou dotaci 6 hodin.

Vytvarna vychova
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Clovék a svét prace | Csp

« Povinny vyuéovaci predmét v 6. — 9. |Clovék a svét prace
ro¢niku s hodinovou dotaci 4 hodiny. | Clovek a svét prace

Némecky jazyk

Volitelny vyucovaci ptedmét v 6. — 9. | Jazyk a jazykova komunikace

NJ ro¢niku s hodinovou dotaci 6 hodin. Druhy cizi jazyk

Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stupefi zakladniho vzdélavani v rozsahu 14 hodin a pro 2.
stupen zakladniho vzdé€lavani v rozsahu 24 hodin. Jeji vyuziti je plné v kompetenci a odpovédnosti feditele

skoly.

Disponibilni ¢asova dotace je urcena:

k realizaci volitelnych vzdélavacich obsahil, které musi navazovat na ptislusnou vzdélavaci
oblast (vzdélavaci obor), v rozsahu minimalné 1 hodiny tydné (nejpozdéji od 7. ro¢niku)

k realizaci vzdé€lavaciho obsahu oboru dalsi cizi jazyk v rozsahu minimalné 6 hodin
(nejpozdéji od 8. roéniku) nebo k realizaci jinych volitelnych obsahti ve stejné casové dotaci

k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oboridl nad ramec
vymezené minimalni ¢asové dotace

k vytvafeni Casové dotace pro realizaci dal$ich povinnych vzd€lavacich obsahd dotvarejicich
zaméfeni $koly

k nabidce dalsich volitelnych vzdélavacich obsaht

k realizaci prifezovych témat

k realizaci dopliujicich vzdélavacich obort

k posileni ¢asové dotace TV ve dvou po sob¢ nasledujicich ro¢nicich 1. stupné, kde probiha
povinna vyuka plavani

k realizaci vzdélavacich obsahti podporujicich vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
pottebami

Vyuka je zpravidla organizovana dle rozvrhu v prostorach Skoly. Z diivodu provoznich i metodickych mize
vSak probihat i mimo areal Skoly formou kurzl, exkurzi, §kol v pfirod¢, tematickych vychazek a vyletd,
besed, navstév kulturnich vystoupeni apod.
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1. STUPEN

Celkovy pocet disg)onibil{tich hodin — 14
Zwysené dotace (CJ, M, Clovék a jeho svét - Prvouka, Viastivéda) — 14

Nepovinné piredméty
Anglicky jazyk - 1. a 2. rocnik
Informatika - 4. rocnik

2. STUPEN

Celkovy pocet disponibilnich hodin - 24

Volitelné predmeéty - 10

Zvysené dotace (CJ, M, ICT, Pi, Z, D, CSP) — 14

Pozn.: V ramci volitelnych predmetii je 6 hodin pocitano na zavedeni vyuky druhého ciziho jazyka. V pripadé
nedostatku zdjemcii o druhy cizi jazyk bude c¢asova dotace 6 hodin prevedena 4 hodinami na posileni
predmetu Anglicky jazyk a 2 hodiny budou nabidnuty jako volitelné predmeéty.

Volitelné pitedméty

6. rocnik
Némecky jazyk - 1 hodina
Konverzace v anglickém jazyce - 1 hodina (pro Zaky, kteri si nezvolili nemecky jazyk jako druhy cizi jazyk)

7. ro¢nik
Némecky jazyk - 1 hodina
Konverzace v anglickém jazyce - 1 hodina (pro zZaky, kteri si nezvolili nemecky jazyk jako druhy cizi jazyk)

8. roénik

Némecky jazyk - 2 hodiny

Konverzace v anglickém jazyce - 1 hodina (pro Zdky, kteri si nezvolili némecky jazyk jako druhy cizi jazyk)
Semindr z ceského jazyka - 1 hodina (pro zZaky, kteri si nezvolili nemecky jazyk jako druhy cizi jazyk)

Svet prirody - 1 hodina (studijni skupina)

Technika a domdcnost - 1 hodina (nestudijni skupina)

9. rocnik

Némecky jazyk - 2 hodiny

Konverzace v anglickém jazyce - 1 hodina (pro zdky, kteri si nezvolili nemecky jazyk jako druhy cizi jazyk)
Seminar z ceského jazyka - 1 hodina (pro Zdky, kteri si nezvolili nemecky jazyk jako druhy cizi jazyk)
Dalsi volitelné predmeéty - 3hodiny dle vybéru

-19-



OSNOVY I. STUPEN

Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 1.stupen

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Hlavnim
cilem vyucCovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré trovné jazykové kultury a matefského jazyka,
které patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzd€lavani, a vybavit zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadifovat a G¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky vlastniho poznavani. Dale vytvotit
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v ruznych komunika¢nich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost

je rozdélen do tii specifickych slozek: komunika¢ni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni
vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.
V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, ¢ist S

porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé piecteného nebo slySeného textu rizného
typu vztahujiciho se k nejriznéj§im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vy$sich
ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim piedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani.
Pti rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napi. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale 1 ptedmétem poznavani.

V literdrni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pieteném dile.
U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni ctenatské navyky i
schopnosti tvoiivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Vyudovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky
odpovidajicimi u¢ebnimu planu v celkovém rozsahu (v 1. az 5. roéniku) 42 hodin. Vyuka je organizovana
zpravidla v budové Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu u
poradajicich organizaci.

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.5 Kreativita
1.7 Mezilidské vztahy
1.8 Komunikace
1.9 Kooperace a kompetice
1.10 Reseni problémtl a rozhodovaci dovednosti
1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a sv¢t nas zajima
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MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.2 Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA
6.1 Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
6.3 Stavba medialnich sdéleni
6.6 Tvorba medialniho sdé€leni

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

- vedeme zaky k zodpovednosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme
je na celozivotni u¢eni

- ve vyuce zfeteln€ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) uéivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici)

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe a na
internetu

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- na modelovych ptikladech ve svych predmétech nauc¢ime zaky algoritmu feSeni problémi

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zptsoby feSeni problému

- ve Skole i pfi mimoskolnich akcich prubézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni irovni“ v ramci Evropy i svéta

- klademe diraz na ,,kulturni aroven* komunikace

- vedeme Z4ky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty

- ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky

- vedeme Z4ky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své Skoly na vefejnosti

- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

- ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zakl zastdvat v tymu riizné role

- ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lenti tymu

- podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi

KOMPETENCE OBCANSKE

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakti, zamestnanct
Skoly i rodici

- na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi

- podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami I1ZS
apod.
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KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- riznymi formami (film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené
ujasnujeme piedstavu zakid o realné podob¢ jejich budouciho povolani a o volbé vhodného

dal$iho studia

Cesky jazyk
1. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- sklada a rozklada slova podle sluchu | ¢teni a literarni vychova: 1.1
- pozna jednotliva pismena ve vztahu | - rozvoj fonetického sluchu, sluchova | basen
k jim odpovidajicim hlaskam, analyza a syntéza
rozliSuje pismo tiskaci a psaci - pismena mala, velka, tiskaci, psaci 1.7
- sklada a ¢te vSechny druhy slabik - slabiky oteviené, zaviené, skupinova
- sklada a ¢te vSechny druhy slov trojpismenné prace
- respektuje zakladni komunikacni - slova — ¢teni otevienych slabik ve
pravidla v rozhovoru slovech, ¢teni zavienych slabik na 1.8
- peclivé vyslovuje konci slov, slova se skupinou dvou dialog
- plynule ¢te slova ve vétach, rozlisuje souhlasek, ¢teni slov se
je sluchem i zrakem slabikotvornymi souhlaskami 1.9
- spravné fadi slova ve vété, slabiky - slova s pismenem &, se skupinova
ve slové a hlasky ve slabice skupinami di, ti, ni a se shluky prace
- pouziva znaménka ve slovech i souhlasek
vetach - hlasité ¢teni jednoduchych vét se 1.10
- Cte spravné dlouhé a kratké spravnou intonaci pracovni
samohlasky - usporadani slov ve véte sesit
- odpovida na kontrolni otdzky - interpunk¢ni znaménka
- nasloucha pohadkam, pfib&him, - délka samohlasek 1.11
vypravi podle obrazkové osnovy - porozuméni piectenym vétam diskuse,
- dramatizuje, recituje basnicky, zna - poslech, vypravéni, dramatizace skupinova
fikadla, rozpocitadla - recitace prace

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

- pfipsani spravné sedi a drzi psaci
nacini

- pise ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

- piSe spravné tvary pismen, spojuje
pismena a slabiky

- pise interpunkéni znaménka

- dodrzuje spravné poradi pismen, pise
podle diktatu slova a jednoduché
vety

- pise velka pismena u vlastnich jmen
osob a na pocatku véty

- dodrzuje tihlednost pisma a
zachovava hygienické a pracovni
navyky

- prosba, podékovani, omluva,
blahoptani, pozdrav, osloveni

psani:

- ptiprava na psani

- psani prvkl pismen a Cislic

pismo psaci a tiskaci

psani — pismeno, slabika, slovo

- diktat slov, jednoduchych vét

velké pocatecni pismeno u vlastnich

jmen 0sob a prvniho slova véty
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Cesky jazyk

2. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zik
- vyjadiuje se ustné i pisemné, tvori mluvnice: 1.1
kratké souvislé projevy, - véta jednoducha, souvéti basen
- pise jednoduché véty - druhy vét
- rozpozna Clenéni textl nadpis, ¢lanek, radek, odstavec 1.5
- rozliSuje vty oznamovaci, tazaci, - potadi vét v textu dramatizace
rozkazovaci a praci - véta, slovo — slovo soufadné,
- fadi véty podle dgje nadfazené, podiazené 1.7
- uréi nadfazenost a podiazenost slov | - poradek slov ve vété skupinova
- tadi slova ve vété tak, aby véta - slovo, slabika, hlaska, pismeno, prace
davala smysl rozdéleni hlasek
- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych | - abeceda 1.8
a dlouhych samohlasek, - znélé a neznélé souhlasky na konci a | dialog
- psani i-y po mékkych a tvrdych uvnitt slov
souhlaskach - vyznam slabiky pro déleni slov 1.9
- vyjmenuje fadu pismen v abecedg, - pismeno ¢ ve slovech skupinova
fadi slova podle abecedy - slovni druhy: podstatna jména, prace
- zduvodnuje a spravné pise znélé a slovesa, piedlozky
neznélé souhlasky uvnitf - vlastni jména osob a zvirat 1.10
- anakoncislov:b—p,d-t,d—t, z— | sloh: pracovni
s,z—8,v—Ff,h—ch - zakladni formy spoleCenského styku | seSit
- déli slova na konci tadku podle - jednoduchy popis
slabik - d&j — zaklad vypravovani 1.11
- aplikuje v praxi vyslovnost a psani ¢teni a literarni vychova: diskuse,
slov se skupinami di, ti, ni, d¢, t&, né, | - plynulé ¢teni jednoduchych textt skupinova
bé, pé, vé, me - slovni piizvuk prace

- vyjmenuje slovni druhy, pozna
elementarni podstatna jména, slovesa
a predlozky v textu

- rozliSuje obecna a vlastni jména,

- dodrzuje pravidla psani vlastnich
jmen osob a zvitat

- uziva slusné osloveni, prosbu a
podekovani

- pojmenuje predméty a popise jejich
vlastnosti

- piSe vécné 1 formalné€ spravné
jednoducha sdéleni

- dodrzuje posloupnost déje

- plynule (bez slabikovani) precte
jednoduchy text

- uziva spravny slovni ptizvuk

- Cte s porozuménim nahlas i potichu

- soustfedéné nasloucha ¢tenému textu

- spojuje obsah textu s ilustraci

- vypravi, dramatizuje a domysli
pribchy

- recituje basn¢

- Cte pohadky, knihy o pfirodé,
vécech, vypravi o nich

- piSe pismena a Cislice podle normy

- Cteni hlasité a tiché

- soustfedény poslech ¢tenych textt,
poezie a prozy

- text a ilustrace

- vypravéni, dramatizace pohadek a
povidek

- basen, vers, rym

- individualni cetba

psani:

- tvary pismen abecedy

- spojovani pismen, slabik

- umist'ovani diakritickych znamének

- opis, prepis
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psani

spravng spojuje pismena a slabiky
pouziva znaménka ve slovech i
vétach

opisuje a prepisuje jednoduché texty
uziva velka pismena ve slovech i ve
vete

Cesky jazyk
3. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata

Zak

- spojuje véty, dopliiuje souveti mluvnice: 1.1

- vyhleda ve vétach zakladni skladebni | - véta jednoducha a souvéti basen,
dvojice - véta jednoducha a jeji stavba vyjmenovana

- tfidi slova podle vyznamu, - zakladni skladebni dvojice slova
vyhledava slova souznacna a - nauka o slové — slovo a skutecnost,
protikladna synonyma, opozita, slova pfibuzna 15

- rozliSuje slabiky, hlasky, uréuje - hlaskoslovi dramatizace
pocet slabik - stavba slova

- vyslovuje slova se spravnym - vyjmenovana slovapob,l, m, p,s,v, | 1.5
ptizvukem z tvofeni rymi

- vyjmenuje vyjmenovana slova, - slovni druhy — ohebné, neohebné
pouziva jejich znalost v praktickych | - podstatna jména — rod, ¢islo, pad 1.7
cvic¢enich - vlastni jména mést, vesnic, hor, fek skupinova

- urci ve vété podstatna jména, - slovesa — pojmenovani déje, tvary prace
pridavna jména, urcité Cislovky, sloves, Casovani
slovesa a ptredlozky sloh: 1.8

- sklonuje podstatna jména, rozliSuje - stylizace a kompozice dialog,
¢islo jednotné a mnozné, rod - Clenéni jazykového projevu nonverbalni
muzsky, zensky a stfedni, ur¢i pad - souvislé jazykové projevy komunikace

- pfipsani jmen mést, vesnic, hor, fek | - otdzky a odpovédi
dodrzuje pravidla pravopisu - vypravovani 1.9

- urci osobu, ¢islo a cas, asuje - popis skupinova
slovesa - oshova prace

- V Case pfitomném, minulém a - spolecensky styk a jeho formy
budoucim ¢teni a literarni vychova: 1.10

- dodrzuje slovosled ve vétach - plynulé ¢teni, Clenéni textu pracovni

- sestavi nadpis a Cleni projev - rychlé ¢teni, tiché a hlasité sesit

- pojmenovava predméty a déje - Cetba jako zdroj poznatki o pfirodé,

- tvorii otazky soucasnosti a minulosti 1.11

- vypravuje podle obrazkt - prace s literarnim textem diskuse,

- popisuje Ustné i pisemné jednoduché | - besedy o knihach skupinova
predméty a ¢innosti - vyuziti poezie, prozy, divadla, prace

- vytvori a pouzije jednoduchou literatury umélecké a détske,
osnovu vytvarného doprovodu i ilustraci 3.1

- pozada o informaci, poda stru¢né psani: Cetba -
informace (i telefonicky ), uvita - tvary pismen ptekladova
navstévu a rozloudi se - Uprava zapisu literatura

- sdéluje prani, pozdravy, pise - kontrola vlastniho projevu
pohlednice, dopis - dopis, adresa 6.1

- Cte plynule véty a souvéti, ¢leni text | - vypliovani formulafa formovani

- Cte s porozuménim, predcita, vztahu k
vyuziva ctenatrské dovednosti reklame

- pouziva Cetbu jako zdroj informaci a
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- vypravi pohadky, povidky, zpravodajstvi
dramatizuje, domysli ptibchy,
vyjadiuje své postoje k prectenému
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni
- orientuje se v textu détskych knih
- charakterizuje literarni postavy
- vyjadiuje své postoje ke knize
- peclive vyslovuje, opravuje svou
vyslovnost
- opravi chyby (tvary pismen,
zvladnuty pravopis, interpunkéni
znaménka)
- pise citelng, tihledné, pfimérene
rychle
- provadi kontrolu vlastniho
pisemného projevu
- vyplni elementarni formular
- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim ptiméiené
slozitosti
Cesky jazyk
4. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- rozli$i véty jednoduché a souvéti mluvnice: 1.1
- uréi pocet vét v souveti - nauka o slov¢, hlaskova podoba basen, vzory
- uziva ruzné podoby slova, rozlisuje slova, vyznam slova, slova podstatnych
slova podle vyznamu, rozpozna jednoznacnd, mnohoznacna, slova jmen
slova spisovna a nespisovna, spisovna a nespisovna, slova citove
poznava slova citove zabarvena — zabarvena 1.2
slova mazliva a hanliva - stavba slova — kofen, piedpona a popis,
- rozliSuje ¢ast predponovou, pripona vypraveni
priponovou - ptedlozky
- rozpoznava piedpony a predlozky, - vyjmenovana slova 1.5
pravopis jejich psani - slovni druhy — ohebné, neohebné tvotivé psani
- uvédomeéle pouziva i-y po - vzory podstatnych jmen
obojetnych souhlaskach uvnitt slov - infinitiv sloves, urcité slovesné tvary | 1.7
vyjmenovanych a ptibuznych - slovesné zptisoby skupinova
- sklofiuje podstatnd jména - stavba véty prace
- vyhledava infinitiv v textu, urcuje - podmét a prisudek
osobu cislo a Cas, Casuje slovesa v - shoda podmétu s ptisudkem 1.8
oznamovacim zpusobu - vlastni jména — jednoslovna jména dialog,
- rozliSuje zplisob oznamovaci, znamych ulic a statl nonverbalni
rozkazovaci a podminovaci sloh: komunikace
- uréuje vétu jednoduchou a souvéti - stylizace a kompozice
- spojuje jednoduché véty v souveti - osnova, nadpis, ¢lenéni projevu 1.9
spojovacimi vyrazy - vypravovani skupinova
- urcuje podmét a piisudek - popis rostlin, zvifat a véci prace
- piSe spravné i-y v pficesti minulém u | - formy spolecenského styku
jednoslovnych podméta Cteni a literarni vychova: 1.10
- ovlada pravopis vlastnich jmen statl | - rozvoj techniky cteni pracovni
a ulic - Cteni textl uméleckych a naucnych sesit
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uziva vhodnych jazykovych

- tiché ¢teni s porozuménim

prostiedkil - tvofiva préce s literarnim textem 1.11

- sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, - prace s détskou knihou diskuse,
Cleni text na odstavce - vybér ¢etby podle osobniho zajmu skupinova

- dodrzuje naslednost d€jové slozky - divadelni a filmova piedstaveni prace

- vypracuje popis rostliny, zvifete, - poezie: lyrika, epika, rytmus
véci - préza: povést, povidka 3.1

- napiSe dopis (v€etné adresy), e-mail, | - rozhovory o knihach, besedy o Cetba -
SMS zpravu ilustracich prekladova

- ptredvede telefonovani v riznych - pojmy: rozpocitadlo, hadanka, literatura
modelovych situacich fikanka, basen, pohadka, bajka,

- Cte spravng, uvédomele, plynule a povidka 6.1
dostatecné rychle, ptirozené formovani
intonuje, pouziva spravny piizvuk vztahu k
slovni i vétny, Cleni véty, frazuje, reklamé a
dba na barvu a silu hlasu zpravodajstvi

- vyhledava informace v ucebnicich,
encyklopediich a slovnicich, vyuziva 6.2
poznatki z Cetby rozliSovani a

- Cte potichu delsi texty, reprodukuje funkce
obsah téchto textl medialnich

- dramatizuje, k dramatizaci vyuziva sd¢leni,
loutky rozdil mezi

- domysli literarni ptibéhy reklamou

- vyjadiuje své pocity z Cetby a zpravou

- dle moznosti vyuziva knihovnu,
vede ¢tenarsky denik 6.3

- navstévuje divadelni a filmova prace s
predstaveni, beseduje o nich Casopisem

- objasni zadané literarni pojmy

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacnich situaci

Cesky jazyk
5. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- pouziva Cesky jazyk jako nastroj mluvnice: 1.1
dorozumivani - mateisky jazyk — prostiedek basen

- urcuje koten, predponu a piiponu, dorozumivani
vyznacuje slovotvorné zaklady, jak | - stavba slova — odvozovani slov 1.2
byla slova odvozena, dodrzuje predponami a pfiponami, ¢asti slova, | popis,
pravopis — uziva spravné koncovky koten — spole¢ny pro vSechna vypraveéni

- dopliuje ptedpony a ptipony podle pribuzna slova
smyslu - souhlaskové skupiny na styku 1.5

pouziva odiivodnéni pravopisu

s prihlédnutim ke tvoteni slov
osvojuje si spisovnou vyslovnost a
pravopis souhlaskovych skupin
rozliSuje zakladni vyznam pfedpon
pouziva predlozky v praxi

v praxi rozlisuje skupiny bé — bje,

ve€ — vje, pe

vyuzivé znalost vyjmenovanych slov

predpony nebo piipony s kofenem

- ptidavna jména odvozena od
podstatnych jmen
zakoncena na s — sky — §ti

- zdvojené souhlasky — piedpony s, z,
74

- predlozky s, z

- skupiny bé — bje, vé — vje, p&, m¢ —
mné (bje, vje — tam, kde se setka

tvotivé psani

1.7
skupinova
prace

1.8
dialog,
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v praktickych cvienich

- piSe pravopisné spravn¢ jednoslovna
vlastni jména

- rozliSuje a urcuje slovni druhy

- uréuje pad, ¢islo, rod, vzor, sklonuje
podle vzoru

- rozpozna druhy piidavnych jmen

- rozeznd mluvnické kategorie sloves

- pouziva spravné tvary
podminovaciho zptisobu

- nahrazuje podstatna jména zajmeny,
vyhleda je v textu

- vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni dvojici
oznacuje zaklad véty a zvlada
zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

- vyhleda riizné podméty

- uziva nékolikanasobnych podméth
ve vétach

- pise spravné i-y v koncovkach
pricesti minulého

- uréuje véty jednoduché, spojuje véty
v souveti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi

- sestavuje osnovu textl, odliSuje
tvrzeni od minéni

- predvede dovednost vypravovat

- popiSe predmét, déj, pracovni
postup, vlastni osobu

- napiSe dopis (ve spravném sledu
jeho casti)

- sestavi SMS zpravu a e-mailovou
zpravu na zakladech strucnosti a
vystiznosti textu, pouziva zakladni
tiskopisy a dokaze je vyplnit

- kultivované se dorozumiva ve Skole i
mimo $kolu

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

- Cte plynule, s porozuménim, nahlas i
potichu pfiméfené naro¢né texty,
vyjadti své pocity z predcteného
textu

- Cte prociténé s prvky umeéleckého
prednesu

- predcita texty, recituje basne,
vyhledava a vymysli rymy

- rozumi pfiméten¢ slozitému sdéleni,
zapamatuje si jeho smysl,
reprodukuje text, rozliSuje podstatné
od mén¢ podstatného

- vyjadfuje své nazory, tvoti literarni
text na dané téma

- posuzuje Uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

- zaznamenava zajimavé myslenky,

predpona ob, v s kofenem na je)

- déleni slov na konci fadku

- pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach

- tvaroslovi — slovni druhy

- mluvnické kategorie podstatnych
jmen

- ptidavna jména

- slovesa

- podminovaci zplsob

- zajmena — jejich druhy

- zajmena osobni

- cislovky

- skladba — zakladni vétné ¢leny

- podmét vyjadieny a nevyjadieny

- podmét nékolikanasobny

- ptisudek slovesny, shoda podmétu
s prisudkem

- véta jednoducha a souvéti

- pfima fe¢ — nepiima fec

sloh:

- reprodukce jednoduchych textt

- vypravovani

- popis predmétu, déje, pracovniho
postupu

- dopis

- SMS zprava, e-mail

- tiskopisy: poStovni poukazky,
pravodky, podaci listky

- vyjadfovani v béznych
komunikacnich situacich

Cteni a literarni vychova:

- vyrazné hlasité c¢teni uméleckych i
naucnych texti

- vyrazné ¢teni s prvky uméleckého
prednesu

- predcitani textu, recitace — rym, vers,
sloka

- volna reprodukce precteného textu

- zapis textu, tvorba vlastnich texta

- dramatizace, scénky

- besedy o knihach

- divadelni a filmova ptedstaveni,
televizni tvorba

- porozumeéni riznym druhiim text
vécné i odborné literatury

- poezie: lyrika, epika, pfenaseni
vyznamu, pfirovnani

- proza: Cas a prostiedi déje, hlavni a
vedlej$i postavy, fe€ ptima

- pojmy: spisovatel, basnik, kniha,
Ctenaf; divadelni predstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, prirovnani

nonverbalni
komunikace

1.9
skupinova
prace

1.10
pracovni
sesit

1.11
diskuse,
skupinova
prace

3.1

Cetba -
prekladova
literatura

4.2
projekt

6.1
formovani
vztahu k
reklamé a
zpravodajstvi

6.2
rozliSovani a
funkce
medialnich
sdéleni,
rozdil mezi
reklamou

a zpravou

6.3
prace s
Casopisem

6.6

navrh zpravy
pro tiidni
casopis
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vymysli texty

vede si Ctenarsky denik
dramatizuje povidky, pohadky,
vyuziva manasky, loutky

orientuje se v détské literatuie a
rozliSuje rizné typy umeleckych a
neuméleckych textl , zaujima postoj
k literarnim postavam

pozna zamér autora a hlavni
myslenku a porovnava ilustrace
ruznych vytvarniki

navstévuje divadelni a filmova
ptedstaveni, beseduje o nich
orientuje se v odbornych textech,
véetn¢ tabulek a graft, vyuziva
ruznych zdroji informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy, internet
pti jednoduché analyze literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery je nabizen v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné
osvojovani pomaha zakm snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho
osobnim zivote, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznadvat
odlisnosti ve zpusobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo védomi
zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Anglicky jazyk je vyuovan formou nepovinného piedmétu v 1. a 2. roéniku. Zaci, ktefi navitévuji
tuto vyuku, absolvuji na konci 2. roéniku rozdilové testy. Usp&ni fesitelé jsou ve 3. roéniku zatazeni do
pokrocilé skupiny. Povinny vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk zac¢ina pro vSechny zaky ve 3. ro¢niku.
Vyuéuje se 3 hodiny tydné az do 9. t¥idy. Zaci jsou rozdéleni do skupin v ramci jednoho roéniku. Skupiny
pracuji v jazykovych a pocitacovych ucebnach, vyuzivaji vyukovych programti a modernich vzd€lavacich
technologii. Vyuka pokrocilé skupiny, ktera byla vytvotrena z nadanych déti navstévujicich anglicky jazyk od
1. ro¢niku, je obohacovana o konverzacni témata, o rozsifovani jiz znamé slovni zasoby a o praci na skolnich
projektech. Naro¢nost a rozsah uciva voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka.

Vyuka anglického jazyka na zakladni Skole sméfuje hlavné k jeho praktickému pouzivani jako
komunikacniho prostredku. Ziskavani praktickych dovednosti Zaka je zaméfeno na 5 zakladnich ,,oblasti®
ciziho jazyka: poslech, rozhovor, samostatny ustni projev, cteni a psani. Na 1. stupni ZS (3.-5. ro¢nik)
predstavuje vyuka anglického jazyka uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde pfedevSsim o probuzeni zajmu
zaka o studium tohoto ciziho jazyka. Pozornost se soustied’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka, zvladnuti
vztahtl mezi jeho zvukovou a grafickou strankou a na rozvijeni zakladi feGovych dovednosti. Zaci se ugi
jednoduse a prirozené reagovat na b&zné situace kazdodenniho Zivota ptiméiené jejich véku. Upfednostiiuje
se porozuméni vyslechnutému sdéleni a Gstnimu vyjadiovani pfed dovednostmi ¢teni a psani. Vyklad
gramatiky je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevS§im na zakladé frekvence
jednotlivych slov a zajmu déti tohoto véku.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie.
Vyuka je vyrazné propojena s matefskym jazykem, hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou
vychovou. Vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisni¢ek a dopliujicich textt. Do vyuky jsou zafazovany
i vhodné programy na PC, pfipadné (dle schopnosti zaki) i vyuzivani Internetu.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.8 Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.1 Kulturni diference
4.4 Multikulturalita

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

74k se uéi
- pochopit dilezitost komunikace v anglickém jazyce pro dalsi vzdélavani i prakticky zivot
- hledat a tfidit informace v literatufe a na Internetu
- propojit a vyuZzit osvojena témata ve vlastnim zivoté
- pochopit smysl uceni a vzdelavani pro budoucnost
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- hodnotit vysledky svého uceni
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Zak se uéi
- pochopit problém
- samostatné fesit problém se zapojenim logického mysleni
- odstranovat strach pfi komunikaci s anglicky mluvicim ¢lovékem
- najit rizné druhy feSeni problému
- vhodn¢ odpovidat na kladené otazky s aktivnim vyuzitim slovni zasoby

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

74k se udi
- komunikovat na odpovidajici ,.kulturni trovni‘
- vyjadrovat anglicky jednoduché nazory ve formé stni i pisemné
- naslouchat a rozumét anglickym promluvam, jednoduchym anglickym texttim
- vyuzivat informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

74k se uéi
- ucinng, aktivné a zodpovédné pracovat ve skupiné a v tymu
- vytvaret podminky pro pfijemnou atmosféru ve skupiné
- pomahat slab$im ¢lentim tymu a taky saim pozadat o pomoc druhé
- dodrzovat kazen a provadét sebekontrolu na zakladé danych kriterii
- vnimat a navazovat vztahy v anglicky mluvici skupiné
- vnimat vlastni pfinos pro tym, ocefiovat a respektovat pfinos druhych ¢lenti skupiny
- diskutovat v tymu a argumentovat vlastnimi myslenkami

KOMPETENCE OBCANSKE

Z4k se ugi
- respektovat nazory a zvyky ostatnich
- porovnavat a pfijimat obyceje v anglicky mluvicich zemich
- uveédomovat si a pfijimat za své povinnosti a prdva skolni i mimoskolni ¢innosti
- ziskavat informace o pravech a povinnostech u zakti v anglicky mluvicich zemich
- seznamovat se s kulturou, uméleckym dénim a tradice v anglicky mluvicich zemich
- byt zodpovédny za svij Zivot, zdravi i zivotni prostiedi

KOMPETENCE PRACOVNI

74k se uéi
- pfistupovat k praci v anglickém jazyce zodpovédné, kvalitng a efektivné
- samostatné hledat cestu feSeni problému
- pracovat s dvojjazyénym slovnikem v knizni i internetové forme
- vyuzivat anglického jazyka v samostatném vzdélavani
- dodrzovat bezpe¢nostni pravidla pfi praci s technikou v u¢ebn¢ informatiky, v u¢ebné
jazykové i pti praci s interaktivni tabuli
- uvaZovat o svém budoucim povolani v praktickych souvislostech

-30-



Anglicky jazyk

1. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- vyslovuje slova ze znamé slovni tematické okruhy + slovni zasoba 1.1
zasoby - pozdravy a predstavovani se pisen, basen
- rozumi zndimym sloviim - pokyny
- rozumi jednoduchym pokyniim a - ja a moje rodina 1.8
reaguje na n¢ - barvy zakladni aktivni
- hracky naslouchéni,
- Skola, tiida, skolni véci napodobova-
- ovoce a zelenina ni spravné
- zvirata vyslovnosti
- pocasi
- rocni obdobi 3.1
- zvifata zvyky,
- pocity tradice a
- Cisla1-12 svatky v nasi
- oblecCeni zemi
- télo a jeho casti a v Anglii
gramatika
- vyslovnost zndmych slovicek 3.2
- predlozky in, on, under zivot deti
- zajmeno my, this V na$ich a
poslech britskych
- spravné vyslovnosti znamych Skolach
slovicek, jazyka ucitele, pisni a
basnicek 4.1
mluveni individualni
- odpovida na otazky What's your zvlastnosti
name? How are you? How old are kazdého
you? What's this? How many...? jedince
What's the time?
- aktivni pouziti slovni zdsoby 4.4
probranych témat ptijimani
- pisné, basné anglického
realie jazyka jako
- svatky u nas a v Anglii — Vanoce prostiedku
(Christmas), Velikonoce (Easter) pro
dorozumiva-
ni se svétem
Anglicky jazyk
2. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vyslovuje spravné znama slovicka tematické okruhy + slovni zasoba 11
- rozumi zndmym kazdodennim - pozdravy a predstavovani pisen, basen
vyraztim a znaimym slovickiim - Casti dne a denni jidlo
- precte znama slovicka se spravnou - cislovky 0-20 1.8
vyslovnosti - dalsi barvy feC téla a
- sdéli ustné zakladni udaje o svém - télo a jeho dalsi casti zvukll

jméné, véku, naladé

- rodina a jeji dal$i clenové
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- rozumi jednoduchym pokyniim a
reaguje na n¢

- oblibené véci, dalsi hracky

- domaci mazli¢ci a zvirata

- skola, tfida

- dalsi obleceni

- ro¢ni obdobi, pocity

- dalsi ovoce a zelenina

gramatika

- vyslovnost znamych slovi¢ek

- Cteni znamych slovicek

- aktivni pouziti slovesa byt a mit —
I'm... 1It's... I have got

poslech

- Cteny a zpivany text, jazyk ucitele,
spravna vyslovnost slovi¢ek

Cteni

- slovni zasoba a jednoduché véty jako
soucasti pisné nebo basné

psani

- opis znamych anglickych slov

mluveni

- pozdrav a pfedstaveni se

- odpovéd na otazky What's your
name? How are you? How old are
you? What's this? How many...?
What's the time?

- reagovani na jednoduché otazky
sloZzené ze znamé slovni zasoby

realie

- anglicky mluvici zemé a jejich
obyvatelé

- porovnani nasich a britskych svatkt
Vanoce, Velikonoce

3.1
ptibchy
Z naseho
okoli

3.2
porovnani
zivota v nasi
zemi

se zivotem v
Evropé¢

4.1

zak jako
jednota
télesné

i duSevni
schranky

4.4
podobenstvi
anglickych a
ceskych
slov, jejich
mluvena a
psana forma

Anglicky jazyk
3. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- pozdravi, predstavi se tematické okruhy + slovni zasoba 11
- Cte se spravnou vyslovnosti kratké - pozdravy, predstavovani pisen, basein
jednoduché texty slozené ze znamé - zadavani a plnéni pokynti
slovni zasoby - barvy a jejich urcovani 1.8
- prelozi jednoduchy text z u¢ebnice - Cislovky 0-20 dialog,
- rozumi znaAmym kazdodennim - Skolni potieby komunikace
vyraziim spravné vyslovované feci - ttida a jeji vybaveni V béZnych
- plni a zadava jednoduché pokyny a - zviteci mazlicci dennich
prikazy - nalady a pocity situacich
- pise kratké jednoduché véty s - popis vzhledu, oblicej
pouzitim znamé slovni zasoby a - télo a jeho casti 3.1
probrané gramatiky - rodina a jeji ¢lenoveé nasi sousedé
- vyjadti své jednoduché pocity a - obleceni a jeho pouziti v Evropg,
nalady, pouziva kratké odpovédi i - jidlo, jeho objednani zivot déti
celé jednoduché véty - zvirata v Safari V britské
- reprodukuje zcela jednoduchy text - hracky a dalsi osobni véci Skole,
z poslechu CD nebo cetby - dny a mésice, jejich ur€ovani svatky,
- dramatizuje jednoduchy piibéh zvyky a
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- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

gramatika

vyslovnost

sloveso byt - I'm...Youre...It s ...
Isita...? Yes, itis/ No, it isn't
I'm/ He's / She’s + pridavné jméno
Are you + pridavné jméno?
Sloveso mit - /'ve got...He's / She’s
got.. (Jméno) has got...

I haven't got a ...

Has it got...? Yes, it has / No, it
hasn't

Have you got...? Yes, I have / No, 1
haven't

privlastiovaci pad - Jet s jeans

1 like... I don't like...Do you like...?
Yes, I do. No, I dontt.

vazba there is /there are
there's...a/an...

Are there...? Yes, there are. No,
there aren't

anglicka abeceda-hlaskovani -
spelling

odpoveédi na otazky typu — What's
your name? What's this? How old
are you? What's your favourite...?
How are you? Who's this? How
many...? What do you like...? How
do you spell...?

poslech

audio nahravky, ¢teny text, jazyk
ucitele

éteni

textové clanky v ucebnici, basné,
text pisn¢

psani

slova ze znamé slovni zasoby,
jednoduché véty, dopliovani
chybéjici casti véty

mluveni

pozdrav a predstaveni se

odpovéd’ na otazky What's your
name? How are you? How old are
you? What's this? How many...?
What's the time?

pojmenovani, dnli a mésici, barev,
véci ve tfide€, ¢lentl rodiny, oblecent,
hracek, zvirat, ¢asti lidského téla,
objednani jidla, pocitani do 20

realie

Ceska republika a jeji sousedé — Our
neighbours

porovnani Ceské a britské Skoly —
Our school

nase a britské svatky — Vanoce
(Christmas), Velikonoce (Easter),
Halloween

tradice
v anglicky
mluvicich
zemich

3.2
zivotni styl
detiv
anglicky
mluvicich
zemich,
statni
symboly
anglicky
mluvicich
zemi

4.1
individualni
vztah Zaka
k jazyku dle
jeho
schopnosti,
nadani a
celkového
pristupu

4.4

vliv
anglického
jazyka na
dalsi

vyvoj détské
osobnosti
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Anglicky jazyk

4. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- Cte pfimefené dlouhé texty se tematické okruhy + slovni zasoba 1.1
spravnou vyslovnosti - pozdravy, piedstavovani pisen, basen
- piSe jednouché véty s pouzitim - hudebni nastroje a ¢innosti
znamé slovni zasoby gramaticky - sporty a schopnosti 1.8
spravné - byt, dim, mistnosti, nabytek dialog,
- rozumi obsahu pfecteného textu - zdravi a nemoci komunikace
- vyhleda v textu odpovédi na otazky | - obchody a mista ve mésté v riznych
- rozumi a reaguje na pokyny - prazdniny, ¢innosti situacich
- rozumi zndmym vyrazm z denniho | - pocasi
zivota a zakladnim frazim - skola, vyucovani, rozvrh hodin 3.1
- vede jednoduchy dialog ze znamé - televizni potady nasi sousedé
slovni zasoby - volny ¢as, konicky v Evropg,
- rozumi zakladnimu sdé€leni - zvirata a jejich zivot zivot
z rozhovoru dvou a vice osob - vyhynula zvitata, minulost déti v jinych
- reprodukuje ustné i pisemné obsah gramatika zemich,
priméfené naro¢ného textu - vyslovnost mista a
- zapoji se do jednoduché konverzace | - He/She can/can't...Can you...? udalosti
a poskytne pozadované informace Yes, I can. No, I can't. I can /can't v blizkém

- rozumi reprodukovanym texttiim
z CD a jazyku uditele

- rozumi znamym kazdodennim
vyraziim, zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

+ Cinnost

Where's the...? It's behind [ under /
on /in / next to/ opposite...
rozkazovaci zpusob, What's the
matter? Eat/ Don't eat

ptitomny ¢as prab&éhovy He / She is
swimming. Is he / she ...? Yes, he /
she is. No, he / she isn't. What are
you doing? I'm...

It’s sunny, hot...Is it...? Yes, it is. /|
No, itisn't. We can/can’t go...
What time isiz? It’s...o clock. It's
half past...,We ve got + vyuc.
predmét

Have we got...? Yes, we have / No,
we haven't. When have we got...?
on + den, at + ¢as

¢islovky 0- 100

fadové Cislovky, datum

pritomny Cas prosty

What does the...eat? It eats /
doesn’t eat... Does it...? Yes, it does.
/ No, it doesn't. Where does
the...live? It lives / doesn 't live...
minuly ¢as prosty

It was /wasn't...They were

1t / They had...They had no

poslech

nahravky na CD k ucebnici
cteny text, jazyk ucitele

okoli majici
vztah

k Evropé,
zvyky

a tradice
naroda
Evropy

3.2

nase vlast a
Evropa,
znamé
osobnosti

4.1

vztah déti k
cizincim a
lidem
jinych etnik
Zijicich v
okoli

4.4

vliv
evropskych
kultur na
zivot

V nasi zemi
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Cteni

- textové Clanky v ucebnici, basn¢,
text pisné

psani

- slova ze znamé slovni zasoby,
jednoduché véty, dopliovani
chybéjici ¢asti véty, dopis pfriteli v
zahranici

mluveni

- pozdrav a pfedstaveni se

- odpovéd na otazky What's your
name? How are you? How old are
you? What's this? How many...?
What's the time?

- pojmenovani hudebnich nastroj,
sportl, popis domu, bytu a nabytku,
rozhovor o zdravi a nemocech,
prazdninach a naplni volného Casu, o
Skole, svém mésté, obchodech a
mistech v ném, o pocasi a
televiznich poradech, o zviratech
dnes i v minulosti

realie

- nase a britské svatky — Vanoce
(Christmas), Novy rok (New Year),
Valentine's Day, Pancake, Tuesday

- n¢které zemé EU — The UK and
Ireland

- dramatizace hry

Anglicky jazyk
5. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a tematické okruhy + slovni zasoba 1.1
foneticky spravné jednoduché texty | - pozdravy a predstavovani pisen, basein
slozené ze zndmé slovni zasoby - zeme a staty

- rozumi zndmym kazdodennim - cislovky 0 - 100 1.8
vyrazim, zakladnim frazim, - barvy dialog,
jednoduchym vétam a pokyniim, na | - t€lo a jeho Casti omluva,
které adekvatné reaguje - rodina a jeji ¢lenoveé prosba,

- rozumi obsahu a smyslu - oblibené véci podekovani,
jednoduchého textu, - domaci mazlicci informovani

- vyhledava v textu potiebnou - dny v tydnu a mésice
informaci a odpovéd’ na otazku - skola 3.1

- rozumi reprodukovanym textiim - Cas, denni rezim zajimava
z CD a jazyku ucitele - volny cas a aktivity mista a

- sdéli ustné i pisemné zakladni idaje | - dtm, byt, zafizeni, nabytek pamatky
véetne béznych kazdodennich situaci | - mésto a budovy v ném meést

- reprodukuje UGstné i pisemné obsah - lidé a jejich vzhled nasich i
jednoduchého textu, promluvy a - obleceni jinych zemi
konverzace gramatika

- napise jednoduché sdé€leni a - vyslovnost 3.2
odpoved’ na sdéleni - sloveso byt — Casovani ve vSech mezinarodni

- zapoji se do jednoduchého dialogu

osobach a obou ¢islech

setkavani v
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dalSich osob s pouzitim znamé
slovni zasoby a frazi
- poskytne pozadované zakladni
informace, odpovida na otazky
tykajici se bézného denniho Zivota
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- predlozky

- vazba There is / there are

- sloveso mit — ¢asovani ve vSech
osobach a obou cislech

- zéajmena — this / these

- pomocné sloveso [ can /I can't —
casovani ve vSech osobach i obou
¢islech

- pomocné sloveso | must — kladny
tvar, pfitomny ¢as

- ptritomny as prosty - ¢asovani
sloves ve vsech osobach a obou
¢islech

- ptitomny ¢as pribéhovy — Casovani
sloves ve vsech osobach a obou
¢islech

- rozkazovaci zpusob sloves

poslech

- nahravky na MC k ucebnici,

- Cteny a zpivany text, jazyk ucitele

Cteni

- textové ¢lanky v ucebnici, basné,
text pisné

psani

- slova ze znamé slovni zasoby,
jednoduchy text, dopis priteli, popis
véci, osoby, dopliovani chybéjici
¢asti vety, textu, vypracovani
projektu na dané téma

mluveni

- pozdrav a predstaveni se

- odpovéd na otazky What's your
name? How are you? How old are
you? What's this? How many...?
What's the time?

- rozhovor o zemich, statech a lidech
V nich, o rodinég a jejich ¢lenech, o
vyuziti volného ¢asu a rezimu dne,
popis vzhledu, ¢asti téla, barvy,
obliben¢ véci, zvitata, pocitani do
100

realie

- anglicky mluvici zemé a jejich
obyvatelé

- zivot u nas a v Anglii

- Skola u nas a v Anglii

- domy u nas a v Anglii

- porovnani volného ¢asu u nas a
v Anglii

jinych
zemich,
rozdily

V Zivoté a
zivotnim
stylu

4.1
zakladni
problémy
sociokultur-
nich rozdila
unasav
Evropé¢

4.4
anglicky
jazyk jako
nastroj
dal§iho
vzdélavani,
odli$nosti a
podobnosti
anglické a
Ceské slovni
z4soby
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Matematika

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 1.stupen

Vyucovaci predmét Matematika je pfedmét, ktery by mél byt chapan jako odraz realnych vztahd v
hmotném svété. V zakladnim vzd€lavani je piredev§im zalozen na aktivnich Cinnostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém Zivotd a umoziiuje tak ziskivat matematickou gramotnost. Zaci v ném
maji ziskat pocetni dovednosti v oboru piirozenych a racionalnich ¢isel, aby si uméli poradit s praktickymi
ulohami denni potifeby ve vSech oblastech, bez problémi rozpoznat pii¢iny a dusledky, odvodit nové
skute¢nosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost
svych tvrzeni. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici. Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni
zdkladnim myslenkovym postuptim a pojmim z matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné
osvojuji n¢které pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je na 1. stupni rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy - Cislo a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné a vV prostoru,
Nestandardni aplikacni ulohy a probléemy.

V tematickém okruhu Cislo a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich
ttech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat
¢iselné tdaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s
roli proménné pii matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy zmeén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevll realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, ze zménou mize byt rdst i pokles a
ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a
grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roving a v prostoru zaci urcuji a znazoriuji geometrické utvary a
geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem
nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objektti v rovin€ (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit a
zdokonalovat sviij graficky projev.

Soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaCni ulohy a problémy, jejichz feSeni
muze byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné
uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého
zékladniho vzd&lavani. Zaci se ugi fedit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, uttidit udaje a podminky. Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1.- 5. rocniku
v hodinové dotaci 25 hodin.

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.9 Kooperace a kompetice
1.10 Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
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- ve vyuce zfetelng€ rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) u¢ivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici)

- na zacatku hodiny vzdy Zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime
jeho dosazeni

- uplatiiujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané
hodnoty*

- ucéime zaky vyuzivat matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech —
odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- rozvijime pamét’ zakl prostiednictvim numerickych vypoctll a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- ucime zéky fesit problémy

- podporujeme netradi¢ni zplsoby feSeni problémit, tymovou spolupraci pfi feSeni problému,
vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémi

- rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych tloh

- ucime zaky provadét rozbor problému a planovat feseni, odhadovat vysledek, volit spravny
postup a vyhodnocovat spravnost vysledku

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- klademe dairaz na ,,kulturni uroven‘ komunikace

- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadirovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty

- ucime zaky naslouchat druhym

- pfi komunikaci vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboly, pocetni
operace, algoritmy a spravné metody feSeni

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNT{

- podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuovani
- rozvijime schopnost zakl zastdvat rizné role
- upevilujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné¢ odvedenou praci pochvalime

- pfi vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

- zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni jejich povinnosti
a zavazkl

KOMPETENCE PRACOVNI

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki

- kazenské prestupky feSime individualng

- vedeme Zaky k vécnému feSeni problémi

- respektujeme pravni predpisy, respektujeme osobnost zaka a jeho prava, budujeme
pratelskou a otevirenou atmosféru ve tridé

Matematika
1. roénik

Rocnikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

NG
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zapise Cisla 0-20, rozlisi Cislice
tiskaci a psaci

doplni chybgjici Cisla v fadé

podle obrazku rozhodne o vztahu
vice, méné

spocita prvky daného souboru do 20
(v€etnd)

vytvoti skupinu s danym poctem
prvka

scita a od¢ita v oboru 0-10, 10-20
tesi slovni ulohy s porovnavanim
Cisel

tesi slovni ulohy se s¢itanim a
odc¢itanim

v oboru 0-20 bez piechodu desitky
fesi slovni ulohy vedouci ke vztahu:
0 X — vice (méng) v oboru do 20
porovna piirozena Cisla (> < =)
zobrazi ¢islo na Ciselné ose
orientuje se v prostoru, rozliSuje
pojmy pied, za, vpravo, vlevo,
nahofte, dole

porovna piredméty podle velikosti,
pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny,
niz8i, vyssi

rozezna geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

¢iselny obor 0-20

orientace na Ciselné ose

¢teni a psani Cisel

porovnavani ¢isel

znaménka > <=+ -

soucet Cisel bez prechodu desitky
rozdil ¢isel bez prechodu desitky
pocitani predmétii v daném souboru
vytvoreni souboru s danym poctem
prvka

feSeni a tvoreni slovnich tloh na
porovnavani ¢isel

s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu pres desitku
komutativnost s¢itani

feSeni a tvoreni tloh na séitani a
odcitani

feseni slovnich tloh s vyuzitim
vztahll o n vice, o N méné

geometrie

geometrické pojmy vpravo, vlevo,
pod, nad, pfed, hned pted, hned za,
nahofte, dole

mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
Siroky, uzky

rovinné obrazce: trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, valec, koule
skladani obrazci z geometrickych
tvari

prace se stavebnici

1.1
obor ¢isel do
20

1.9
skupinova
prace

1.10
slovni tlohy

Matematika
2. rocnik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
- scCitd a od¢ita do 20 s prechodem ¢iselny obor 0-100 11

pres desitku - ¢isla 0-100, orientace na Ciselné ose, | nasobilka
- spocita prvky souboru do 100 Cteni a zapis Cisel, pocitani po jedné,

(vetng) po desitkach do 100 1.9
- vytvori konkrétni soubory (na - TeSeni a vytvareni slovnich tloh na skupinova

pocitadle, penézi, ve Ctvercové siti), porovnavani cisel prace

s danym poctem prvka do 100 - soucet a rozdil Cisel
- porovna cisla do 100, pouziva - pocitani s pouzitim zavorek 1.10

symboly > < =
orientuje se na Ciselné ose
sCitd a odcita dvojciferné a

jednociferné ¢islo v oboru do 100 s

prechodem pies desitku

uziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni
praktickych tloh

tesi slovni tlohy s porovnavanim
¢isel do 100

tfesi slovni tlohy vedouci ke scitani a
odcitani v oboru do 100

scitani a odcitani s pfechodem ptes
desitku v oboru do 100

s¢itani a odc¢itani nasobkl deseti
feSeni a tvoreni slovnich uloh na
s¢itani a odcitani

pocitani s pené€zi, seznameni s
bankovkami a mincemi do stokoruny
nazorné zavedeni nasobeni a d€leni
na

souborech riznych predméti
nasobeni jako opakované s¢itani

slovni ulohy
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- fesi slovni tlohy s vyuzitim vztahi:

- 0 X —vice, 0 X —méné, v oboru do
100

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky

- fesi slovni ulohy na nasobeni a
déleni

- fesi slovni ulohy se dvéma pocetnimi
vykony (napf. nasobeni, s¢itani)

- fesi jednoduché slovni ulohy se
vztahy x —krat vice, x - krat méné

- rozezna Casové jednotky hodina,
minuta, sekunda

- Cte ¢asové udaje na ruznych typech
hodin (i digitalnich), sleduje napf.
délku vyu€ovaci hodiny, prestavky,
dobu snidané, obéda, vecefe apod.

- kresli kiivé a rovné cary

- zméfi délku tsecky (m, dm, cm)

- rozezna geometricka télesa v praxi

- nasobek, Cinitel, zaména Ciniteld

- mala nasobilka, automatizace
nasobilky, fady nasobkd daného
¢isla, déleni

- vztahy mezi nasobenim a délenim,

- automatizace déleni v oboru

- feSeni a vytvareni slovnich uloh na
nasobeni a déleni

- feSeni a vytvareni slovnich uloh s
vyuzitim vztahd x-krat, x-krat vice

- orientace v Case

geometrie

- prace s pravitkem

- useCka, lomena ¢ara, ki'iva Cara,
kresleni rovnych a kiivych car

- rysovani Gsecek

- jednotky centimetr, decimetr, metr

- délka usecky, méreni délky usecky

- oznaceni bodu a usecek

- modelovani téles, uziti stavebnic ke
stavbam s télesy

Matematika
3. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak
- Cte a piSe trojciferna Cisla ¢iselny obor 0-1000 1.1
- vytvori soubor s danym poctem - Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselnd osa, | nasobilka

prvki do 1000, vyznaci Cisla na pocitani po stovkach, desitkach a

radovém pocitadle jednotkach 1.9
- zakresli obraz Cisla na Ciselné ose - znazornéni trojcifernych ¢isel na skupinova
- porovna cisla do 1000 Ciselné ose, Cteni a zapisy prace
- pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do trojcifernych ¢isel

1000 pti feseni praktickych uloh - porovnavani Cisel, porovnavani ¢isel | 1.10

- pisemné s¢ita a odc¢ita dve trojciferna
¢isla, provadi kontrolu svého
vypoctu

- tesi slovni ulohy na porovnani dvou
trojcifernych cisel, s¢itani a od¢itani
dvou trojcifernych ¢isel, na vztahy
0 X vice, 0 X méné

- uziva jednoduché rovnice

- uziva spoje vSech nasobilek malé
nasobilky

- nasobi zpaméti dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych
pfipadech

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

- déli dvojciferné ¢islo jednocifernym
mimo obor nasobilek, ur¢i neuplny
podil a zbytek

- Tesi a tvori slovni ulohy
z praktického zivota

pomoci Ciselné osy

- feSeni tloh na porovnavani
trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na stovky a
desitky

- rozklad ¢isla v desitkové soustave

- soucet a rozdil ¢isel

- sestaveni jednoduchych rovnic

- scitani a od¢itani nasobki sta

- pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

- scitani a od¢itani bez prechodu
nasobkil sta

- scitani a odc¢itani Cisel s prechodem
nasobkil sta

- pisemné sc¢itani dvou scitanci,
kontrola vysledku zdménou scitanct

- pisemné od¢itani, kontrola vysledku
sCitanim

- feSeni a tvofeni slovnich uloh na
scitani a od¢itani, uziti jednoduchych

slovni ulohy
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- odhadne vysledek, fesi slovni tlohy
vedouci k uziti vztahtl x krat vice,
x krat mén¢

- oznaci bod, krajni body usecky,
prusecik dvou pfimek

- zméfi délku Gsecky s presnosti na
milimetry

- sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

- provede odhad délky vzdalenosti

- uré¢i obvod jednoduchého obrazce
(trojahelnik, ¢tverec, obdélnik)
sectenim délek jeho stran

- ptrevede jednotky Casu a délky

- pomoci stavebnice (dostupnych
materialll) sestroji modely staveb
tvaru kvadru, krychle apod.

- feSeni a vytvareni slovnich tloh se
dvéma riznymi pocetnimi vykony

- rozliSovani sudych a lichych ¢isel

rovnic

odhad a kontrola vysledku
automatizace vSech spoji nasobeni
a déleni v oboru malé nasobilky
nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel
jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym mimo obor
nasobilek

nasobeni a déleni souctu nebo
rozdilu dvou cisel

uziti zavorek

geometrie

ptimka, poloptimka, vzajemna
poloha dvou ptimek, riiznobézky,
rovnobézky

rovinné obrazce: trojihelnik,
¢tyiahelnik, ¢tverec, obdélnik
strana rovinného obrazce, obvod
rysovani ptimek, ozna¢ovani
pruseciku riiznobézek
vyznacovani polopiimek

kresleni a rysovani rovinnych
obrazct ve ¢tvercové siti

jednotky délky: milimetr, kilometr
meéfeni usecek s presnosti na
milimetry, odhad délky tiseCky
rysovani Gsec¢ky dané délky, napt. v
centimetrech a milimetrech
méfeni délek stran rovinnych
obrazcii, prevody jednotek délky
vypocet obvodu rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran
provadeéni odhada délek riznych
usecek a vzdalenosti

modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle apod. (uzivani stavebnice,
krabicek)

Matematika
4. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata

Zak
- pocita do 1 000 000 po statisicich, ¢iselny obor 0 -1 000 000 1.1

desetitisicich, tisicich - Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa nasobilka
- porovna c¢isla do 1 000 000 a fesi - zapis cisel v desitkové soustave,

nerovnice pocitani po statisicich, desetitisicich, | 1.9
- zaokrouhli ¢isla na statisice, tisicich skupinova

desetitisice, tisice, sta, desitky - porovnavani ¢isel do 1000 000, prace
- rozklada cisla v desitkové soustave feSeni jednoduchych nerovnic
- pamétné sCitd a odCita Cisla, ktera - zaokrouhlovani ¢isel na statisice, 1.10

maji
- nejvyse dvé Cislice riizné od 0

desetitisice, tisice, sta, desitky
s¢itani a od¢itani ¢isel v daném

slovni tlohy
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pisemné sCita a odc¢ita v daném

do 1 000 000

pamétné nasobi a déli ¢isla

do 1 000 000 jednocifernym ¢islem
pisemné nasobi jedno a
dvojcifernym Cinitelem

pisemné déli jednocifernym
délitelem,

provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu

provadi kontrolu pomoci kalkulacky
zjisti udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

tesi slovni ulohy vedouci k
porovnavani ¢isel, provadi pocetni
vykony s Cisly v daném oboru, fesi
slovni tlohy se vztahy o x vice
(méné), x krat vice (ménc¢)

tesi slozené slovni ulohy na vice
pocetnich operaci

zapiSe pomoci fimskych &islic 1, 5,
10, 50, 100, 500, 1000

nazorn¢ vyznaci polovinu, ¢tvrtinu
celku

tesi jednoduché slovni tlohy na
urceni poloviny, tietiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny z daného celku

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

vyhledava, sbira a tiidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

ur¢i vzajemnou polohu dvou pfimek
sestroji rovnobézku s danou piimkou
sestroji kolmici pomoci trojahelniku
s ryskou k dané ptimce

narysuje ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici, uziva
jednoduché konstrukce

pozna soumerny utvar

nakresli soumérny utvar

urci osu soumérnosti prekladanim
urci obsah ¢tverce a obdélniku
pomoci

ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

nakresli sit’ kvadru a krychle
vymodeluje kvadr a krychli z dané
sité

vytvofeni celku z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

oboru, scitani a od¢itani zpaméti
vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim
nasobeni a déleni ¢isel v daném
oboru, vztahy mezi nasobenim a
délenim

pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym cislem

pisemné nasobeni jednocifernym

a dvojcifernym ¢initelem, kontrola
vypoctu

prace s kalkulackou, provadéni
kontroly

pisemné déleni jednocifernym
délitelem, kontrola ndsobenim
poradi pocetnich vykont

slovni ulohy na porovnani ¢isel, na
pocetni vykony, na vztahy o x vice,
méné, x krat vice, méné

uzivani zavorek

fimské Cislice

diagram, zjistovani adaji z
diagramu, sestaveni jednoduchého
diagramu

celek, ¢ast, zlomek

polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina,
pomoci obrazkil uréovani ¢asti celku
feSeni a vytvareni slovnich tloh k
urcovani poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny z celku

geometrie

vzajemnd poloha piimek v roving,
rovnobézky, riznobézky, priasecik,
kresleni a rysovani rovnobézek a
ruznobézek, vyznacovani pruseciku
kolmice, kolmost, rysovani kolmice
pomoci trojuhelniku s ryskou
kruznice, kruh stfed a polomér
kruznice, rysovani kruznice s danym
sttedem a s danym - 0sa
soumeérnosti, ur¢ovani os
soumernosti,

prekladani papiru na obrazcich,
soumeérné tvary

rovnoramenny trojuhelnik,
rovnostranny trojuhelnik

soumeérné utvary ve ctvercove siti,
konstrukce soumérného utvaru ve
ctvercoveé siti

sit’ kvadru a krychle, modelovani
kvadru a krychle ze sité, sit’ kvadru a
krychle rozlozenim krabicky
jednotky obsahu: cm® ,m* mm?
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- jednoduché ptipady séitani zlomka
se stegjnym jmenovatelem

Matematika
5. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zak
- porovna prirozena Cisla do miliardy | ¢iselny obor 0 - 1 000 000 000, 1.1
a zobrazi je na Ciselné ose - desetinna Cisla, nasobilka
- fesi jednoduché nerovnice v oboru - tabulky, grafy, diagramy
do miliardy - posloupnost ptirozenych ¢isel, 1.9
- zaokrouhluje pfirozena Cisla na Ciselna osa skupinova
miliony, statisice, desetitisice, tisice, | - zapis ptirozeného Cisla v desitkové prace
sta, desitky soustave
- scita a odcCita pirozena Cisla zpaméti | - Cteni a zapis Cisel do miliardy, 1.10

- vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

- pisemné s¢ita tfi az ¢tyfi piirozena
Cisla

- pisemn¢ nasobi az Ctyfeifernym
¢initelem

- pisemné d€li jedno a dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu
nasobenim i na kalkulacce

- fesi jednoduché a slozené slovni
ulohy, feSené jednou nebo dvéma
pocetnimi operacemi

- odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

- prepiSe a precte vétsi Cisla zapsana
fimskymi Cislicemi a naopak

- doplni fady cisel, tabulky

- Cte a sestavi sloupkovy diagram

- sestroji a Cte jednoduché grafy v
soustave soutadnic

- narysuje obdélnik, Ctverec,
pravouhly trojahelnik

- vypocita obvod a obsah obdélniku a
ctverce

- prevadi jednotky obsahu m? dm?,
cm?, mm?

- vypocita povrh kvadru a krychle
seCtenim obsahtl jejich podstav a
stén

- Tesi ulohy z praxe na vypocCty obsahti
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru
a krychle

- doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a
urci krok, ktery fadu dopliuje

- doplni pocetni tabulky, ¢tverce a
hvézdice

- rozdéli dany geometricky Gtvar na
jiné, jejichz vlastnosti jsou dany

- fesi slovni ulohy usudkem a logikou

zobrazovani na ¢iselné ose

- porovnavani piirozenych Cisel,
feseni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
miliony, statisice, tisice, sta, desitky

- pamétné s¢itani a od¢itani
pfirozenych cisel

- pamétné nasobeni a déleni
prirozenych cisel

- pisemné sc¢itani tii az Ctyr
prirozenych cisel

- pisemné od¢itani dvou piirozenych
Cisel

- pisemné ndsobeni az ¢tyfcifernym
Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

- teSeni slovnich loh na jeden az dva
pocetni vykony

- odhad a kontrola vypocti, prace s
kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku

- uziti vlastnosti po¢etnich vykont
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost)

- timské Cislice, prepis vétsich Cisel
zapsanych arabskymi ¢islicemi

- grafy, soustava soufadnic,
dopliiovani tabulek, ¢teni a
sestrojovani sloupkového diagramu

- orientace v jednoduchych situacich,
vyjadieni ¢asti celku, zlomky se
jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym ¢islem, desetina, setina

- vyjadreni setiny: zlomkem a
desetinnym ¢islem

- praktické modely desetinnych cisel
(penize)

- pisemné s¢itani a od¢itani
desetinnych Cisel fadu desetin a setin

slovni tlohy
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geometrie

- konstrukce obdélniku a Ctverce

- vypocty obvodu a obsahu obdélnika
a Ctverce

- dalsi jednotky obsahu: a, ha, km?,
mm?

- rysovani rovnobézek a kolmic
danym bodem

- rysovani pravouhlého,
rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku- vypocet povrchu
krychle a kvadru sectenim obsaht
jejich podstav a stén

- nestandardni aplikované ulohy a
problémy

- slovni Glohy

- Ciselné a obrazkové rady

- magické ctverce

- prostorova predstavivost
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Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 1.stupen

Cilem vyucovaciho predmétu Informacni a komunikacni technologie je napliovani vzdélavaciho
obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni technologie. Piipravuje
zaky na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim dosahnout zakladni urovné
informac¢ni gramotnosti. Vzhledem k naristajici potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou je vzdélavaci predmét zarazen jako povinna soucast zakladniho vzd€lavani na 1. stupni.
Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim predmétu Informacni a komunikacni technologie umoziuji zakim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzd€lavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho
obsahu vzdélavaciho oboru Informaéni a komunika¢ni technologie a stava se soucasti vS§ech vzdélavacich
oblasti zakladniho vzd€lavani.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pomaha zakovi orientovat se ve struktufe a cCinnosti
pocitaCe, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s poCitaCem a jeho pfidavnymi zafizenimi uzivatelskym
zpusobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s grafikou a databazemi.

Informacni a komunikaéni technologie je povinny pfedmét s dotaci jedna hodina tydné v 5. ro¢niku.
Vyuka probiha v budové skoly v odbornych u¢ebnach vybavenych pocitaci.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCTALN{ VYCHOVA
1.5 Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA
6.1 Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- vedeme Z4ky k poznani tlohy informaci, informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informac¢nich a komunikacnich technologii.

- ucime zaky porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji (za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- vytvarenim praktickych problémovych tuloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit
- podporujeme netradi¢ni zpisoby feSeni problémt
- podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vedeme zaky vyuzivat pri interakci s poc¢itacem logicke a algoritmické mysleni

- vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkt pii prezentaci
vysledkt své prace

- podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy i svéta
vyuzivanim internetové sité

- klademe diraz na ,,kulturni roven komunikace

- ucime zéky prezentovat své nazory a myslenky
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim
se na internetu a v jinych médiich

- podporujeme vzajemnou spolupraci zakt

- ucime zéaky kriticky hodnotit svoji praci

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- dusledné vyZadujeme dodrZovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovani

KOMPETENCE OBCANSKE

- netolerujeme zaliby zaki v informacich, které mohou vést k socialn¢ patologickym jeviim.
- nabizime zakdm vhodné aktivity jako protipol nezadoucim socialné patologickym jeviim
- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani

lidi

- neustale sledujeme chovani zaka (predev§im pii praci s internetem), véas piijimame G¢inna

opatfeni

- rozumné a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji
- v hodnoceni zakd uplatiiujeme prvky pozitivni motivace

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky vyuZivanim vypocetni techniky a aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvySeni
efektivnosti jejich u¢ebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace

- vedeme zaky k dodrZovani zasad bezpe€nosti pii praci s vypocetni technikou

- u¢ime zaky provadét zakladni idrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s

vypocetni technikou

Informacéni a komunika¢ni technologie

5. roénik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vyuziva zakladni standardni funkce | zdklady préace s pocitacem 1.5
pocitace a jeho nejb€znéjsi periferie | - Informacni a komunikacni graficka
- respektuje pravidla bezpeéné prace s technologie — zakladni pojmy uprava
hardwarem i softwarem a postupuje | - bezpe€nost prace a rizika, prevence | piebalu
poucené v piipadé jejich zavady rizik
- chrani data pred poskozenim, ztratou | - péce o pocitac, zavady, poruchy 6.1
a zneuzitim - struktura, funkce a popis pocitace hodnoceni
- pfi vyhledavani informaci na - ptidavna zatizeni — vstupni, vystupni | internetové-
internetu  pouziva jednoduché a - klavesnice, funkce klaves, prace s ho
vhodné cesty klavesnici zpravodajstvi
- vyhledava informace na portalech, v | - mys, prace s mysi a reklamy

knihovnach a databazich

- komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béznych komunikacnich
zafizeni

- pracuje s textem a obrazkem v
textovém a grafickém editoru

- ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroj, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

operacni systém a jeho funkce
zéakladni pojmy a prvky (ikony,
okna, slozky, soubory, hlavni
nabidka, plocha, hlavni panel)
zakladni principy ovladani
operac¢niho systému (operace s
ikonami, s okny, s hlavni nabidkou)
zpracovani a vyuziti informaci
vyukové programy, prace s
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ovlada praci s textovymi a
grafickymi editory i tabulkovymi
editory a vyuziva vhodnych aplikaci
uplatiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusSevnim vlastnictvi
pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uZzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni forme

vyukovymi programy

- graficky editor

- textovy editor

- zaklady psani a editace textu

- oznacCovani blokl

- formatovani textu

- vkladani obrazki

- grafické prvky (ozdobné pismo,
obrazky, symboly, kliparty aj.)

- tisk a upravy pied tiskem

vyhledavani informaci a komunikace

- internet jako zdroj informaci

- spoleCensky tok informaci (vznik,
prenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

- vyvojové trendy informacnich
technologii (historie a budoucnost)

- zaklady prace s internetovym
prohlize€em

- vyhledavani informaci na internetu

- zakladni zptisoby komunikace (e-
mail, chat, telefonovani)
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Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyu¢ovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Hlavnim cilem
pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusSenosti zaktl, ziskané ve vychové v rodin€ a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvari si tak sviij prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorti a ptirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a
premyslet o nich. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat
zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémim,
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko budoucnosti. Podminkou Gsp&$ného vzdélavani v
daném predmétu je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani
pottebnych dovednosti, zplisobi jednani a rozhodovani.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhd, které tvori
jeden celek vnitiné propojeny ziejmymi souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci, na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahd a
souvislosti v ném, chapat organizaci Zivota v rodiné, ve §kole, v obci. Dlraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvatreni ptimych zkuSenosti zakd. Riizné
¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné tGcty,
snasenlivosti.

V ramci tematického okruhu Lidé a cas se zaci u¢i orientovat v d&jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢
se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déji. U¢i se poznavat, jak se Zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody, nejbliz§iho okoli jejich zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni
tvori jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze ¢loveék snadno narusit a velmi obtizn€ obnovovat.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sami sebe na zakladé
poznavani ¢loveka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak
se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahli atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpetném chovani v riznych zivotnich situacich, vcetné
mimotéadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel.

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. az 3. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni dotaci (celkem 7
hodin). Cést vyuky probiha mimo budovu $koly — v blizkém okoli, v réiznych ¢astech obce atd. K dal§im
formam vyuky patii ptipadné exkurze.

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.4 Psychohygiena
1.6 Poznavani lidi
1.11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy
5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi
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Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- podporujeme rizné prijatelné zpusoby dosazeni cile

- ve vyuce se zaméfujeme na dovednosti, uc¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskavani
- ve vyuce rozliSujeme zakladni u¢ivo a ucivo rozsitujici

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- ucime zaky nebat se problémil, hovofit o nich a ptijimat odpovédnost za své chovani

- vytvafenim praktickych problémovych tuloh a situaci v tfidnim kolektivu u¢ime zaky
prakticky problémy feSit

- podporujeme ruzné prijatelné zptsoby feSeni problému

- podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni problémi

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- klademe duraz na ,,kulturni roven komunikace

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki, zaméstnanci
Skoly i rodici

- vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadrovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty

- vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

- dusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu jako piipravu na
dodrzovani zakonnych norem a moralky spole¢nosti

- ucime zaky naslouchat druhym

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

- ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku
efektivni spoluprace

- vedeme Zaky k odsouzeni nezddoucich projevil rasismu a nacionalismu

- ucime zaky toleranci a uznavani svych spoluzaki

KOMPETENCE OBCANSKE

- v zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ Zivotniho prostfedi a svého zdravi

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zakt, zamestnanct
Skoly i rodict

KOMPETENCE PRACOVNI
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho usili
kamaradu a respektovat vysledky jejich prace

disledné zéky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a
zavazkl
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Prvouka

1. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- dojde bezpecné a nejkratsi cestou do misto, kde Zijeme 1.2
Skoly a zpét domov — prostiedi domova beseda
- orientuje se v budové Skoly a orientace v misté bydlisté
Vv blizkém okoli Skoly Skola — prosttedi skoly, ¢innosti ve 1.4
- chova se tak, aby neohrozoval zdravi skole, okoli skoly projekt
své a zdravi jinych bezpecnost v dopravnim provozu — ,Zdravé
- v prab¢hu dne a tydne dodrzuje cesta do Skoly zuby*
zakladni rezimové navyky s pomoci lidé kolem nas
ucitele a rodict rodina - postaveni jedince v roding, 1.6
- vhodné se chova ke spoluzadkium a role ¢lend beseda
ucitelim, obraci se na ucitele o radu blizké ptibuzenské vztahy S policii
a pomoc, sveti se s problémem, chovani lidi
udrzuje poradek, nenici vybaveni pravidla slusného chovani 51
Skoly lidé a cas vychazka
- zdravi, pfivita se se znamou osobou, regionalni pamatky
predstavi se osobé, se kterou se orientace v ¢ase — mésice, dny, celé 5.4
setkava poprvé, rozloudi se hodiny projekt
- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy uréovani ¢asu, kalendar
Vv roding rezim dne
- projevuje toleranci K prirozenym ro¢ni doby
odliSnostem spoluzakd, jejich rozmanitosti pfirody
prednostem a nedostatklim den a noc
- charakterizuje ro¢ni doby (podzim, zmény v piirodé v ro¢nich obdobich
zima, jaro, 1éto) z hlediska Zivota v ¢lovek a jeho zdravi
roding, zvykd, svatkl a ¢innosti lidské télo — zakladni stavba a
¢lent rodiny funkce
- popisuje zmeény v ptirode€ podle zdravi a péce o né — pitny a
ro¢niho obdobi pohybovy rezim, zdrava strava,
- rozeznd hospodaiska zvifata a jejich nemoc, osobni hygiena
mlad’ata osobni bezpeéi — ochrana proti
- orientuje se v zakladnich druzich zneuzivani
ovoce a zeleniny
- zavola dospélého v piipade€ Grazu
Prvouka
2. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- dodrzuje spravné dopravni navyky misto, kde Zijeme 1.2
chodce orientace v misté bydlisté a okoli beseda
- rozliSuje nékteré dopravni znacky a skoly
uvédomuje si jejich tvarové i cesta na ur¢ené misto, dopravni 14
barevné odli$nosti znadeni projekt
- rozliSuje rizné dopravni prostfedky lidé kolem nas »Zdravé
v obci zivot a funkce rodiny zuby*
- zapiSe adresu svého bydlisté prace fyzicka a dusevni, zaméstnani
- rozlisi §irsi pfibuzenské vztahy souziti lidi —mezilidské vztahy, 1.6
(sestfenice, bratranec apod.) komunikace, pomoc nemocnym beseda
- orientuje se rdmcove v profesi svych obchod a firmy S policii
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rodicl

- odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- v modelovych situacich predvede
zakladni pravidla slusného chovani
ve spolecnosti a rodiné

- orientuje se v ¢ase — na piikladech
porovna minulost a soucasnost

- rozliSuje kalendaini a Skolni rok

- uvede priklady lidovych zvykt a
tradic

- roztfidi druhy ovoce a zeleniny

- rozliSuje ovoce rostouci u nas od
exotického ovoce dovazeného
z jiznich zemi

- roztidi stromy na jehlicnaté a
listnaté

chovani lidi — principy demokracie
lidé a cas

soucasnost a minulost v nasem
zivote

promény zpusobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, prubéh
lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

rozmanitosti piirody

ro¢ni obdobi a zmény v piirodé
ochrana ptirody — odpovédnost lidi
¢lovek a jeho zdravi

lidské télo

péce o zdravi — drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc

zdrava vyziva

osobni bezpeci — chovani v

1.11
dialog —
modelové
situace

5.1
vychazka -
les

5.4
projekt ,,Den
Zemg*

- rozlisi typickad domaci zvitata, rizikovém prostiedi
domaci mazli¢ky a jejich mlad’ata
- vyuziva kalendar ptirody na zaklade
pravidelného pozorovani a
pribézného zaznamenavani pocasi
pomoci dohodnutych zna¢ek
- spravné se zachova v pfipadé urazu
- prakticky pouzije vetejny telefon,
zna dilezita ¢isla 112, 150, 155, 158
Prvouka
3. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- orientuje se bezpecné v misté svého domov 1.2
bydlisté a Skoly a vyznaci je Skola moje télo —
V jednoduchém planu obec, mistni a okolni krajina pracovni
- zacleni své mésto do piislusného kultura, soucasnost a minulost v listy
kraje a obsluzného centra CR, nasem Zivote
pozoruje a popise zmény nase vlast 14
Vv nejbliz§im okoli orientace v Case tvorba
- napiSe svou plnou adresu a telefonni baje, myty,povesti ¢asového
Cislo, pouziva telefon regiondlni pamatky harmonogra
- pojmenuje nejdulezitéjsi Casti a vlastnosti a zmény latek mu dne
mista obce, kde je muzeum, divadlo, voda a vzduch
radnice, nadrazi apod. nerosty a horniny, pada 1.6
- urci ¢as podle hodin, pozna a vazeni a meteni skupinova
prakticky vyuziva zakladni casové Ziva a neziva pfiroda prace —
jednotky zivotni podminky vzajemné
- rozliSuje d¢€j v minulosti, pfitomnosti zivocichové poznavani se
a budoucnosti rovnovaha v ptirodé ve tfidé
- uplatiiuje elementarni poznatky o ohleduplné chovani k ptirodé
sobé, o rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, ochrana ptirody 1.11
o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich rostliny dramatizace
a o praci lidi clovek problémové
- na ptikladech porovnava minulost a rodina situace
soucasnost souziti lidi vsedniho dne
- urcuje hlavni svétové strany podle chovani lidi — analyza
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kompasu a podle pfirodnich tkazi
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

interpretuje nékteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije
rozlisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

chova se ohleduplné k ptirodé pti
ruznych ¢innostech

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zm¢éfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojii a piistroji
uplatiiyje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepifijemna;
v ptipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢éniho provozu
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech

pravo a spravedlnost
lidské télo

péce o zdravi

zdrava vyziva
0sobni bezpeci

vlastnich
1 cizich
postoju a
hodnot

5.1

pobyt

Vv piirode,
vylet

5.4
vychazka —
naSe obec —
pamatky,
orientace

Vv nejbliz§im
okoli
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Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuc¢ovaci predmét Viastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V navaznosti na
vyucovaci predmét Prvouka piinasi zakiim zakladni poznatky o vyznamnych ptirodnich, hospodatiskych,
spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje
zaky s nejvyznamngjSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin, integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyucovani a osobniho Zivota zakli s dal§imi informacemi z tisku,
rozhlasu, televize a uvadi je do souvislosti, v potfebné mife je zobecniuje. Vzdélavaci obsah predmétu a
prevazné Cinnostni charakter vyuky sméfuji zejména k tomu, aby si Zaci pfirozenym zpusobem vytvorili
kladny vztah ke své rodin¢, Skole, obci, regionu a zemi, ve které Ziji a soucasn€, aby nabyli povédomi
sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem
predmétu je vybavit zadka dostatené pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit mu
podminky pro jeho pozd&jsi orientaci a uplatnéni ve spole¢nosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda je Clenén do tii zakladnich tematickych okruhti:
Misto, kde zijeme, Lidé kolem ndas a Lidé a cas. Tematické okruhy se spoleénymi prvky vhodné a funkéné
propojuji.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zakladnimi poznatky o krajing,
minulosti a soucasnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich
kontinentech a jejich zemich. U¢i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v
praktickych situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a uci se chapat jejich
souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se ¢innosti lidi odrazeji v tvarnosti krajiny, charakteru
staveb a v rozmanitych pamatkach. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v dé&jich a v Case. Poznavaji, jak udalosti
postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&jli, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a regionu a
bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostfedi, kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam. Vytvareji si
zakladni pfedstavu o zplsobu zivota svych piedki v riiznych historickych obdobich i o zplisobu zivota lidi v
sousedstvi své vlasti.

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucuje ve dvouhodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. roCniku
(celkem 4 hodiny). Vyuka probihd ptevazné ve tfidach, ale i mimo budovu skoly. Velky vyznam m4 cilené
vedeni zakd k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rtznych dostupnych zdroji
(literatura, rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny apod.).

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.7 Mezilidské vztahy
1.10 ReSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA V DEMOKRATICKEHO OBCANA
2.1 Obcanska spolecnost a skola
2.2 Obcan, obcanska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a sv¢t nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét
3.3 Jsme Evropané
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MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.1 Kulturni diference
4.3 Etnicky ptivod

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{
- Vedeme zaky k zodpovednosti za jejich vzdélavani
- ve vyuce rozliSujeme zakladni u¢ivo a ucivo rozsitujici
- ucéime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace z riiznych zdroji

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- na modelovych ptikladech u¢ime zaky teSeni problémi
- podporujeme netradi¢ni zpisoby ziskavani informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- klademe duraz na ,,kulturni aroven komunikace

- vedeme Zaky k tomu, aby pfedavali své zkuSenosti a poznatky z cestovani svym spoluzakiim

- ucime zaky prezentovat své nazory a zkusenosti
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNT{

- ucime zaky pracovat v tymech, uéime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku
efektivni spoluprace

- ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu

- uéime zaky chapat riizné socialni postaveni ruznych lidi v historii nasi zem¢

KOMPETENCE OBCANSKE

- podporujeme riizné formalni i neformalni zpisoby spoluprace s obci, policii a dal§imi
slozkami integrovaného zachranného systému

- ucime zaky zakladim demokracie, tolerance a vzdjemného souziti

- vedeme Z4ky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostiedi, kulturniho a ptirodniho
bohatstvi, k mySlence "evropské sounalezitosti"

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy ocenime
- pfi vyuce vytvafime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

- raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi a s

jejich moznostmi budouciho pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie
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Vlastivéda

4. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak 1.7
- urc¢i a vysvétli polohu svého bydlisté mistni oblast, region — zdroje, skupinova
nebo pobytu vzhledem ke krajing a vyroba, sluzby prace
statu poloha a povrch CR
- urci svétové strany v prirode i podle grafické znazornéni povrchu — mapy, | 1.10
mapy, orientuje se podle nich a fidi plany pracovni
se zasadami bezpecného pohybu a orienta¢ni body a linie listy
pobytu v ptirode svétové strany
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zvlatnosti krajii a oblasti CR 2.1
zakladnimi typy map; vyhledava statni zfizeni a politicky systém v volba tiidni
jednoduché udaje o ptirodnich CR samospravy
podminkach a sidlistich lidi na statni sprava a samosprava
mapach nasi republiky statni symboly 2.2
- vyhleda typické regionalni zakovska samosprava jako modelova | diskuze
zvlastnosti ptirody, osidleni, situace
hospodafstvi a kultury, jednoduchym zakladni lidska prava a prava ditéte
zpusobem posoudi jejich vyznam z prava a povinnosti zaka Skoly
hlediska ptirodniho, historického, pravni ochrana ob¢anti a majetku
politického, spravniho a vlastnického | - podoby a projevy kultury, kulturni
- rozliSuje hlavni organy statni moci a instituce
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam
- vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin€, v obci
- rozliSuje zékladni rozdily mezi
jednotlivci, obhdji pti konkrétnich
¢innostech své nazory, popiipade
pfipusti sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzaky
- rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické
principy
Vlastivéda
5. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vyhledava jednoduché udaje o vlastni zkuSenosti zakl z cestovani 1.7
ptirodnich podminkach a sidlistich do cizich zemi skupinova
lidi na mapach Evropy a polokouli Evropa a svét — kontinenty prace
- zprostredkuje ostatnim zkusenosti, poloha a povrch Evropy
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest sousedé CR a evropské staty 1.10
a porovna zpusob Zivota a ptirodu v rostliny a Zivoc¢ichové Evropy pracovni
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nasi vlasti i v jinych zemich
poukaze v nejblizsim spolecenském
a ptirodnim prostfedi na zmény a
nckteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni zivotniho
prostiedi obce

vyuziva Casové udaje pfi feseni
ruznych situaci v dennim Zivot¢,
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nékteré
poveésti nebo baje spjaté s mistem, v
némz Zije

uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a souc¢asnost

Evropska unie — evropsky obc¢an,
cestovani

co daly nase zem¢ Evrop¢ a Evropa
nam

spole¢ny ,,evropsky dim*

zakladni socialni problémy,
konzumni spole¢nost, ptirodni
prostiedi

orientace v Case a Casovy fad,
uréovani asu

déjiny jako casovy sled udalosti
kalendare, letopocet, generace, rezim
dne, ro¢ni obdobi

promény zpisobu Zivota v nasem
regionu

bydleni, pfedméty denni potieby v
historickém vyvoji

regionalni pamatky — péce o
pamatky

lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti — minulost kraje,
predkt, domov, vlast, rodny kraj
Staré povésti Ceské

prvni svétova valka, vznik
Ceskoslovenského statu,
Ceskoslovenska republika
komunisticka vlada a ,,sametova
revoluce*

listy

2.1
volba tiidni
Samospravy

3.1
projekt

3.2
projekt

3.3
projekt

4.1
projekt

4.3
projekt
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Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuc¢ovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svet. Opira se o
vybrané poznatky rtznych piirodovédnych obori a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych zadoucich
dovednosti a védomosti, které zakiim umozni dale aktivn¢€ poznavat piirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét,
ve kterém clovek pracuje a zije.Vede zaky k ohleduplnému vztahu k ptirodé a k hledani vlastnich moznosti
aktivni ochrany Zivotniho prostredi.

Vyucovaci predmét Pfirodovéda navazuje na ucivo prvouky v 1. az 3. ro¢niku a vytvati zaklad pro
vyucovaci piedmét Piirodopis ve vysSich rocnicich zakladni Skoly. Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do
dvou zékladnich tematickych okruhti: Rozmanitost p7irody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet sluneéni
soustavy. Seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slune¢ni soustavy
a o vzniku Zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky poznavaji rozmanitost a proménlivost zivé i nezivé
ptirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék snadno narusit a velmi
obtizn¢ obnovovat.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a
méni od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztahll apod.Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich, v€etné mimofadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel.

Vyucovaci pfedmét Prirodovéda je vyucCovan v jednohodinové tydenni dotaci ve 4. ro¢niku a ve
dvouhodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku (celkem 3 hodiny).Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ¢ast i
mimo budovu $koly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze apod.).Potiebné védomosti a dovednosti
zaci ziskavaji predevS§im pozorovanim nazornych pomicek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim
urc¢enych roli a feSenim modelovych situaci.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.3 Seberegulace a sebeorganizace
1.6 Poznavani lidi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
5.1 Ekosystémy
5.2 Zékladni podminky zivota
5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENT{
- vedeme Zaky k objevovani a poznavani v§eho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by v
budoucnu mohli uspét

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe, na internetu,
v televiznich dokumentarnich potadech, vyukovych pocitacovych programech
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- ucime zaky fesit problémové situace porovnavanim s vetejné dostupnymi zdroji, soucasne
zaky ucime zaujimat kriticky postoj k riznym problémovym témattim
- podporujeme netradi¢ni zplsoby ziskavani informaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- podporujeme rizné formy komunikace

- klademe diaraz na ,,kulturni Groven

Mee

komunikace

- ucime zaky prezentovat své nazory a zkusenosti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- ucéime zaky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku efektivni

spoluprace

- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu riizné role
- ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu
- podporujeme vzajemnou pomoc zaki

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi
- ucime zaky zakladim tolerance a vzajemného souziti

- vedeme Zaky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- pfi vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky,
zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- ruznymi formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi vyznamnymi pro udrzeni

vhodnych zivotnich podminek Zivota na nasi planeté

Prirodovéda
4. rocnik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vysvétli pojmy: ziva priroda, neziva rozmanitost ptirody 1.3
ptiroda; uvede ptiklady zastupci, neziva piiroda referat
objasni vzajemnou propojenost latky a jejich vlastnosti — tfidéni
- objasni princip rovnovahy ptirody latek 1.6
- roztiidi dané latky pomoci smysla a zmény latek a skupenstvi exkurze
meéfenim porovnavani latek a méfeni velicin s
- urci, které latky nelze zkoumat praktickym uzivanim zékladnich 4.5
nékterymi smysly, tvrzeni zdivodni jednotek sousedni
- uvede souvislosti mezi vzhledem voda a vzduch — vyznam pro p¥irodu | staty CR
krajiny, kvalitou zivotniho prostfedi a ¢loveka, obéh vody v prirodé
a ¢innosti cloveka nerosty a horniny,vznik pidy a jeji 51
- rozli§i vybrané horniny a nerosty vyznam pobyt v
- vysvetli pojem: zvétravani Ziva ptiroda — tfidéni rostlin, hub, ptirodeé
- uvede, jak vznik4 ptda a jaky ma zivocichi
puda vyznam pro Zivot na Zemi podminky Zivota na Zemi a jejich 52
- na konkrétnich prikladech uvede rozmanitost, slunce, voda, ptda, Den Zemé
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vzajemné vztahy Zivych organismu a

vzduch

nezivé prirody zivotni podminky rostlin 54
- roztiidi zivo€ichy na bezobratlé a rostliny a jejich organy (stonek, list, | Den Zemé
obratlovce kvét)
- porovna zakladni projevy Zivota vyziva rostlin
konkrétnich zivych organismi zivocichové a stavba jejich téla
- s pomoci jednoduchych kli¢d, atlast stopy zvirat
a vhodnych odbornych publikaci prirodni spolecenstva — haje, lesy,
zafadi konkrétni Zivocichy do vody a baziny, pole a zahrady, sucha
znamych skupin stanovisté
- uvede zastupce riznych ptirodnich vyznam lest pro ¢loveéka
spolecenstev ve vybranych prizptisobeni rostlin a Zivo¢ichi
lokalitach regionti zménam prostiedi béhem roku
- uvede ptiklady vzajemnych vztahi vyznam zemg&délstvi pro ¢lovéka
mezi organismy vzajemné vztahy rostlin, hub a
- zhodnoti dopad n€kterych zivocichi
konkrétnich ¢innosti clovéka na ochrana pfirody, likvidace odpadt
prirodu, rozlisi, které z nich mohou zivelné pohromy a ptirodni
prostiedi a zdravi ¢lovéka katastrofy
podporovat a které poSkozovat
- zhodnoti pti¢iny, disledky (pfip.
odpovédnost lidi) u konkrétnich
vybranych zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof; uvede
zakladni zasady chovani a jednani v
téchto situacich, na konkrétnich
prikladech popise ¢innost
jednotlivych slozek 1ZS
Piirodovéda
5. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot rozmanitost pfirody - Zemé a vesmir | 1.3
na Zemi Slunce a slune¢ni soustava referat
- popise postaveni Zemée ve vesmiru vesmirna télesa — hvézdy, ptirozené
- objasni stfidani dne a noci, rocnich druzice, planety, komety, meteory, 1.6
obdobi meteority exkurze
- charakterizuje Mésic a jeho faze, Zemg ve vesmiru - pohyby Zemé
vyhleda v kalendati symboly fazi gravitacni sila 4.5
Me¢sice a uvede vyznam téchto sttidani dne a noci, ro¢ni obdobi Evropa a jeji
symboli prace s globusem obyvatelé
- ve skupiné se spoluzaky znazorni ¢lovek a jeho zdravi
pomoci globusu a jinych vhodnych stavba lidského téla 51
pomtcek pohyb Zemé a ostatnich funkce nékterych organi a pobyt v
planet slunecni soustavy kolem organovych soustav ptirodé
Slunce pohlavni rozdily mezi muzem a
- vyhleda v encyklopediich a stru¢né zenou 5.2
popise funkce nékterych organd a zéaklady lidské reprodukce Den Zemé
organovych soustav Cloveka vyvoj jedince
- popiSe vznik a vyvoj jedince, zaklady sexualni vychovy 54
jednotlivé etapy lidského Zivota partnerstvi a rodiCovstvi Den Zemé

- na konkrétnich ptikladech zdtvodni
vyznam ohleduplného chovani k

péce o zdravi, spravna vyziva
intimni a dusevni hygiena
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druhému pohlavi

- objasni vyznam osobni a intimni
hygieny, denniho rezimu

- sestavi jidelni¢ek podle zékladnich
zasad spravné vyzivy

- uvede ptiklady stresovych situaci,
navrhne, jak stresu Celit a predchazet

- sestavi sviij rezim dne podle zasad
zdravého zpiisobu zivota, zohledni v
ném opravnéné pozadavky blizkych

- uvede priklady pozitivnich a
negativnich reklamnich vlivli

- na modelovych ptikladech predvede
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek

- posoudi negativni vliv koufeni,
alkoholu, drog, nasili, hracich
automatd apod. na kvalitu lidského
Zivota

- uvede, (na modelovych situacich
predvede), jak bude postupovat v
krizovych situacich (Sikana, tyrani,
zneuzivani, ptirodni a ekologické
katastrofy, teroristicky utok apod.)

- na modelovych ptikladech piedvede
zékladni tikkony prvni pomoci a
privolani pomoci v riiznych situacich
(aplikuje znalost telefonnich ¢isel:
150, 155, 158, 156)

- pojmenuje spravné zakladni ¢asti
lidského téla

- vysvétli, pro¢ (jak) se musi chranit
pred stykem s cizi krvi (urazy,
nalezené injekeni stiikacky aj.)

- vysvétli pojmy HIV, AIDS

socialné patologické jevy
navykové latky

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

situace hromadného ohrozeni
prvni pomoc

HIV/AIDS
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 1.stupen

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava
zaktm prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu
predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového
prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeni, ctit
schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce,
rozvijet svou fantazii a tvlir¢i schopnosti.

Hudebné vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokdlni &innosti, Instrumentdlni &innosti,
Hudebné pohybové ¢innosti a Poslechové ¢innosti. Obsahem Vokdlnich Cinnosti je prace s hlasem, pii niz
dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych
peveckych navykd. Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfii
hudebni reprodukei i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych Einnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na
ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby,
pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu
analyzovat a ,,interpretovat‘.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 5.
ro¢niku v jednohodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Volba vhodnych didaktickych prostiedki je zcela
zavisla na rozhodnuti vyucujiciho.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve vhodnych t¥idach a jinych prostorach skoly. Zaci se o hudbé a
svych hudebnich zazitcich uci hovotit. Pouzivaji pfi tom pojmy a poznatky hudebni nauky, které jsou
vyvozovany ze zné¢jici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pii hodnoceni vysledkt prace
zaku prihlizi vyucujici pfedevsim k jejich pristupu k celému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze
spolupracovat s ostatnimi a k tsili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou
zaméfenost zaka na urcity typ hudebnich ¢innosti.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.5 Kreativita
1.8 Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- vedeme Zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti  a
fantazie

- rozvijime u zakl receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti
aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

- ve vyuce zfeteln¢ rozliSujeme zakladni ucivo a ucivo rozsitujici

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- podporujeme netradi¢ni zplsoby feSeni hudebniho vyjadiovani
- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné sledujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- ucime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkiim a spole¢enskym funkcim hudby
jednotlivych uméleckych epoch
- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prostfedku komunikace
- ucime zaky naslouchat hudb¢ a vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek G¢inné

mezilidské komunikace

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- pomahame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodt
- vedeme k pochopeni emocionalniho ptisobeni hudby

- prohlubujeme u zaku jejich vztah k hudebnimu umeéni v celé oblasti hudebni kultury

- uc¢ime zaky hodnotit praci svou i ostatnich

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme Zzaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech

- vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadifovani
osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété
- vedeme zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

- pfi vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi
- uc¢ime zaky vhodn¢ vyuzivat psychohygienicky uc¢inek hudby
- vedeme zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji

- rlznymi formami seznamujeme zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti

Hudebni vychova
1. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- osvoji si 10 novych pisni, projevuje | vokalni ¢innosti, nacvik pisni 1.5
zajem o zpev a hudebni Cinnosti - osvojovani novych pisni rytmické a
uvolnéné, intonacné a rytmicky - spravné tvoreni tonu pohybové
spravné zpiva ve sboru, ve skuping, | - spravna vyslovnost (otevirani ust, improvizace
s6lo (dobrovolng), texty pisni zna brumendo)
zpaméti - uvolnovaci cviky 1.8
spravng tvori hlavovy ton, zpiva s - zasady hlasové hygieny pantomimic-

oporou branice

pii zpévu spravné otevira Usta,
dovede zazpivat brumendo a pfi
zpévu netisni hrudnik

dodrzuje zasady hlasové hygieny
zopakuje zpivané nebo hrané
rytmicko-melodické motivy
melodizuje jednoduché texty (jména,
tfikadla)

zpiva ve skuping€ s oporou
melodického néstroje nebo ucitelova

- intonacni a rytmické schopnosti

- sjednoceni hlasového rozsahu (c1-
al)

- zpév sboru nebo skupiny s oporou
ucitelova hlasu nebo melodického
nastroje

instrumentalni ¢innost

- jednoduché néstroje Orffova
instrumentare

hudebné pohybové ¢innosti

- hudebné pohybové hry

ké ztvarnéni
pisné
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zpévu (pozdégji i harmonického
doprovodu)

technicky spravn¢ pouziva
jednoduché nastroje Orffova
instrumentatre doprovazi zpév nebo
pohyb tleskanim, pleskanim,
luskanim, podupy

pochoduje na pocitani, se zpévem a
podle hudby

rozliSuje hudbu mirnou a raznou
pouziva ve spravnych souvislostech
pojmy rychle a pomalu, potichu a
nahlas, vysoké a hluboké tony
dovede v klidu vyslechnout kratkou
ukazku hudby

rozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe,
zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas
muzsky, zensky, détsky, zpév solisty
a sboru, pisen a nastrojovou skladbu
podle tvaru pozna nejznameé;jsi
hudebni nastroje

piSe noty celé spravného tvaru na
linkach a v mezerach

pozna notu celou, taktovou ¢aru a
houslovy kli¢

- prvky hry na télo do rytmu nebo jako
doprovod

- pochod, pochod se zpévem

- ukolébavka

- ruzné druhy chlize s hudebnim
doprovodem

- pohybové reakce na hudbu

- improvizovany pohyb na
poslouchanou hudbu

poslechové ¢innosti

- poslech hudebnich skladeb riznych
zanru

- vychova k toleranci riznych zanrt

- fanfary, ukolébavky, hymna CR

- rozliSovani tont, zvuki, vokalni a
nastrojové hudby

- nejznamgejsi hudebni nastroje

seznameni s pojmy z hudebni nauky

- nota celd, psani do notové osnovy

- notova osnova

- prvni seznameni s houslovym klic¢em

Hudebni vychova
2. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- zazpiva zpaméti alespoii 5 pisni, vokalni ¢innosti, nacvik pisni 15
pokusi se zazpivat kdnon - osvojovani novych pisni rytmické a
dle individualnich moznosti Cist¢ a - zpev solo, skupiny, sboru; spravna pohybové
rytmicky spravné zpiva s artikulace, vyrovnavani vokald, improvizace
doprovodem i bez doprovodu mekké nasazeni, hlavovy
pfi zpévu spravné dycha - tén, opora branice 1.8
reaguje na dirigenta (dynamika, - pévecké dychani, hlasova hygiena pantomimic-

tempo)

vytleska rytmus texti se ¢tvrtovymi
a osminovymi hodnotami

ovlada prvky hry na télo a doprovazi
timto zpiisobem zpév svilj nebo
spoluzakt

zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve
dvojici

dokaze v klidu vyslechnout kratké
hudebni ukazky riiznych zanrt
vyslechne hru na trubku, Klarinet,
pozoun, kontrabas, velky a maly
buben

pozna a napiSe houslovy kli¢

- sjednoceni hlasového rozsahu c1 —
hl

- funkce rozezpivani, praktické
provadéni rozezpivani

- dynamika, tempo, reakce na
dirigenta

- stoupani a klesani melodie

instrumentalni ¢innost

- rytmickd cviCeni, rytmizace textd

- melodicky doprovod (ostinato,
prodleva,

- dudacka kvinta

hudebné pohybové ¢innosti

- préace nejméne se tfemi hudebné
pohybovymi hrami

- hra na té€lo, vzestupna a sestupna
fada

- pohybové vyjadieni hudebniho

ké ztvarnéni
pisné

-63-




vyrazu a nalady (tempo, dynamika)

- prvky tane¢niho pohybu drzeni ve
dvojici,

- chtize ve 3/4 taktu

- mazurka, kvapik

poslechové ¢innosti

- prace s nejmén¢ Ctyimi
poslechovymi skladbami

- lidova pisen a pisen vytvorena
skladatelem

- pisné pro déti, popularni pisn¢ pro
déti

- poslech détského sboru s
doprovodem

- ukazka prace dirigenta

- tolerance k riznym hudebnim
zanrum

- dal$i hudebni nastroje, jejich
pozorovani a poslech (trubka,
klarinet, pozoun, kontrabas, velky a
maly buben)

seznameni s pojmy z hudebni nauky

- dynamické znacky, repetice

- houslovy kli¢; noty ptlové, ¢tvrtové,

- osminové; grafické ztvarnéni téchto
hodnot (kolac); notova fada a jeji
ztvarnéni (schody, klavesnice),
kvintakord

- vzestupnd a sestupna melodie

Hudebni vychova
3. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
- zazpiva nejméné pét pisni zpaméti, vokalni ¢innosti, nacvik pisni 1.5 rytmické

rozlisuje tonorod - prace s pisnémi v dur i v moll a pohybové
- pfi zpévu sleduje obrys melodie v - rozezpivani, hlasova hygiena improvizace

notovém zdznamu - dalsi pévecké techniky (nadechy,
- zapoji se do vokalni hry s frazovani, mékké nasazeni, pauza) 1.8

dopliiovanim a obménovanim - melodie postupujici v krocich a pantomimic-

Ctyitaktoveé fraze

- zazpiva ve skuping kanon

- reaguje na gesta dirigenta

- orientuje se v rytmizaci a melodizaci
texta

- rytmicky doprovazi zpév sviij nebo
svych spoluzakli

- pohybové vyjadii charakter melodie,
tempo, dynamiku a citovy prozitek
hudby

- v klidu sleduje kratsi symfonické
nebo nastrojové skladby

- rozli$i hudbu podle jeji spolecenské
funkce

- napise, Cte, vyhleda a oznaci pomlku

skocich

- melodie lomena

- motiv, predveéti, zaveti

- pruprava k dvojhlasu, kanon

- zmeny tempa a dynamiky

- rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4, a
4/4 taktu

instrumentalni ¢innosti

- instrumentalni hra s dopliiovanim a
obménovanim Ctyitaktove fraze

- rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4
taktu s vyuzitim hodnot piillovych,
ctvrtovych a osminovych

- hra dvoutaktovych meziher

hudebn¢ pohybové ¢innosti

ké ztvarnéni
pisné

3.1

poslech a
nacvik
cizojazycné
pisné

-64-




(celou, palovou, ¢tvrtovou,
osminovou)

- spravné do osnovy napise houslovy
kli¢

- rozezna a pojmenuje noty cl-al

- improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

- prace s nejméné 3 hudebn¢
pohybovymi hrami

- tanecni kroky; tfidoba chtize v kruhu,
prisuvny krok

- tance starsi i moderni (tanec ve
dvojicich)

- taktovani, vyjadieni lehkych a
tézkych dob

poslechové ¢innosti

- prace s nejméné 4 poslechovymi
skladbami

- epizody ze zivota skladateli
poslouchané hudby

- hudebni nastroje: violoncello,
akordeon, lesni roh, tuba, cemballo,
syntetizator, ¢inely (podoba, zvuk)

- hudba k zabav¢, slavnostni hudba,
hudba k tanci (dfive a dnes)

seznameni s pojmy z hudebni nauky

- pomlky, houslovy kli¢, posuvky, noty
cl — al, 4/4 takt

Hudebni vychova

4. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
- zazpiva ve sboru alespon deset vokalni ¢innosti, nacvik pisni 1.5

novych pisni - prace s minimaln¢ deseti pisnémi v rytmické a
- alesponl pét pisni zna zpaméti dur i v moll pohybové

a zazpiva je ve skupiné nebo solo - hymna CR, zpév a zékladni udaje z improvizace
- ve sboru zpaméti zazpiva hymnu historie sjednocovani rozsahu c1 —

CR, uvede zakladni idaje o jeji d2, transpozice do zpévni polohy 1.8

historii - prvky pévecké techniky (staccato, pantomimic-

- zazpiva staccato, legato, navaze
tony; pretransponuje slySené
hluboké nebo vysoké tony do zpévni
polohy

- zapoji se do hudebni hry s tonovou
fadou

- dle individualnich dispozic intonuje
pultony

- zazpiva durovou stupnici na vokaly
(nebo C dur na jména not)

- provede melodizaci a rytmizaci
textd, obméni hudebni modely

- ptedvede spravnou orientaci v
notovém zdznamu a jeho sledovani
pii zpévu

- technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché nastroje
Orffova instrumentare

- improvizuje pii tanci

- pohybem vyjadii vyraz a naladu
hudby

- spravné taktuje k hudebni produkci

legato, vazani)

- prodluzovani vydechu

- osminova fada dur

- Sestitonova fada moll

- pultony a celé tony

- melodizace a rytmizace textu,
obménovani modeld

- orientace v notovém zdznamu

instrumentalni ¢innosti

- hra na jednoduché Orffovy nastroje

- ptrehrani melodie jednoduchych
lidovych pisni

- doprovod TaD

- Ctyftaktova predehra, mezihra, dohra

hudebné pohybové ¢innosti

- prace s nejmén¢ ¢tyimi hudebné
pohybovymi hrami nebo tanci

- tanecni kroky zékladni

- tanecni improvizace, hra na télo

- taktovani na 2 a 3 doby

poslechové ¢innosti

- prace s nejmén¢ osmi poslechovymi

ké ztvarnéni
pisné

3.1

poslech a
nacvik
cizojazycné
pisné
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- v klidu, ale pozorn¢ vyslechne kratké

symfonické, komorni ¢i nastrojové
koncertni skladby

- projevuje svou toleranci k riznym
hudebnim Zanram

- ptredvede spravny vyraz zpévu pisné
lyrické, zertovné, hymnické

- rozpozna dilovost v malych
hudebnich formach

- zazpiva zpaméti hymnu CR,
vysvétli, jak se pfi hymné chovat
(a chova se tak)

- v ramci svych schopnosti ¢te noty

- spravné piSe posuvky, pojmenuje je

- pouziva spravnych tvard notového
pisma

- vyjmenuje tony stupnice C dur

skladbami

- pochod, polka, val¢ik, menuet,
rondo, vybér z Lasskych tanct

- vanocni hudba (koledy, vanocni
pisné,

- pastorela, popularni vano¢ni hudba)

- zpévni hlasy a druhy péveckych
sboril

- rozliSeni melodie a doprovodu

- dilovost v hudb¢ (dvojdilnost,
trojdilnost, mala hudebni forma)

- hymna CR a zakladni informace o
jejim vzniku, chovani pfi hymnach

- epizody ze zivota hudebnich
skladatel poslouchané hudby

- seznameni s hudebnimi nastroji:
pikola, pri¢na flétna, hoboj, fagot,
tuba, saxofon

- odlisovani durového a mollového
tonorodu

seznameni s pojmy z hudebni nauky

- noty h—d2

- pomocné linky, pfedznamenani
(obecng)

- procvicovani notového pisma

- psani posuvek

- noty s teckou, skupiny not
osminovych

- noty na pomocnych linkach

- stupnice (obecné), stupnice C dur

Hudebni vychova
5. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- zazpiva ve sboru alespon deset vokalni ¢innosti, nacvik pisni 15
novych pisni - prace s minimalné 10 pisnémi v dur i | pokus o
- alespon pét pisni zna zpaméti a v moll vytvoreni
zazpiva je ve skupiné€ nebo sélo - dalsi pévecke techniky (scat, falset vlastni
- uvédoméle pouzije vokalni apod.) melodie
dovednosti ziskané v nizsich - upeviovani vokalnich dovednosti
roCnicich (samostatné, s ziskanych v nizsich ro¢nicich 1.8
pripominkou ucitele) - sjednocovani hlasového rozsahu h — | pantomimic-

- pokusi se o dvojhlas

- technicky spravné a rytmicky
vhodné pouzije jednoduché nastroje
Orffova instrumentare podle
notového (nebo grafického) zaznamu

- v klidu, ale aktivné vyslechne kratké
symfonické, komorni nebo
nastrojové koncertni skladby

- jetolerantni i k hudebnim zanrtm,
které nepreferuje

- Cte a piSe noty v rozsahu c1 —c2 (i
noty s posuvkami) v houslovém klici

d2

- pocatky dvojhlasu, ptiprava
trojhlasu,

- trojhlasovy kanon, pokus o
polyfonni zpév

- synkopa, triola

- stupnice a kvintakord dur a moll

- rytmicka cviceni

instrumentalni ¢innosti

- doprovod pomoci Orffovych
nastrojli

- upeviovani ziskanych dovednosti z

ké ztvarnéni
pisné

3.1
poslech
evropské

hudby
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pouZzije notové pismo v zadoucich
tvarech

realizuje jednoduché rytmické
cviCeni nebo ¢ast notového zapisu
(nebo alespon predvede rytmus
tfikadla nebo jednoduchého textu)
pokusi se zachytit elementarni
rytmus a melodii notovym
z4dznamem

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

nizsich ro¢nikt

- hra doprovodu podle notového
zdznamu

hudebn¢ pohybové ¢innosti

- prace s nejméné Ctyimi hudebné
pohybovymi hrami nebo tanci

- kultivované pohyby odvozené
z rytmické slozky popularni hudby,
regionalni lidovy tanec, ,,jazzovy*

- spoleCensky tanec (charleston, twist,
jive), matenik, polka, val¢ik,
mazurka

- taktovani na 4 doby

poslechové ¢innosti

- prace s nejmén¢ osmi poslechovymi
skladbami v dur i v moll

- rozliSovani hudby polyfonni a
homofonni

- dal$i hudebni nastroje (harfa,
varhany)

- lidové kapely, rockova kapela,
symfonicky a velky jazzovy orchestr

- hudba v chramu, na zamku, v
koncertni sini a k tanci (dfive a dnes)

- poslech: lidové kapely, menuet,
swingova

- hudba 30. let, rockova hudba 60. let

- vyznamni skladatelé (hudebni
skupiny) a jejich tvorba (poslech,
epizody ze zivota) — J. S. Bach,
Mozart, Janacek, Novak, Beethoven

- princip variace

seznameni s pojmy z hudebni nauky

- sezndmeni s oktdvami pod i nad
dosud pouzivanym rozsahem

- seznameni se synkopou, triolou,
stupnicemi dur i moll s jednim # a s
jednim b a jejich kvintakordy

- ukazka pouziti posuvek pti vyvozeni
stupnic G dur a F dur

- ukazka posuvek v pfedznamenani

- akord

- interval obecné, jména intervalli

- notové pismo: basovy kli¢, nota
Sestnactinova

- rytmicka cviceni

- vlastni notovy zdznam
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Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen

Vyulovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je komplexni vzdelavani zakt v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného
Cinitele plsobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmi, soucasn¢€ i k poznani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
duSevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s
riznymi ucinky, zvykaji si na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, piekonavani zabran,
objektivnost, rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych
spoluzakd.

S ohledem na pomérné znacnou rozdilnost fyzického i mentalniho vyvoje jednotlivych zakl v
ro¢niku a na velmi riiznou uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyufovaciho
predmétu. Na 1. stupni ZS se vyudovaci pfedmét Té&lesnd vyuka vyuéuje jako povinny predmét se zakladni
dvouhodinovou dotaci tydné pro v§echny Zaky. Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni je zafazen plavecky
vycvik. Vyuka je organizovana v télocvi¢né, na Skolnim htisti, pfipadné na jinych sportovistich.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.4 Psychohygiena
1.6 Poznavani lidi
1.9 Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.1 Kulturni diference

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitejsi zivotni hodnoty
- podporujeme riizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti

- uplatiujeme individualni ptistup k zakovi

- pfi hodnoceni pouzivime v pievaze prvky pozitivni motivace

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problémi
- podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- klademe diiraz na ,kulturni uroven* komunikace

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci své osoby a své §koly na vefejnosti

- dusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech
odbornych pracoven, fadu akci mimo $kolu apod. a umoziiujeme zakiim podilet se na
sestavovani téchto pravidel

- vedeme zaky k Cestnému jednani v duchu "fair play"
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zakd zastavat v tymu rtizné role

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

- d@sledné ucime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadeéni zdravotné vhodné a bezpeéné sportovni ¢i jiné pohybové ¢innosti ve znamém 1i
mén¢ znamém prostiedi

KOMPETENCE PRACOVNI

- netolerujeme socialng patologické projevy chovani

- dasledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly

- vedeme Zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochran¢ zivotniho prostredi

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako
protipdl nezadoucim socialn€ patologickym jevim

- v hodnoceni Zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace

Télesna vychova
1. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- zvlada zékladni ptipravu organismu | - piiprava ke sportovnimu vykonu — 1.2
pied pohybovou aktivitou ptiprava organismu, zdravotné pripravna
zna protahovaci a napinaci cviky, zaméiené ¢innosti cviceni
cviky pro zahtati a uvolnéni - cviceni béhem dne, rytmické a
spojuje pravidelnou kazdodenni kondi¢ni formy cviceni pro déti — 1.2
pohybovou ¢innost jednoduché tanecky, zaklady rytmicka
se zdravim a vyuZziva nabizené - estetického pohybu gymnastika —
ptilezitosti - télocviéné pojmy - komunikace v rozvoj
dba na spravné drzeni téla pii TV smyslu pro
riznych ¢innostech i provadéni - bezpetnost pii sportovani dynamiku
cvikl - zéklady sportovnich her - mi¢ové pohybu
dba na spravné dychani hry a pohybové hry, pohybova
pouziva kompenzacni a relaxacni tvorivost a vyuziti netradi¢niho 14
cviky nacini pii cviCeni, organizace pii rytmicka
zvlada vyjadrit melodii rytmem TV, pravidla zjednodusenych gymnastika —
pohybu osvojovanych pohybovych ¢innosti — | koordinace
uziva zékladni télocvicné pojmy — her a soutézi, zasady jednani a svalového
nazvy pohybovych ¢innosti, chovani napéti a
télocvicného naradi a nacini - zaklady atletiky - rychly béh, skok uvolnéni
zna pojmy z pravidel sportl a soutézi do dalky, hod mickem, rozvoj
dodrzuje pravidla bezpecnosti a ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
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hlavni zasady hygieny pfi sportovani sily a pohyblivosti a koordinace 14
Vv té€locvicng, na htisti, v ptirodé pohybu zakladni
- reaguje na smluvené povely, gesta, zaklady gymnastiky - cviceni na ¢innosti
signaly pro organizaci ¢innosti natadi a s nac¢inim odpovidajici sportovnich
- pouziva vhodné sportovni obleceni a velikosti a hmotnosti, pripravna her, pravidla
sportovni obuv cviCeni a upoly bezpecnosti
- spolupracuje pii jednoduchych vztah ke sportu — zasady jednani a
tymovych a pohybovych ¢innostech chovani — fair play 4.1
a soutézich zakladni
- jedna v duchu fair play ¢innosti
- zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc sportovnich
- dodrzuje zakladni pravidla her her,
- je schopen soutézit v druzstvu pripravné
- je si védom poruseni pravidel a ¢innosti
nasledkd pro sebe i druzstvo
- udi se techniku hodu kriketovym 1.6
mickem soutéZe v
- uci se techniku nizkého startu druzstvech
- seznami se s principem Stafetového
béhu
- nacvici skok do dalky
- ucastni se atletickych zavoda
- zvladne kotoul vpted, stoj na
lopatkach a
- jednoducha cviceni na zebfinach
- skace pres Svihadlo
- dokaze podbihat dlouhé lano
- provadi cviceni na lavi¢kach
- projevuje pfiméienou radost
Z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlepseni pohybové
dovednosti
- uci se respektovat zdravotni
handicap
- pochopi vyznam sportovani pro
zdravi
Télesna vychova
2. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- zvlada zékladni ptipravu organismu | - piiprava ke sportovnimu vykonu — 1.2
pred pohybovou aktivitou priprava organismu, zdravotné prapravna
- cvici protahovaci a napinaci cviky, zaméiené Cinnosti cviceni
cviky pro zahtati a uvolnéni cvi¢eni béhem dne, rytmické a
- spojuje pravidelnou kazdodenni kondi¢ni formy cviceni pro déti — 1.2
pohybovou ¢innost se zdravim a jednoduché tanecky, zaklady rytmicka
vyuZziva nabizené ptilezitosti estetického pohybu gymnastika —
- dba na spravné drzeni téla pti télocvicné pojmy-komunikace v TV | rozvijeni
ruznych ¢innostech i provadéni bezpecnost pii sportovani smyslu pro
cviki zaklady sportovnich her - mi¢ové dynamiku

dbé na spravné dychani
uziva kompenzacni a relaxacni cviky
zvlada vyjadrit melodii rytmem

hry a pohybové hry, pohybova
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pii
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pohybu TV, pravidla zjednodusenych 1.4
- uziva zakladni télocvi¢né pojmy — osvojovanych pohybovych ¢innosti — | rytmicka
nazvy pohybovych ¢innosti, her a soutézi, zasady jednani a gymnastika —
télocviéného naradi a nacini chovani koordinace
- pouziva aktivné pojmy z pravidel - zaklady atletiky - rychly béh, skok svalového
sportd a soutézi do dalky, hod mickem, rozvoj napéti a
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, | uvolnéni
sportovani v télocviéné, na hiisti, sily a pohyblivosti a koordinace
Vv ptirod¢ pohybu 1.4
- reaguje na smluvené povely, gesta, - zaklady gymnastiky - cviceni na zakladni
signaly pro organizaci ¢innosti naradi a s nac¢inim odpovidajici ¢innosti
- pouziva vhodné sportovni obleceni a velikosti a hmotnosti, pripravna sportovnich
sportovni obuv cviceni a upoly her, pravidla
- spolupracuje pii jednoduchych - vztah ke sportu — zasady jednani a bezpecnosti
tymovych a pohybovych ¢innostech chovani — fair play
a soutézich - zakladni plavecka vyuka - zakladni 4.1
- jedna v duchu fair play plavecké dovednosti, jeden plavecky | zakladni
- zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc zpusob, hygiena plavani a adaptace ¢innosti
- dodrzuje zakladni pravidla her na vodni prostiedi sportovnich
- je schopen soutézit v druzstvu her,
- je si védom poruseni pravidel a prupravné
nasledkd pro sebe a druzstvo ¢innosti
- pouziva techniku hodu kriketovym
mickem 1.9
- uziva techniku nizkého startu cviceni v
- pouziva techniku $tafetového béhu a ptirodé
rozumi ji
- nacvici skok do dalky 1.6
- ucastni se atletickych zavoda soutéze v
- zvladne kotoul vpted, stoj na druzstvech
lopatkach apod. a jednoducha
cviceni na Zebfinach
- uci se skakat pies Svihadlo
- dokaze podbihat dlouhé lano
- provadi cviceni na lavickach
- provadi pretahy a pretlaky
- projevuje pfiméfenou radost
Z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vili pro zlepsSeni pohybové
dovednosti
- uci se respektovat zdravotni
handicap
- zna vyznam sportovani pro zdravi
- zvladne techniku jednoho
plaveckého stylu
- provadi skoky do vody
Télesna vychova
3. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- zvlada zékladni piipravu organismu | - pfiprava ke sportovnimu vykonu — 1.2
pted pohybovou aktivitou ptiprava organismu, zdravotné pripravna
- pouziva protahovaci a napinaci zaméiené Cinnosti cviceni
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cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené ptilezitosti

- dba na spravné drzeni téla pti
ruznych ¢innostech i provadéni
cviki

- dba na spravné dychani

- umi pouzivat kompenzacni a
relaxacni cviky

- uplatiuje zasady pohybové hygieny

- uziva zakladni télocviéné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel sportt a soutézi
a Tidi se jimi

- rozumi poveliim poradovych cviceni
a spravng¢ na né reaguje

- dodrzuje pravidla bezpe€nosti pti
sportovani v télocviéné, na hiisti,
V ptirodé, ve vodé

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

- pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni obuv

- jedna v duchu fair play

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich

- uci se prihravky jednoruc a obouruc,
driblink

- rozli$i mi¢ na basketbal a volejbal

- nauci se ovladat hru
S basketbalovym micem

- nacvicuje stielbu na kos

- nacvicuje prehazovanou

- pouziva cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti

- je schopen soutézit v druzstvu

- umi se dohodnout na spolupraci a
zakladni taktice druzstva a dodrzovat
ji

- je si védom poruseni pravidel a
nasledkd pro sebe druzstvo

- poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

- pouziva techniku hodu kriketovym
mickem

- uziva techniku Stafetového béhu

- zna taktiku pfi béhu na delsi
vzdalenost, pfi béhu terénem s
prekdzkami

- umi skékat do dalky a ubéhne 60 m

- nacvici spravnou techniku skoku
Z mista

- ucastni se atletickych zavodi

- cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady

- estetického pohybu

- télocvicné pojmy - komunikace v
TV

- bezpecnost pii sportovani

- zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry , pohybova
tvorivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi cviceni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her a soutézi, zasady jednani a
chovani

- zaklady atletiky - rychly béh, skok
do dalky, hod mi¢kem, rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace
pohybu

- zaklady gymnastiky - cvi¢eni na
naradi a s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, prupravna
cvi€eni a upoly

- vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

- zakladni plavecka vyuka - zakladni
plavecké dovednosti, 2 plavecké
styly, hygiena plavani a adaptace na
vodni prostiedi

1.4
rytmicka
gymnastika —
koordinace
svalového
napéti a
uvolnéni

1.9
cviceni v
prirode

4.1
zakladni
¢innosti
sportovnich
her,
uplatiiovani
jednodu-
chych
utocnych a
obrannych
systému

pti hie

1.6
soutéze v
druzstvech
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- zvladne cviceni na Zinénce —
napojované kotouly, stoj na hlave
apod.

- provadi ptitahovani do vyse cela na
hrazd¢, umi $plhat na tyci

- nauci se spravnou techniku odrazu
z mistku pfi cvi¢eni na koze

- projevuje pfiméienou radost
z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlepseni pohybové
dovednosti

- respektuje zdravotni handicap

- zna vyznam sportovani pro zdravi

- zvladne zakladni kroky nékterych
lidovych tanct

- seznami se s détskych aerobikem

- seznami se s kondi¢nim cvicenim
s hudbou

- zvladne techniku 2 plaveckych stylt
— prsa a kraul, osvoji si techniku
dalsiho plaveckého stylu

Télesna vychova
4. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak

- zvlada zéakladni ptipravu organismu priprava ke sportovnimu vykonu — 1.2
pred pohybovou aktivitou ptiprava organismu, zdravotné prupravna

- pouziva protahovaci a napinaci zamétené Cinnosti cviceni
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni cvi¢eni béhem dne, rytmické a

- podili se na realizaci pravidelného kondi¢ni formy cviceni pro déti — 14
pohybového rezimu tanecky, zaklady rytmicka

- zafazuje do pohybového rezimu estetického pohybu gymnastika —
korektivni cvi¢eni, predev§im telocviéné pojmy - komunikace v koordinace
v souvislosti s jednostrannou zatézi TV svalového
nebo vlastnim svalovym oslabenim bezpecnost pfi sportovani napéti a

- zvladne zakladni kroky lidovych zédklady sportovnich her - mi¢ové uvolnéni
tancil, seznami se s détskym hry a pohybové hry, pohybova
aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s tvorivost a vyuziti netradi¢niho 4.1
hudbou nacini pii cviCeni, organizace pti zékladni

- dba na spravné drzeni téla pti TV, pravidla zjednodusenych ¢innosti
riznych ¢innostech i provadéni osvojovanych pohybovych ¢innosti — | sportovnich
cvikd, projevuje pfiméfenou her a soutézi, zdsady jednani a her,
samostatnost a vili po zlepSeni chovani uplatiiovani
urovné své zdatnosti zaklady atletiky - rychly béh, skok jednodu-

- dba na spravné dychani do dalky, hod mickem ,rozvoj chych

- pouziva kompenzacni a relaxacni ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, | Gtocnych a
cviky sily a pohyblivosti a koordinace obrannych

- uplatiiuje zdsady pohybové hygieny pohybu systémi

- uzivé zakladni t€locvi¢né pojmy — zaklady gymnastiky - cvi¢eni na pfi hie

nazvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini
- zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

naradi a s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly
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rozumi poveliim poradovych cvi¢eni
a spravng¢ na né reaguje

dodrzuje pravidla bezpecnosti pti
sportovani v télocviéné, na hiisti,

Vv piirodé, ve vodeé

adekvatné reaguje pii urazu
spoluzaka

reaguje spravné na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni obuv

jedna v duchu fair play
spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her,
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

procvicuje prihravky jednoruc a
obourug, driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal
uci se ovladat hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje pfehazovanou

hraje podle pravidel pichazované,
malé kopané, florbalu

pouziva cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji

- je si védom poruseni pravidel a
nasledkii pro sebe druzstvo

pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

pouziva techniku hodu kriketovym
mickem

zna princip Stafetového behu
ubéhne 300 m

Uci se taktice pii béhu k meté,
sprintu, vytrvalostniho b&hu, pfi
behu terénem s prekazkami

skace do dalky

nacvici spravnou techniku skoku

Z mista

Ucastni se atletickych zavoda

$plha na tyci

zvladne cviCeni na Zinénce —
napojované kotouly, stoj na hlave
apod.

provadi pritahovani do vyse Cela na
hrazd¢

- vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play
- vychova cyklisty - dopravni hfisté

1.9
cviCeni v
ptirode¢
1.6

soutéze v
druzstvech
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uzije spravnou techniku odrazu

z mustku pfi cviceni na koze,
roznozku, vyskok do kleku a diepu
provadi cviceni na Svédské bedn¢
zdokonaluje se ve cviCeni na
ostatnim naradi

projevuje primétenou radost

z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlepseni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi
dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydlisté
dokaze objektivné zhodnotit sviij
vykon, porovnat ho s pfedchozimi
vysledky

zvladne jizdu na kole na dopravnim
htisti, zna jednoducha pravidla
silni¢niho provozu

Télesna vychova

5. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- zvlada zékladni ptfipravu organismu priprava ke sportovnimu vykonu — 1.2
pied pohybovou aktivitou priprava organismu, zdravotné pripravna

- pouziva protahovaci a napinaci zamétené ¢innosti cviceni
cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni cvi¢eni béhem dne, rytmické a

- podili se na realizaci pravidelného kondi¢ni formy cviceni pro déti — 14
pohybového rezimu tanecky, zaklady rytmicka

- zafazuje do pohybového rezimu estetického pohybu gymnastika —
korektivni cvi¢eni, pfedev§im telocviéné pojmy - komunikace v koordinace
v souvislosti s jednostrannou zatézi TV svalového
nebo vlastnim svalovym oslabenim bezpecnost pti sportovani napéti a

- zvladne zakladni kroky lidovych zaklady sportovnich her - mi¢ové uvolnéni
tancil, seznami se s détskym hry a pohybové hry, pohybova
aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s tvotivost a vyuziti netradi¢niho 14
hudbou nacini pii cviCeni, organizace pii zékladni

- dba na spravné drZeni téla pfi TV, pravidla zjednodusenych ¢innosti
ruznych ¢innostech i provadéni osvojovanych pohybovych ¢innosti sportovnich
cvikd, projevuje pfiméfenou zaklady atletiky - rychly béh, skok her, pravidla
samostatnost a vili po zlepSeni do dalky, hod mickem, rozvoj bezpecnosti
urovné své zdatnosti raznych forem rychlosti, vytrvalosti,

- dba na spravné dychani sily a pohyblivosti a koordinace 1.9

- pouziva kompenza¢ni a relaxacni pohybu cviceni v
cviky zaklady gymnastiky - cvi¢eni na ptirodé

- uplatiiuje zasady pohybové hygieny naradi a s nacinim odpovidajici

- uzivé zakladni t€locvi¢né pojmy — velikosti a hmotnosti, pripravna 4.1
nazvy pohybovych ¢innosti, cviceni a upoly ¢innosti — her a zakladni
télocvicného natadi a nacini soutézi, zasady jednani a chovani ¢innosti

- uci se pouzivat aktivné pravidla vztah ke sportu — zasady jednani a sportovnich
sportl a soutézi chovani — fair play her,

- rozumi poveliim poradovych cviceni uplatiiovani
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a spravné na né reaguje jednodu-

- cvici podle jednoduchého nakresu, chych
popisu cviceni utoCnych a

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii obrannych
sportovani v télocvicné, na hiisti, systému
Vv prirodé, ve vode pii hie

- adekvatné reaguje pii urazu
spoluzaka 1.6

- reaguje spravné na smluvené povely soutéze v
gesta, signaly pro organizaci ¢innosti druzstvech

- pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni obuv

- jedna v duchu fair play

- respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her,
zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na trovni tfidy,
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

- prihréva jednoruc a obouruc,
driblink

- rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

- udi se ovladat hru s basketbalovym
micem

- nacvicuje stielbu na kos

- nacvicuje prehazovanou, malou
kopanou, florbal hraje a tidi se podle
pravidel

- zna cviky na zdokonaleni obratnosti
a pohotovosti

- je schopen soutézit v druzstvu

- umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji

- je si védom poruseni pravidel a
nasledkd pro sebe druzstvo

- pozné a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

- pouziva techniku hodu kriketovym
mickem

- beha stafety

- ubéhne 400 m a 800 m

- uziva taktiku pti béhu k
meté,sprintu,vytrvalostniho béhu, pii
béhu terénem s prekazkami

- skace do dalky

- nacvici spravnou techniku skoku
Z mista

- Ucastni se atletickych zavodi

- $plhd na tyc€i
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zvladne cviCeni na zinénce —
napojované kotouly, kotouly vpted a
vzad s riznym zakoncenim, stoj na
hlavé apod.

provadi pfitahovani do vySe cela na
hrazdé, vymyk

pouziva spravnou techniku odrazu

z mistku pii cvi¢eni na koze,
roznozku, vyskok do kleku a diepu,
provadi cviceni na Svédské bedn¢
zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim naradi — kruhy, zebfiny,
lavi¢ky apod.

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi
mici

projevuje primétenou radost

z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a vuli pro zlep$eni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi
dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydlisté
dokaze objektivné zhodnotit sviij
vykon, porovnat ho s pfedchozimi
vysledky
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoziuje
zaktim poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti. Cilem predmétu je,
aby si zaci prakticky osvojili potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potiebu
vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou ptedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni
vyraz. Na 1. stupni zadkladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim cinnosti s vyrazovymi
prostiedky vytvarného umeéni. S nimi tvofivé pracuji, uzivaji je pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a
vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat. V etapé zakladniho vzd€lavani je
vytvarna vychova postavena na tviircich ¢innostech - tvorbé€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost a fantazii.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou €innosti, které umoznuji zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedki pro jeji vyjadfeni. Vzdélavacim obsahem tématu
Uplatiovdni subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti
pii tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni.

Vzdélavacim obsahem tématu Ovétovani komunikaCnich u¢inkl jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi
utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je povinny piredmét, ktery se vyucuje ve vSech ro¢nicich 1.
stupné ZS. Jeho tydenni &asova dotace &ini v 1., 2. a 3. roéniku jednu hodinu tydné a ve 4. a 5. roéniku dvé
hodiny tydné. Vytvarna vychova lze ve vhodnych ptipadech organizovat ,,stiidavé™ jako dvouhodinovky*
1/14 dnii v kombinaci s jinym vyucovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s Praktickymi
¢innostmi apod.).

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 Seberegulace a sebeorganizace
1.4 Psychohygiena
1.5 Kreativita
1.7 Mezilidské vztahy
1.8 Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.3 Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.4 Multikulturalita

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA
6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality

6.6 Tvorba medialniho sdéleni

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI
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prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZzivat ve svém Zivoté
seznamujeme zaky s planovanim, organizovanim a vyhodnocovanim jejich vytvarné ¢innosti
umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry
vytvatime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- seznamujeme zaky s riznymi vytvarnymi technikami

- podporujeme netradi¢ni zplsoby feSeni ve vytvarném vyjadiovani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vedeme zaky k vnimani umeéni jako specifického zptisobu poznani
ucime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych

- vedeme Zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti a ke kulturnim projeviim a potiebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
- Vedeme zaky k tvorivému piistupu ke svétu, k aktivnimu piekonavani Zivotnich stereotypt a

k obohacovani emocionalniho zivota
- prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé oblasti vytvarné kultury
- uc¢ime zaky hodnotit praci svou i ostatnich

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- vedeme Zzaky pouZzivat pfi jejich vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a

techniky

- vedeme Zaky chrénit své zdravi pfi praci s riznymi materialy, nastroji a chemickymi

latkami.

- pfi vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
- prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni
- vedeme Zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim
- netolerujeme projevy rasismu a nacionalismu

- v hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace

Vytvarna vychova

1. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
- rozpoznava prvky vizualné - rozvijeni smyslové citlivosti 1.1

obrazného vyjadieni (linie, tvary, - hra s linii; linie v ploSe; kresba rozvijeni

barvy); porovnava je na zaklade¢ tuzkou smyslové

odli$nosti - hra s barvou; michani barev; malba citlivosti
- vnima udalosti riznymi smysly a vodovymi barvami, voskovkami,

pokousi se o jejich vizualn€ obrazné suchym pastelem
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vyjadieni

- do tvorby se snazi zapojit vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiluje pti tom
v plo§ném usporadani linie, tvary,
barvy

- interpretuje podle svych schopnosti
rtzna vizualné obrazna vyjadient;
vnima odli§né interpretace

pozorovani tvaru, manipulace

s geometrickymi tvary; trhani;
vysttihovani; modelovani

z plasteliny a papiru; tvar lidské
postavy bez proporcni pfesnosti
prace s prirodninami, jejich
kombinace a dotvareni

rytmické fazeni

povrchova struktura; reliéf, otisk
vyjadieni pohybu linii

vyjadieni hmatového a sluchového
zazitku

uplatiiovani subjektivity
vytvarné vyjadieni pfirody
vytvarné vyjadieni véci

vytvarné vyjadieni fantazie a
predstav

vytvarné vyjadieni emoci, pociti
a nalad

vytvarné vypraveéni

vyjadfovani malbou, kresbou,
pohybem téla

hracka, loutka, ilustrace

lidové uméni a dekor

ovérovani komunikacnich u¢inkt
spoluprace na vyzdob¢ ttidy
vystavovani a popis vlastni tvorby
feSeni vytvarného problému ve
dvojici

navstéva vystavy, galerie

1.3
reflexivni

dialog

1.4
esteticky
zazitek

1.5
uplatiiovani

subjektivity

1.7
prezentace
dila

1.8
reflexivni
dialog,
obhajoba
tvorby

5.1
tématicka
tvorba:
vyjadieni
ptirody

6.2

vytvarné
vypraveni,
vyroba piani

Vytvarna vychova

2. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata

Zak

- rozZpoznava a pojmenovava prvky rozvijeni smyslové citlivosti 1.1
vizualné obrazného vyjadieni (linie, nazvy prvkl vizualné obrazného rozvijeni
tvary, objemy, barvy, objekty); vyjadieni smyslové
porovnava je a téidi na zaklade hra s linii v plose — zhustovani citlivosti
odlisnosti pritlaky; kresba tuzkou, dfivkem

- vyjadfuje rozdily pfi vnimani hra s barvou; michani barev; tepl¢ a | 1.3
udalosti riznymi smysly a vyjadiuje studené barvy; malba vodovymi reflexivni
je pomoci vizualné obraznych barvami, temperami, voskovkami, dialog

prostiedka
- v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti, uplatiiuje pii tom v

suchym pastelem
prace s tvarem; trhani, vystfihovani,
koldz, modelovani z plasteliny a
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plo$ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy a objekty
interpretuje podle svych schopnosti
rtzna vizualné obrazna vyjadient;
vnima a popisuje odli$né interpretace
na zakladé vlastni zkusSenosti
samostatné vytvari obsah vizualné
obraznych vyjadieni

papiru; tvar lidské postavy v pohybu
bez proporénich piresnosti

- prace s objemem, jednoduché
prostorové objekty

- préace s ptirodninami, jejich
kombinace a dotvareni

- rytmické feSeni plochy

- povrchova struktura; reliéf, otisk,
frotaz

- vyjadreni hmatového, sluchového a
chutového zazitku

- uplatinovani subjektivity

- vytvarné vyjadreni pfirody, véci,
fantazie a predstav, emoci a pocit

- vytvarné vypraveéni

- vyjadrovani malbou, kresbou,
pohybem téla

- hracka, loutka, ilustrace, animovany
film, objekt

- lidové uméni a dekor

- akéni tvorba

- ovefovani komunikacnich u¢inki

- spoluprace na vyzdobé tiidy

- zduvodnovani vlastni tvorby,
srovnavani s odli§nou interpretaci

- prace i ilustraci — Josef Lada, Ondrie;j
Sekora, Helena Zmatlikova

- feSeni vytvarného problému ve
skupinach

- navstéva vystavy, galerie

1.4 esteticky
zazitek,
uvolnéni
tvorbou

1.5
uplatiiovani
subjektivity

1.7
prezentace
dila,
vzajemna
inspirace

1.8
reflexivni
dialog,
obhajoba
tvorby

3.3
seznameni
S modernim
uménim

5.1
tématicka
tvorba:
vyjadieni
ptirody

6.2

vytvarné
vypravéni ,
vyroba piani

6.6
informativni
plakat —
prehled uciva
Vytvarna vychova
3. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- rozpoznava a pojmenovava prvky - rozvijeni smyslové citlivosti 11
vizualn¢ obrazného vyjadreni (linie, | - ndzvy prvkl vizualné obrazného nacvik
tvary, objemy, barvy, objekty); vyjadieni dovednosti

porovnava je a tfidi na zaklade

- linie v plose — zhustovani pritlaky;
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odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemt, zazitkll a predstav
vyjadiuje rozdily pti vnimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualn¢ obrazné vyjadreni voli
vhodné prosttedky

v tvorb¢ projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiluje pfi tom v
plo$ném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualn€ obrazna vyjadient;
odli$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

kresba tuzkou, diivkem, perem; linie
v prostoru — manipulace s
ptirodninami, jednoducha
konstrukce

vlastnosti barev, michani, fedéni;
teplé a studené barvy; kontrast a
harmonie barev; druhy $tétcti; malba
vodovymi barvami, temperami,
voskovkami, suchym pastelem
prace s tvarem a objemem; trhani,
vystiihovani, kolaz, modelovani

z plasteliny, papiru, plastu, dratu;
proporce lidské postavy a hlavy
barevnost, tvary a struktury
prirodnin

1.4
skupinova
prace

15
prace
S materialem

1.7
portrét

1.8
fec téla

na zaklade¢ vztaht (svétlostni
pomery, proporcni vztahy)
uziva a kombinuje prvky vizualné

linie tvofend riznymi nastroji a
materialy v ploSe a prostoru
hra s pismem a kratkymi napisy

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza rytmické feSeni plochy 3.3
a do komunikace zapojuje obsah povrchova struktura; reliéf, otisk, projekt
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera frotaz
samostatné vytvoril, vybral ¢i vyjadieni hmatového, sluchového, 51
upravil chut'ového a ¢ichového zazitku kulturni
uplatiiovani subjektivity krajina
vytvarné vyjadieni pfirody, véci,
fantazie a predstav, emoci a pocitl 6.2
vytvarné vypraveéni komiks
vyjadfovani malbou, kresbou,
manipulaci s objekty, pohybem téla | 6.6
hracka, loutka, ilustrace, animovany | ilustrace k
film, objekt, plastika, fotografie Casopisu
lidové uméni a dekor
akéni tvorba
overovani komunikacnich u€inki
spoluprace na vyzdobé skoly
interpretace dila, porovnavani
odli$nych interpretaci
diskuze nad vizualné obraznym
vyjadieni, porovnavani odliSnych
nazord
prace i ilustraci — Josef Lada, Ondre;j
Sekora, Helena Zmatlikova, Radek
Pilat, Zdenek Miller, Adolf Born
feSeni vytvarného problému ve
skupinach
navstéva vystavy, galerie
Vytvarna vychova
4. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech rozvijeni smyslové citlivosti 11
pojmenovava prvky vizualng nazvy prvkl vizualn¢ obrazného nacvik
obrazného vyjadieni; porovnava je vyjadieni dovednosti
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obrazného vyjadieni ve vztahu

k celku: v plosném vyjadieni linie a
barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvki ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

pti tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkusenosti

naléza ruzné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zaklade
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly; uplatiuje je

Vv plo$né, objemové i prostorové
tvorbé

rozviji osobitost svého vnimani
reality, pocitil a prozitkil; seznamuje
se s novymi prostiedky pro jejich
vyjadieni (véetng prosttedkl a
postupll souc¢asného vytvarného
uméni)

porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

naléza a do komunikace ve dvojicich
nebo skupinach zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

prace s barvou, teorie barev
symetricka a asymetrické feSeni
dekoru v plose

kompozice plochy a prostorové
vztahy

kontrast pfirodnich forem a pozadi
barevnost, tvary a struktury
ptirodnin a vyrobkt

jednoduché prostorové objekty

z riznych material

zptesnovani proporci lidské postavy
a hlavy

vizualné obrazné vyjadieni
smyslového zazitku

rozvijeni prostorové predstavivosti
malba, kresba, prostorové
vyjadfovani, grafika, kolaz, dekolaz,
asamblaz, experimenty s netradicnim
materidlem

portrét, figura, krajina, zatisi
uplatiiovani subjektivity

vytvarné vyjadieni pfirody
pozorovani tvaru a funkce predmétu
vytvarné vyjadieni fantazie a
predstav

vytvarné vyjadieni emoci, pocitl a
nalad

tvarova a barevna nadsazka

kultura bydleni a odivani
vyjadiovani malbou, kresbou,
manipulaci s objekty, pohybem téla a
umisténim v prostoru

rozliSeni vizualné€ obraznych
vyjadieni — hracka, objekt, ilustrace,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama
prosttedky a postupy soucasného
vytvarného umeéni

akeni tvorba

overovani komunikacnich u€inki
spoluprace na vyzdobé skoly
prezentace skupinového a vlastniho
dila

vnimani a srovnavani odlisnych
interpretaci a nazort

skupinova prace

sdéleni informace vizualné
vytvarnym vyjadienim

prace s ilustraci - Josef Lada, Ondfej
Sekora, Helena Zmatlikova, Radek
Pila¥, Zdenék Miller, Adolf Born,
Zdenék Smetana, Josef Capek, Jifi
Trnka

navstéva vystavy, galerie

1.4
skupinova
prace

15
prace
S materialem

1.8
fed téla
3.3
projekt

5.1
reklama

6.2
ilustrace

6.6
prispévek
pro casopis

-83-




Vytvarna vychova

V prostorovém vyjadieni usporadani
prvki ve vztahu k vlastnimu télu
pti tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadrent,
ktera maji komunika¢ni ¢inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostiedky pro
vizualn¢ obrazna vyjadieni vznikla
na zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pociti a prozitkid
svobodné voli a kombinuje
prostfedky (vCetné prostiedki a
postupt soucasného vytvarného
umeni)

porovnava riizné interpretace
vizudln€ obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

vztahy

kontrast pfirodnich forem a pozadi
barevnost, tvary a struktury
pfirodnin a vyrobkt

jednoduché prostorové objekty

z riznych material

zptesiovani proporci lidské postavy
a hlavy ve statické i dynamické
poloze

vizualné obrazné vyjadieni
smyslového zazitku

prostorové prace, instalace objektd
malba, kresba, prostorové
vyjadfovani, instalace objektu,
grafika, kol4dz, dekoldz, asamblaz,
experimenty s netradi¢nimi
technikami a materidly

portrét, figura, krajina, zatisi
uplatiiovani subjektivity

vytvarné vyjadieni ptirody
vytvarné vyjadreni fantazie a
predstav

vytvarné vyjadfeni emoci, pocitl a
nalad

tvarova a barevna nadsazka

navrh designu véci denni potieby
vyjadieni namétu samostatné
zvolenym prostiedkem

vybér a uplatnéni vizudlné
obraznych vyjadieni — hracka,
objekt, ilustrace, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

prostiedky a postupy souc¢asného
vytvarného uméni

akéni tvorba

overovani komunikacnich ¢inki
spoluprace na vyzdobé¢ skoly

S materidlem

1.7
karikatura

1.8
fec lidskych
skutkti

3.3

prace

s uméleckym
dilem

51
plakat

6.2
uziti pismen

6.6
tfidni Casopis

5. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zik
- pfi vlastnich tvircich ¢innostech rozvijeni smyslové citlivosti
pojmenovava dalsi prvky vizualng nazvy prvkl vizualn¢ obrazného 1.1
obrazného vyjadifeni; porovnava je vyjadieni kresebné
na zakladé vztahi (svétlostni linie tvofend riznymi nastroji a etudy
pomgéry, barevné kontrasty, materialy v ploSe a prostoru
propor¢ni vztahy a jiné) funkce pisma, pismo jako 14
uziva a kombinuje prvky vizualné dekorativni prvek skupinova
obrazného vyjadieni ve vztahu prace s barvou, teorie barev prace
k celku: v plo§ném vyjadieni linie a symetricka a asymetrické feSeni
barevné plochy; v objemovém dekoru v plose 1.5
vyjadfeni modelovani; kompozice plochy a prostorové prace
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prezentace skupinového a vlastniho
dila

vnimani a srovnavani odlisnych
interpretaci a nazort

skupinova prace

sdéleni postoje vizualn€ vytvarnym
vyjadienim

prace s ilustraci — dalsi ilustratoii
inspirace uznavanym umélcem
uzitkové, materialni, technické a
estetické stranky predmétt uzité
tvorby a jejich vliv na ¢loveka
navstéva vystavy, galerie

realizace vystavy
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Praktické éinnosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1.stupen

Vyulovaci piedmét Praktické cinnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovek a svét prdce, postihuje
Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v rlznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.
Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich Zzivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do ptimého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se
zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dal§im Zivote€ a ve spolecnosti.

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Praktické Cinnosti obsahuji rozpracované konkretizované
vystupy a uéivo z tematickych okruhii vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace RVP ZV. Na 1. stupni: Prdce s
drobnym materidalem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelske prace, Priprava pokrmaii.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vyucovaci pfedmét Praktické ¢innosti je povinny predmét, ktery se vyu€uje v 1. az 5. roéniku v
jedno hodinové tydenni dotaci (celkem 5 hodin). Jednohodinové tydenni dotace vyucCovaciho predmétu
Pracovni vychova lze ve vhodnych pfipadech organizovat ,stfidavé“ jako ,,dvouhodinovky* jednou za
¢trnact dnti v kombinaci s jinym vyucovacim piedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci (napt. s vytvarnou
vychovou apod.).

Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti probihd vyuka vyufovaciho pifedmétu Praktické
¢innosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Vyuka probiha z ¢asti v uebnach a z ¢asti na Skolnim
pozemku.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.5 Kreativita
1.9 Kooperace a kompetice

ENVIROMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ve vyuce se zaméfujeme na ,,aktivni* dovednosti, uc¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskavani

- motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z
uceni

- pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace

- ucime trp€livosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
- na modelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat rtizné pracovni postupy

- podporujeme rizné piijatelné zptisoby feSeni problémtl, hlavné pak samostatnost, tvorivost
a logické mysleni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki

vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali svlij nazor podpotfeny logickymi argumenty
vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vetejnosti
disledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech
odbornych pracoven, fadu akci mimo §kolu apod.; umoziiujeme zaktim podilet se na
sestavovani téchto pravidel

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemn¢ se
dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

- ucime zaky pracovat v tymech, ué¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku

efektivni spoluprace

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvoiivé pracovni prostredi
- dbsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych

povinnosti a zavazkt

KOMPETENCE PRACOVNI

- netolerujeme socialné patologické projevy, projevy rasismu a nacionalismu, agresivni,
hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki
- dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve §kole stanovenych ve vnitinich normach

Skoly

- sledujeme chovani zakd, v€as pfijimame uc¢inna opatieni
- ucime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem
- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochran€ zivotniho prostredi

Praktické ¢innosti

1. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- rozli$i rizné druhy materialu, jeho prace s materialy 1.5
vlastnosti, pfedvede spravné zptisoby | - piirodniny, modelovaci hmota, papir, | pruznost
zachdzeni s materidlem karton, textil, drat, kov, plasty napadil pii
porovna vlastnosti zpracovaného vlastnosti materialu, uziti v praxi tvorbé
materialu pracovni pomticky, natfadi a nastroje | vlastnich
overi vlastnosti materidlu v praxi pro ru¢ni opracovani vyrobkl
zhotovi jednoduché vyrobky pomoci jednoduché pracovni postupy
elementarnich dovednosti a ¢innosti organizace prace, technologicka 1.9
napodobi pfedvadénou praci kazen stavba
dodrzuje body organiza¢niho adu graficka komunikace, technické
podle vzorového vyrobku a vykladu nacrty a vykresy, technické 51
vyrobi vlastni vyrobek informace, les v nasem
prokaze samostatnost v tprave technologie prostiedi -
pracovniho mista, udrzuje Cistotu a hygiena a bezpecnost prace vychazka
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poradek

- ptikladné plni povinnosti sluzby

- bezpecné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomtickami, stavebnicemi

- sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo piedloze

- bezpecné zachazi s dily stavebnice

- pfi praci s materialem dba na osobni
Cistotu a bezpecnost

- vyhotovi jednoduché vyrobky

- podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi

- provede jednoduché péstitelské
prace

- ptredvede péci o pokojové kvétiny

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- prace montazni a demontazni

- stavebnice, sestavovani modeli,
montaz a demontaz

- chovani se pii stolovani

- prace s navodem, piedlohou,
nacrtem,

- planem, schématem, jednoduchym
programem

- bezpecnostni predpisy,prvni pomoc
pfiurazu

- lidové zvyky, tradice, femesla

- péstitelské prace

- jednoducha tprava stolu, pravidla
chovani

Praktické &innosti

2. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- rozli$i ruzné druhy materialu, jeho - prace s materialy 1.5
vlastnosti a riizné zpusoby zachdzeni | - pfirodniny, modelovaci hmota, papir, | vlastni
s nim - karton, textil, drat, kov, plasty tvorba
- porovna vlastnosti zpracované¢ho - vlastnosti materiald, uziti v praxi
materidlu - pracovni pomticky, nafadi a nastroje | 1.9
- overi vlastnosti materialu v praxi pro rucni opracovani obréazek —
- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci | - jednoduché pracovni postupy respektovani
elementarnich dovednosti a ¢innosti | - organizace prace, technologicka komunikace
- napodobi pritb¢h predvadéné prace kazen pii tvorbé
- dodrzuje body organiza¢niho fadu - grafickd komunikace, technické obrazku
- podle vzorového vyrobku a vykladu nacrty a vykresy, technické
vyrobi sviij vlastni vyrobek informace, 5.1
- prokaze samostatnost v Gipravé - technologie vychazka

pracovniho mista, pracovni misto
udrzuje v Cistot€ a poradku

- ptikladn€ plni povinnosti sluzby

- bezpecné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomtickami, stavebnicemi

- ptedvede oSetfeni drobného poranéni

- sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,planku

- zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo ptedloze

- bezpecné zachdzi s dily stavebnice

- pfi praci s materidlem dbé na osobni
Cistotu a bezpecnost

- vyhotovi dle fantazie jednoduché
vyrobky

- podle jednoduchého navodu vyrobi

- hygiena a bezpecnost prace

- prace montdzni a demontazni

- stavebnice, sestavovani modeld,
montdz a demontédz

- chovani se pii stolovani.

- prace s navodem, piedlohou,
nacrtem, planem, schématem,
jednoduchym programem

- bezpecnostni predpisy, prvni pomoc
pfi Grazu

- lidové zvyky, tradice, femesla

- péstitelské prace

- jednoducha uprava stolu, pravidla
chovani
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vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi
provede jednoduché péstitelské
prace

predvede péci o pokojové kvétiny
ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Praktické ¢innosti

3. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- rozli§i rizné druhy materialu, jeho prace s materialy 1.5
vlastnosti a rizné zpisoby zachazeni ptirodniny, modelovaci hmota, papir, | vlastni
s nim karton, textil, drat, kov, plasty tvorba
- porovna vlastnosti zpracovaného vlastnosti materialu, uziti v praxi
materialu pracovni pomticky, nafadi a nastroje | 1.9
- ovéfi vlastnosti materialu v praxi pro ruéni opracovani rozvoj
- zhotovi jednoduché vyrobky pomoci jednoduché pracovni postupy mysleni,
elementarnich dovednosti a ¢innosti organizace prace, technologicka dovednosti
- popise jednoduchou pracovni kazen a fantazie -
operaci a postup na zaklad¢ vlastni graficka komunikace, technické navrh
zkusenosti nadrty a vykresy, technické détského
- napodobi pribéh predvadéné prace informace, hristé
- se spoluzaky ve skupiné vypracuje technologie
jednoduchy zdznam pozorovani hygiena a bezpecnost prace 51
prirody prace montazni a demontazni lidské sidlo,
- dodrzuje body organiza¢niho fadu stavebnice, sestavovani modeld, meésto
- podle vzorového vyrobku a vykladu montaz a demontaz a vesnice -
vyrobi svilj vlastni vyrobek chovani pfi stolovani. vystava

prokaze samostatnost v uprave
pracovniho mista, pracovni misto
udrzuje v Cistoté a potadku
ptikladné plni povinnosti sluzby
bezpecné zachazi s elementarnimi
nastroji, pomtickami, stavebnicemi
predvede oSetieni drobného poranéni
sestavi jednoduché modely dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku
zkontroluje, zda vyrobek odpovida
modelu nebo ptedloze

uvede jednoduchy pracovni postup
bezpecné zachazi s dily stavebnice
pfi praci s materidlem dba na osobni
Cistotu a bezpecnost

vyhotovi dle fantazie jednoduché
vyrobky

podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi

provede jednoduché péstitelské
prace

pecuje o pokojové kvétiny

vede si jednoduché kolektivni

prace s navodem, predlohou,
nacrtem,

planem, schématem, jednoduchym
programem

bezpecnostni predpisy,prvni pomoc
pti urazu

lidové zvyky, tradice, femesla
péstitelské prace

jednoducha tprava stolu, pravidla
chovani
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zaznamy

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani a pii stolovani se vhodné
chova

Praktické ¢innosti

4. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- ptredvede spravné praktické ¢innosti prace s materialy, pfirodniny, 1.5
s danym materialem modelovaci hmota, papir a karton, vlastni
- rozli$i rizné materialy, uvede jejich textil, drat, folie, dfevo, plasty tvorba
vlastnosti vlastnosti materialu, uziti v praxi
- ptredvede zakladni dovednosti prace pracovni pomucky, nafadi a nastroje | 1.9
s technickymi materialy pro ruéni opracovani loutkové
- bezpetné vyuziva a pouziva jednoduché pracovni operace a divadlo
vlastnosti riznych materialti pii postupy, organizace prace,
slozit&jsich pracovnich ¢innostech technologicka kazen 51
- pouziva pracovni nafadi a pomucky samostatn¢ jednoduchy pokrm, vystava

- zachazi s pracovnimi nastroji
bezpetné a podle navodu

- vybere vhodny pracovni nastroj,
pomucku, naradi

- dodrZuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nacértku, nakresu,
vykresu

- samostatné zaznamena dil¢i
pozorovani a useky pii pokusech,
uvede celé pracovni postupy

- sleduje prabéh ptfedvadeéné prace a
nasledn¢ samostatné napodobi
pracovni postup

- vyrobi jednoduché lidové vyrobky
pomoci jednoduchych pomiicek,
naradi

- napodobi v jednoduché formée
vybrané lidové femeslo

- pfi pracovnim postupu pouZije
kresleny navod

- provede pokusy a pozorovani pii
nichZ pozna vlastnosti materiald,
vlastnosti a ti¢el nastroji a pomticek

- vyfesi uspesné pracovni problémy
pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym programem

- disledné dodrzuje pracovni fad a
zasady bezpecné prace s nastroji,
pomtckami

- ohlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit
jednoduché zranéni

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

- dodrzuje poradek na pracovnim
misté

- predvede praci podle slovniho

udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch, dodrzovani zasad
hygieny a bezpecnosti prace v
kuchyni, poskytovani prvni pomoci
pfi trazu v kuchyni

graficka komunikace, technické
nacrty a vykresy, technologie
lidové zvyky, tradice, femesla
prace montazni a demontazni
stavebnice, prace s navodem,
predlohou, nac¢rtem, planem,
jednoduchym programem
bezpecnostni predpisy, pracovni
pomoc pii trazu

pestitelské prace

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni, historie a
vyznam
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navodu, vzoru, fantazie

provede pozorovani pokojovych
rostlin, pfedvede spravnou péci o
pokojové kvétiny

pti péstitelskych pracich voli vhodné
pracovni nastroje a na¢ini a spravné
pracovni postupy

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, ptipravi jednoduchy pokrm

Praktické ¢innosti

5. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- ptredvede spravné praktické ¢innosti prace s materialy, ptfirodniny, 1.5 vlastni
s danym materialem modelovaci hmota, papir a karton, tvorba
zachazi s pracovnimi nastroji textil, drat, folie, dievo, plasty
bezpecné a podle navodu vlastnosti materiall, uziti v praxi 1.9. médni
vybere vhodny pracovni nastroj, pracovni pomtcky, naradi a nastroje | prehlidka
pomucku, naradi pro ruéni opracovani
dodrzuje pracovni postup podle jednoduché pracovni operace a 5.1. beseda

slovniho navodu, nacértku, nakresu,
vykresu

samostatné zaznamena dil¢i
pozorovani a useky pii pokusech,
uvede celé pracovni postupy
vystihne podstatu pracovniho
procesu

sleduje pribéh predvadéné prace a
nasledn¢ samostatné napodobi
pracovni postup

vyrobi jednoduché lidové vyrobky
pomoci jednoduchych pomucek,
naradi

pfi pracovnim postupu pouzije
kresleny navod

provede pokusy a pozorovani pii
nichz vlastni praci pozna vlastnosti
materiall, vlastnosti a ti¢el ndstroji a
pomticek

vyresi ispéSné pracovni problémy
pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym programem
provadi montdzni a demontazni
prace se stavebnicemi

disledné dodrzuje pracovni fad a
zasady bezpecné prace s nastroji,
pomtckami

ohlasi kazdé poranéni, dovede oSetfit
jednoduché zranéni

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace
dodrzuje poradek na pracovnim
misté

provede pozorovani pokojovych
rostlin, pfedvede spravnou péci o

postupy, organizace prace,
technologickd kazen

samostatn¢ jednoduchy pokrm,
udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch, dodrzovani zasad
hygieny a bezpe¢nosti prace v
kuchyni, poskytovani prvni pomoci
pfi tirazu v kuchyni

lidové zvyky, tradice, femesla
prace montazni a demontazni
stavebnice, prace s navodem,
predlohou, nac¢rtem, planem,
jednoduchym programem
bezpecnostni predpisy, pracovni
pomoc pii trazu

péstitelské prace

zékladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni, jeji historie a
vyznam

-91-




pokojové kvétiny

rozlisi jednoduché péstitelské naradi
pri péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni nastroje a nacini a
spravné pracovni postupy
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
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OSNOVY II. STUPEN

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 2. stupei

Vyuc¢ovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny piedmét v 6. a 7. roéniku 5
hodin tydné, v 8. a 9. ro¢niku pak 4 hodiny tydné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se v§ak vzd€lavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikaéni a slohové vychové sméfuje vyuka k tomu, aby
- sezaci ucili vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivovang psat, mluvit a
rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySeného textu;
- se zaci ucili posuzovat formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové se vyuka zaméfuje predevsim na to, aby

- se zaci naucili souvisle vyjadiovat a dovedli spravné a kultivované pouZzivat jazyk v béznych situacich;
- ziskali dovednosti spojené s mnohostrannou komunikaci ¢lovéka ve spolecnosti;

- v praxi dovedli pouzivat elementarni pravidla stylistiky;

- prakticky ovladli zaklady ¢eského pravopisu.

V Literarni vychové sméfuje vyuka k tomu, aby

- zaci ziskali literarnévédné poznatky dtilezité pro pochopeni ¢teného textu, pro jeho rozbor a hodnoceni;

- se seznamili s nejdalezitéjsimi literarnimi zanry a formami a dovedli rozliSovat kvalitu literarniho textu;

- se utvarel ¢tenafsky vkus a trvaly zajem o Cetbu;

- chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii, naucili se orientovat v jejich mnohostranné
nabidce z hlediska kvality.

Vyudovaci predmét Cesky jazyk je tzce spjat s D&episem, Hudebni vychovou i Informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
1.5 Kreativita
1.8 Komunikace
1.9 Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.3 Jsme Evropané

MEDIALN{ VYCHOVA
6.1 Kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni
6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
6.3 Stavba medialnich sd€leni
6.6 Tvorba medialniho sdéleni

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENT{
vyhledavat a tfidit informace a propojovat je do sirSich vyznamovych celki
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- osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy
- kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutuji o nich
- vyuzivat prostiedkll vypocetni techniky

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

- vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
- vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
- samostatné fesit problémy a volit vhodné zpisoby k feseni

- uvazlivé rozhodovat

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, ucit se vystizné a

kultivované vyjadiovat ustné a pisemné
- naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na n¢ reagovat
- uc¢inné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory
- porozumeét riznym typum textd a zdznamu
- vyuzivat informaé¢nich a komunikac¢nich prostiedka

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- uc¢inné spolupracovat ve skupiné
- podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

- vécné argumentovat

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat piesvédceni druhych lidi

- chranit naSe tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojovat do kulturniho déni

- mit pozitivni postoj k uméleckym dilim

KOMPETENCE PRACOVNI

- dodrzovat hygienu prace

- dodrzovat bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuzivat svych znalosti v bézné praxi

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- seznami se s jazykovymi priruckami prace s uvedenymi jazykovymi 1.8
(Slovnik spisovné ¢estiny, Pravidla ptiruc¢kami, zvukova stranka jazyka | dovednosti
ceského pravopisu, Stru¢nd mluvnice tvaroslovi — opakovani slovnich pro sdélovani
Ceskd) druhti, podstatna jména konkrétni, verbalni i
- spravné tiidi slovni druhy a druhy abstraktni, pomnozna, hromadna, nonverbalni
slov, tvofi spisovné tvary slov a latkova, obecna, vlastni, mluvnické — zvukova
védome jich pouziva ve vhodné kategorie podstatnych jmen, stranka véty,
komunikacni situaci pfidavnd jména — tvotent, slova
- rozliSuje vyznamove vztahy stupnovani, sklofiovani, jmenné
gramatickych jednotek ve véte a tvary, zajmena — druhy, sklonovani 6.1
souveti vybranych zajmen, ¢islovky — druhy, | zpravodajské
- V pisemném projevu si osvojuje sklonovani, slovesa — podmifovaci utvary
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pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve véte
jednoduché a v méné slozitych
souvétich

- rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a
obecnou cestinu

- reprodukuje nalezité vécny i odborny

zpusob, slovesny cas

- skladba — vétné ¢leny, véta
jednoducha, souvéti

- tvaroslovi, skladba

- rozvrstveni narodniho jazyka

- jazykovéda a jeji slozky

- jednoduché komunikacni zanry —

6.3
sestaveni
jednodu-
chych
zpravodajs-
kych atvart

text, vyhledava kli¢ova slova a shrne vzkaz, inzerat, objednavka, zprava, 11
hlavni myslenky oznameni tvorba

- dorozumiva se kultivovang, vystizné, | - dopis osobni a Ufedni vypiski,
jazykovymi prostfedky vhodnymi - jazykové prostiedky vypravovani tvorba
pro danou komunikaéni situaci - dopis osobni a ufedni vytahu

- odlisi spisovny a nespisovny projev | - jazykové prostiedky vypravovani
a vhodn¢ vyuziva spisovné jazykové | - vytah a vypisky 1.5
prostiedky vzhledem ke - osnova vypravovani rozvijeni
komunika¢nimu zaméru mluvciho - vyplnovani jednoduchych tiskopistt | zakladnich

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — - popis a jeho funkce — budovy, ryst
formuluje hlavni myS$lenky textu, mistnosti, postavy, krajiny, kreativity
vytvori vypisky nebo vytah pracovniho postupu
Z piecteného textu - vypravovani — déjova posloupnost, 3.1

- usporada informace v textu s vypravovani podle obrazkd, seznameni
ohledem na jeho ucel, vytvori dokonceni piibéhu s lidovou
koherentni text s dodrzovanim - pohadka, poveést slovesnosti —
pravidel mezivétného navazovani - autorsky styl — epigram pisné,

- vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke | - postava literarniho dila, téma fikadla,
gramaticky i vécné spravnému - beletrie — citat pohadky. . .
pisemnému projevu a k tvofivé praci | - literatura — druhy
S textem - lidova slovesnost 1.1

- reprodukuje piecteny text, jednoduse | - proza, poezie, divadelni hra memorovani
popiSe strukturu a jazyk literarniho - lyrika, epika basné
dila a vlastnimi slovy interpretuje - fejeton, satira, ironie
smysl dila - basen — basnicky ptivlastek,

- formuluje Gstn€ dojmy ze své Cetby, personifikace, refrén, vers, sloka,
navstévy divadelniho nebo rym, rytmus
filmového piedstaveni a nazory na - encyklopedie
umélecké dilo - biografie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a - paméti (memoary)
zanry, porovna je i jejich funkci, - internet
uvede jejich vyrazné predstavitele

- vyhleda informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Cesky jazyk a literatura
7. roénik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Pozniamky
témata

Zak

- rozli$i a ptiklady v textu dolozi - slovni zasoba a jeji obohacovani, 6.1
nejdulezitéjsi zpisoby obohacovani zpusoby tvoreni slov — odvozovani, | formovani
slovni zasoby, rozpozna pienesena skladani, zkracovani, slovotvorba vztahu
pojmenovani, zvlasté ve frazémech - vyznam slova, slova jednoznacna a k reklamée

- spravné tfidi slovni druhy a druhy mnohozna¢na, slovo, souslovi, réeni,
slov, tvofi spisovné tvary slov a synonyma, homonyma, slova citové | 1.1
veédome jich pouziva ve vhodné zabarvena, odborné nazvy formovan
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komunika¢ni situaci druhy vét podle postoje mluvciho, dovednosti
- rozliSuje vyznamové vztahy véty dvojélenné, jednoclenné, vétné | pro uceni
gramatickych jednotek ve vété a ekvivalenty, zakladni a rozvijejici
souveti vétné Cleny, pristavek, druhy 1.5
- V pisemném projevu si osvojuje vedlejSich vt rozvijeni
pravopis lexikalni, slovotvorny, tvaroslovi — zajmeno jenz, slovesny | pruznosti
morfologicky i syntakticky ve vété rod, prislovce, ptislove¢né sptezky, | napada,
jednoduché a v méné slozitych stupnovani prislovci, predlozky, originality
souvétich spojky, ¢astice, citoslovce
- reprodukuje nalezité vécny i odborny pravopis — i/y, psani velkych pismen | 1.1
text, vyhledava kli¢ova slova a shrne zadost memorovani
hlavni myslenky liceni textu
- dorozumiva se kultivované, vystizné, Zivotopis
jazykovymi prostfedky vhodnymi zadost
pro danou komunikacni situaci vytah
- odlisi spisovny a nespisovny projev popis — vyrobku, uméleckého dila,
a Vhodn¢ vyuziva spisovné jazykové pracovniho postupu
prostiedky vzhledem ke charakteristika
komunika¢nimu zaméru mluvciho liceni
- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vypravovani
formuluje hlavni myS$lenky textu, baje, bajka (alegorie)
vytvori vytah z textu pohadka, povést, povidka
- usporada informace v textu s ironie
ohledem na jeho tcel, vytvori literatura (déleni)
koherentni text s dodrZovanim téma, ndmét
pravidel mezivétného navazovani divadelni hra
- vyuZziva poznatki o jazyce a stylu ke epika, lyrika — metafora, metonymie,
gramaticky i vécné spravnému hyperbola, nonsens, personifikace
pisemnému projevu a k tvotivé praci citat, citace, encyklopedie, slovniky,
s textem biografie
- ucelené reprodukuje precteny text, internet
jednoduse popiSe strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
- formuluje Gstn€ dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umélecké dilo
- rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
- vyhleda informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalSich
informacnich
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- spisovné vyslovuje Ceska a bézné sklofiovani obecnych jmen piejatych | 6.1
uzivana cizi slova a cizich jmen vlastnich hodnoceni
- rozli$i a ptiklady v textu dolozi obohacovani slovni zasoby — nauka | zpravodajstvi
nejdulezitéjsi zpiisoby obohacovani o tvoreni slov, slova piejata a reklamy

slovni zasoby a zasady tvoreni

uziti cizich vlastnich jmen
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ceskych slov

spravné tfidi slovni druhy a druhy
slov, tvofi spisovné tvary slov a
védome jich pouziva

vyuziva znalosti o jazykové norme
pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevi podle komunikac¢ni situace
rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souveti

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve véte jednoduché a
souvétich

rozliSuje spisovny jazyk, nateci a
obecnou cestinu a zdlivodni jejich
uziti

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
ovéetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi
pro danou komunika¢ni situaci
odlisi spisovny a nespisovny projev
a vhodn¢ uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke
komunika¢nimu zaméru mluvéiho
vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii vytah z textu, vytvori otazky
a stru¢né poznamky, vypisky
usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu, k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

rozpozna zékladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora
formuluje Gstné€ a pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového ptedstaveni a nazory
na umélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladt literarni
teorie

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkeci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvede zékladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v

slovesny vid

slozita souvéti

jazykova kultura

vyznamové pomery mezi souradne
spojenymi hlavnimi vétami, mezi
vétnymi Cleny a vedlej$imi vétami
souvéti souradné a podiadné,
interpunkce v souvéti, slozit&jsi
souveti

pravopis i/y v koncovkach, ptedpony
S-, Z- a vz-, predlozky s, se, z, ze,
skupiny bé&/bje, pé&, vje/vé, mé&/mné
slovanské jazyky

utvary ¢eského jazyka

vytah

utvary publicistického stylu
uvaha

charakteristika literarni postavy
vyklad

uvaha

liceni

vytah

vyklad

charakteristika literarni postavy
liceni

liceni

uvaha

individualni prace zaki - pohadka,
basen, fejeton

romantismus,

apokryf, epigram

volna reprodukce precteného
(slySeného) textu

interpretace literarniho textu
vytvateni vlastniho textu

béje, balada, basnicka povidka,
cestopis, epos, parodie, roman,
romance

Bible

romantismus (pfedstavitelé)
lidova slovesnost (sbératel¢)
encyklopedie

slovniky

internet

6.2
bulvar ve
zpravodajstvi

6.3

sestaveni a
usporadani
Zprav ve
zpravodajstvi

1.1
formovani
dovednosti
pro uceni

1.8
specifické
komunika¢ni
dovednosti

1.9
dovednost
navazovat na
druhé,
rozvijet
myslenky

1.5
tvofivé psani

3.3
pocatky
evropské
literatury

1.1
memorovani
textu
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Ceské a svétové literatute

vyhleda informace v rtiznych typech
katalogfi, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Cesky jazyk a literatura

9. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata

Zak
- spisovn¢ vyslovuje ¢eska a bézné zvukova stranka jazyka, nauka o 6.3

uzivana cizi slova, rozlisi a ptiklady tvoreni slov, vécny vyznam slov, principy

v textu doloZi nejdulezitéjsi zpusoby rozvoj slovni zasoby a jeji sestavovani

obohacovani slovni zasoby a zasady rozvrstveni zpravodajstvi

tvoreni eskych slov vyznamové vztahy mezi slovy skladba a

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky
a priruckami

spravné tfidi slovni druhy a druhy
slov, tvofi spisovné tvary slov a
védom¢ jich pouziva

vyuziva znalosti o jazykové normeé
pii tvorbé vhodnych jazykovych
projevt podle komunikacni situace
rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souveti

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché a
souvétich

rozliSuje spisovny jazyk, nateci a
obecnou Cestinu a zdivodni jejich
uziti

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazord a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

rozlis$i subjektivni a objektivni
sdéleni a komunika¢ni zdmer
partnera v hovoru

rozli$i manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujme k ni kriticky
postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi
pro danou komunikacni situaci
odlisi spisovny a nespisovny projev
a vhodn¢ uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke
komunika¢nimu zaméru mluvciho

vV mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich i nonverbalnich

odborné nazvy, slova domaci,
mezinarodni

slova piejata, jejich vyslovnost a
pravopis

slova ohebna a neohebna — shrnuti a
doplnéni u¢iva

véty podle postoje mluvEéiho
mluvnicky zapor

fe€ pfima a nepfima

poradek slov v Ceské véte

stavba véty a souvéti, skladebni
dvojice, souveéti souradné, podiadné,
slozité souvéti

nepravidelnosti vétné stavby
pravopis lexikalni, tvaroslovny,
skladebni

vlastni jména

projev mluveny, psany, tec, jazyk,
vyvoj jazyka, utvary ceského jazyka,
jazykoveéda, jazykova kultura
diskuse

charakteristika

uvaha

publicistické utvary, fejeton
popis uméleckého dila

proslov

vypravovani

diskuse

vyklad

popis pracovniho postupu
vypravovani

charakteristika

subjektivné zabarveny popis
rozbor typickych uméleckych
prostiedkl vybranych autorti
volna reprodukce precten¢ho
(slySeného) textu

interpretace literarniho textu
vytvateni vlastniho textu
vytvateni literarniho typu
vlastni ¢etba — mimoskolni

vybér sdéleni
v Casopisech

6.2
rozliSovani a
funkce
medialnich
sdé€leni,

rozdil
mezi

reklamou
a zpravou

6.6

Zpravy pro

Skolni
Casopis

1.5
tvofivé psani

1.8
komunikace
V riiznych
situacich

11

memorovani
textu

3.1
zazitky z cest
po Evropé

3.3
renesancni
literatura
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prostiedka feci

zapoji se do diskuse, tidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu
usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu, k vlastnimu
tvorivému psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich zajmu

rozpozna zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
formuluje Gstné a pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a nazory
na umeélecké dilo

tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni,sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
uvede zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
ceské a svétové literature

porovnd rizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych
informacnich zdrojich

esej

pésmo

realismus, renesance, surrealismus,
symbolismus, poetismus
Hasek — Osudy dobrého vojaka
Svejka

dilo Bohumila Hrabala

Jirotka — Saturnin
encyklopedie

slovniky

internet
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Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu — 2. stupei

Anglicky jazyk je vyuCovan na 2. stupni v 6. az 9. ro¢niku. Jeho obsahem je nacvik fecovych
dovednosti receptivnich, produktivnich, interaktivnich a media¢nich pomoci jazykovych prosttedki. K jejich
rozvijeni je vyuzivana slovni zdsoba stanovenych tematickych okruhii a komunikaénich situaci, které
odpovidaji vyspélosti zakl, jejich zajmim, nadani a potiebam budouciho povolani.

Vzdélavani v tomto cizim jazyce ma za cil pripravit zaky k efektivni Gcasti v pfimé i nepiimé
komunikaci v&etné pfistupu k informaénim zdrojim (kontakt s lidmi zriznych ¢asti svéta, prace
S pocitaCem, internetem atd.), k emuz vnemalé mife vyuziva i znalosti zjinych predmétd, napf.
v souvislosti s u¢ivem zemépisu a déjepisu se zaci seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi. Hlavnimi
cili je systematicky vycvik v feCovych dovednostech (tj. porozuméni, ustni a pisemny projev, reprodukce a
zprostiedkovani) a osvojovani si jazykovych prostredki (tj.vyslovnost, slovni zasoba, gramatika a pravopis).
Zaci dosahnou trovné vzdélani A2.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.8 Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét
3.3 Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.4 Multikulturalita

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

vyhledavat a tfidit informace v anglictin€, nachazet jejich podobné, shodné a odlisné znaky
s rodnym jazykem

pochopit dilezitost komunikovat anglicky pro dal$i studium i prakticky zivot

osvojit si riiznd témata a jazykové jevy, propojit je a vyuZzivat

kriticky hodnotit vysledky svého uceni a snazit se samostatn¢€ vyhledavat nastroje

k odstranovani problému pii komunikaci v anglic¢tiné

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému v cizojazy¢ném prostiedi, nachazet jejich
shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti

samostatné fesit problémy a nebat se hovorit anglicky s cizim ¢lovékem
Vv pfipad¢€ nedostatecné slovni zasoby se pokouset vylozit obsah myslenky opisem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

formulovat a vyjadfovat jednoduché myslenky a nazory anglicky v pisemném i Gistnim
projevu

rozumét jednoduchym promluvam druhych lidi i pfiméfenym textim v anglicting,
obrazovym materialim, bézn¢ uzivanym gestim, zvuklim a jinym informac¢nim a
komunika¢nim prostfedkiim
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- navazovat kontakty ¢i vztahy vyuzitim dovednosti osvojenych v anglickém jazyce
- vyuzivat informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou
komunikaci s okolnim svétem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- ucinné spolupracovat ve skuping, spoluvytvaret pravidla prace v tymu v hodinach anglického
jazyka

- podilet se na utvafeni ptijemné atmosféry v anglicky hovotici skuping, byt ohleduplny a pfti
jednani s ostatnimi ¢leny poskytnout ochotné pomoc nebo o ni pozadat

- prispivat k diskusi v malé i velké anglicky hovoftici skuping, chapat potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocetiovat zkusenosti druhych, respektovat
rtzna hlediska a ¢erpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat zvyky v anglicky mluvicich zemich, porovnavat je s nagimi zvyky a snazit se
ziskat o nich co nejvice informaci

- uvédomovat si sva prava a povinnosti ve §kole i mimo Skolu a ziskdvat informace o
zvyklostech a povinnostech ve skolach anglicky mluvicich zemi

- respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat do
kulturniho déni a seznamovat se s kulturou a tradicemi anglicky hovorticich zemi

KOMPETENCE PRACOVNI

- pristupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti v anglickém jazyce z hlediska kvality, funk¢nosti,
spole¢enského vyznamu, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

- samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

- vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost

- dodrzovat bezpecnost pfi praci s vypocetni technikou

Anglicky jazyk
6. roc¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- pochopi jednoduchy text z ucebnice, | Slovni zasoba 11
odvodi pravdépodobny vyznam slov | -  Pozdravy pisen
Z kontextu textu, rozumi jednoduché | -  Skola
peclivé vyslovované feci - Rodina 1.8
pise jednoduché, kratké, gramaticky | - Nakupy dialog,
spravné véty a texty - Zivotni styl komunikace
spravné vyslovuje - Volny ¢as a zaliby Vv riznych
plynule ¢te priméfené dlouhé texty - Clovék situacich
dorozumi se v béznych - Zdravotni péce
kazdodennich situacich - Stravovaci navyky 3.1
vyzada si potiebné informace - Ptiroda prace
rozumi autentickému materialu - Domadci zvifata S vyukovym
vyzada si sluzbu Casopisem
pouziva slovnicek k ucebnici Gramatika R&R
predstavi se; fekne, odkud pochazi - Sloveso byt
- Sloveso mit
- Sloveso moci/umét

-101-




Radové &islovky

Ptitomny ¢as prosty

Ptitomny cas prubéhovy
Mnozné ¢islo podstatného jména
Minuly ¢as prosty

Ptitomny cas prub&hovy
vyjadiujici budoucnost (going to)
Neurcita zdjmena some x any
Pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

Stuptiovani ptidavnych jmen
Ptidavna jména a pfislovce

Opis slovesa muset (must — have
to)

Poslech

Reprodukované texty z CD
Vyhledavani jednoduchych
informaci

Dopliovani chybégjicich slov
Pisn¢

Psani

Text o jinych lidech

Vyplnéni formulait

Popis vnéjsiho vzhledu véci
Popis vlastniho domaciho zvitete
Omluvny dopis o neptitomnosti
Popis nehody

Kuchatsky recept

Prani k svatku sv. Valentyna

Mluveni

Ptedstavovani

Pivod

Popis skolni tiidy

Data, narozeniny

Meésice v roce

Rozhovory o véerej$im dnu, o
nemoci

Objednavka jidla v restauraci
Vlastni vypravéni o svém
jidelnicku

Vypraveéni o odévech v obchodé
Rozhovor o druzich zadbavy
Sjednani schizky

Cteni

Text s obrazky

Faktograficky text o netopyrech
Hédanky

Komiksové ptibehy

Kviz

Smysleny ptibéh

3.2

Velka
Britanie,
USA-
vyukovy
text,
festivaly a
svatky ve
VB,
stravovani
v rodindch
VB

4.4
odli$nosti a
podobnosti
anglické a
Ceské slovni
zasoby —
prace s
textem
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Anglicky jazyk

7. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- umi vyuzivat dvojjazy¢ny slovnik Slovni zasoba 1.1
- rozumi autentickému materialu - Zpusob zivota, domov piseni
- rozumi jednoduchym textim - Setkavani s lidmi
Z ucebnice, odvodi pravdépodobny - Volny cas 1.8
vyznam novych slov z kontextu - Rodina a zdravi dialog,
textu - Sport komunikace
- dorozumi se v béznych - Spolecenské a kulturni prostiedi v riznych
kazdodennich situacich anglicky mluvicich zemi situacich
- rozumi jednoduché, pe¢live - Clovék a spole¢nost
vyslovované feci - Pfiroda 3.1
- pise kratké, gramaticky spravné - Cestovani prace
texty - Skola S vyukovym
- umi stru¢né pievypravét obsah Casopisem
priméfené naro¢ného textu Gramatika R&R,
- umi vést jednoduchou konverzacio |- Minuly Cas prosty narodni
ruznych situacich - Pritomny Cas prosty sporty, zivot
- plynule ¢te pfiméfene dlouhé texty - Budouci ¢as vyjadieny pomoci déti v jinych
- umi vytvorit jednoduché rozhovory ,,going to* zemich —
tykajici se Skolnich situaci a - Ptitomny ¢as prosty a prubéhovy vyukovy text
probiranych témat - Budouci ¢as vyjadieny pomoci
Wil 3.2
- Minuly ¢as prib&hovy rozdily
- Pouziti urc¢itého ¢lenu ,,the* V Zivoté

Ur¢ity a neurcity clen

Zajmena a privlastinovaci pridavna
jména

Ptedptitomny Cas

Modalni sloveso ,,muset®

Frazova slovesa

Spojeni podstatnych jmen a sloves

Poslech

Texty pisni

Telefonni rozhovor
Vypraveéni

Komentate k prizkumu
Odhady budoucich dé&ji
Rozhovory

Pticiny nehody

Psani

UzZiti z&jmen

UZiti spojovacich a odkazovacich
vyraza v textu

Popis nazort na budoucnost
Detektivni ptib¢h

Uziti ptivlastiovacich ptidavnych
jmen

Filmova recenze

Povinnosti v kazdodennim zivoté
Ptibéh z pohledu urcité osoby

generaci ve
VB, Zivotni
styl a
vzdélavani
mladych ve
VB, Kanadé,
Londyné,
New Yorku,
pravidla
Skoly

ve VB,
znamé
osobnosti
VB, vyukové
texty

4.4
odli$nosti a
podobnosti
anglické a
Ceské slovni
zasoby —
prace

S textem
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Mluveni

- Porovnani Zivota v souc¢asnosti
s zivotem v minulosti

- Zivot v minulosti

- Bé&Zzna konverzace — seznameni,
pozadani

- Vypravéni o vikendu

- Vypravéni o tom, co mdme a
nemame radi

- Plany do budoucna

- Vyzva ostatnich ke spole¢nym
aktivitam

- Vypravéni o dé&jich, které se
obvykle dé&ji a o d&jich, které se
odehravaji prave ted’

- Shrnuti ptibéhu

- Rozhovor o vynalezu

- Nazory na budoucnost

- Bé&zna konverzace — nabidnuti
pomoci, ndvrhy

- Reakce na podnéty

- Vypravéni o tom, co lidé
v minulosti délali

- Uziti prostfedktl zdvotilosti pro
vyjadieni zajmu

- Rozhovor o minulosti

- Poskytnuti a vyzadani si informaci

o smeéru, kde se co nachazi

- Vypravéni o tom, co lidé praveé
udélali

- Cinéni rozhodnuti

- Odmitani navrht

- Uzivani ¢islovek

- Projev souhlasu

- Diuraz v otazkach

Cteni
- Prace se slovnikem

- Jednoduché texty na dana témata

- Rozhovory na dané témata
- Jednoduché informace v textu
S obrazky

- Dotaznik tykajici se budoucnosti

- Reportdz o zlo¢inu

- Clanek pro $kolni &asopis
- Filmova recenze

- Dopis ¢tenaie do casopisu
- Sled udalosti v textu

Anglicky jazyk
8. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- rozumi jednoduchym textim Slovni zasoba 1.1
Vv ucebnici za pouziti podplirnych - Clovek a spole¢nost pisen
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vizualnich voditek, odvodi
pravdépodobny vyznam slov

z kontextu textu

vede jednoduchou komunikaci
rozumi jednoduché, peclive
vyslovované feci

piSe jednoduché, gramaticky spravné
vty

cte ptiméfene dlouhé texty

- Nakupovani

- Volny cas

- Gratulace

- Stravovaci navyky

- Jidlo

- Zdravi

- Spolecenské a kulturni prostiedi
anglicky mluvicich zemi

- Pfiroda

- Zaméstnani

- Obleceni

- Materialy, véci denni potieby

- Nepfijemné pocity

- Casti téla

- Zvuky

- Slovesa smyslového vnimani a
pohybu

- Divoka zvirata

- Pocasi

Gramatika

- Pritomny ¢as prosty a pribéhovy,
stavova slovesa — chtit, myslet, mit

rad, davat prednost

- Ptedptitomny ¢as s predlozkami
for, since

- Ptitakéni

- Minuly ¢as prosty a prubéhovy

- Minuly ¢as modalnich sloves

- Budouci ¢as modalnich sloves

- Vazba There is/are + -ing

- Srovnani piredpiitomného a
minulého ¢asu

- Podminovaci zptisob

- Trpny rod v ptitomném, minulém

a budoucim Case

Poslech

- Pisné

- Rozhovory na dana témata
- Vypravéni na dana témata
- Rozeznavani zvuka

- Pribe¢h televizni soutéze

Psani

- Formalni dopis

- Zména image

- Denik

- Spojovaci a odkazovaci vyrazy
Vv textu

- Prib¢h

- Kratky ¢lanek o asopisu

- E-mail

- Letak

Mluveni
- Porovnavani souc¢asného déni

1.8

dialog,
komunikace
Vv riznych
situacich

3.1

prace

s vyukovym
Casopisem
R&R

3.2
Australie,
zivotni styl
mladych
Evropant
(volny Cas) —
vyukové
texty

3.3
historicka
fakta o VB

4.4
odlisnosti a
podobnosti
anglické a
Ceské slovni
z4soby
prace

S textem

-105-




s obvyklym dénim

Bézna konverzace o praci
Vypravéni o idedlni praci
Vypravéni o pracovnich pozicich
Navrh ¢innosti a presvédcovani
Vyzadani si sluzby prodavace
v obchod¢ s oble¢enim a
poskytnuti sluzby

Popis obleceni

Blahoptani lidem

Vypravéni o minulosti
Vypraveéni o vynalezech
Vyjadieni obav

Vypravéni o vyziveé

Vypravéni o nemocech
Pokyny k provedeni pohybu
Popis obrazku

Vyjadieni politovani
Vypravéni anekdot

Popis zvuki a osob

Porovnani zivota v sou¢asnosti se
zivotem v minulosti

Vypravéni o zkuSenostech a
zézitcich

Popis scény z filmu

Televizni soutéze

Slavni lidé

Bajky

Vyjadieni souhlasu

Sdéleni novinek a reakce na né
Problémy souvisejici se
znecisténim

Zvazovani moznosti

Nézor na charitu

Hovor o pocasi

Bézna kazdodenni konverzace

Cteni

Texty na dand témata
Inzerat na zaméstnani
Rozhovory na dana témata
Kviz

- Bajka
Anglicky jazyk
9. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Pozniamky
témata
Zak
- pozmeénuje jednoduché, gramaticky | Slovni zasoba 11
spravné véty - Zpusob zivota pisen
- rozumi jednoduchym texttim - Clovék a spole¢nost
V ucebnici, odvodi pravdépodobny - Pozdravy, uvitani, setkavani 1.8
vyznam novych slov z kontextu s lidmi dialog,
textu - Nakupovani komunikace
- rozumi jednoduché, peclivé - Socialni a kulturni prostfedi Vv riznych
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vyslovované feci v anglicky mluvicich zemich situacich

- vede jednoduchou komunikaci o - Pozadani
ruznych situacich - Volny cas a zaliby 3.1,3.2
- Cte pfimefené dlouhé texty - Me¢édia a zabava prace s
- piSe jednoduché, gramaticky spravné | -  Zivotni prostiedi vyukovym
veéty - Zdravi Casopisem
- Zdravotni péce R&R
- Volny cas
- Domov 4.4
- Pfiroda odli$nosti a
- Cestovani podobnosti
anglické a
Gramatika Ceské slovni
- Minuly ¢as prosty a prubéhovy zasoby,
- Pfedpfitomny cas prace
- Budouci ¢as s textem

- Vztazné véty

- Frazova slovesa

- Ptitomny Cas

- Modalni slovesa

- Sloveso + koncovka —ing

- Tvofeni otazek v minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

- Tazaci dovétky

- Podminkové véty

- Pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména

Ucivo

- Tvary pomocnych sloves
vyjadiujici budoucnost

- Predlozky vyjadiujici misto

- Trpnyrod

Poslech

- Pisné

- Informace podavané mluvcim

- Rozhovory na dané témata

- Popis udalosti

- Odpovédi v dotazniku

- Rady ohledné¢ chovani v urcitych
situacich

- Sled udalosti

- Vypravéni na dand témata

Psani

- Popisky k obrazkim

- Dotaznik

- Clanek poradniho charakteru
- Plakat

- Charakteristika na dana témata
- Tajemny ptibch

- Osobni profil urcité osoby

- Dobrodruzny ptibéh

- Pohlednice

- Ubytovaci formulat
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Mluveni

- Sikana

- Predstavovani

- Otazky ohledn¢ navstévy

- Popis osob

- Rozhovor na dané téma

- Oblibené a neoblibené véci

- Neobvyklé udalosti

- Konstatovani problému

- Vyzadani sluzby

- Pod¢kovani a omluva

- Poskozené nebo nefunkéni véci

- Debata — vyjadteni vlastniho
nazoru

- Projev na dana témata

- Kyviz

- Udileni rad

- Diskuse o problémech

- Sjednani schiizky

- Planovani

- Popis planku pokoje

- Rizné zpusoby pozadani o véc

- Zamluveni jizdenky na vlak,
ubytovani

Cteni

- Texty na dana témata

- Rozhovory na dana témata
- Pribchy

- Divadelni hra

- Clanky na dana témata
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Matematika

Charakteristika piredmétu Matematika — 2. stupen

Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny piedmét, v 6. ro¢niku s dotaci 4 hodiny tydné, v 7.
ro¢niku 5 hodin tydnég, v 8. ro¢niku 5 hodin tydné a v 9. ro¢niku 5 hodin tydné. Celkovy pocet hodin je
navysen o tfi hodiny z dotace disponibilnich hodin.

Vzdeélavaci obsah Matematiky je zaméfen na poskytovani védomosti a dovednosti potiebnych pro
orientaci v realnych situacich, dale si Zaci osvojuji matematické postupy a pojmy, rozviji abstraktni a exaktni
mysleni, logické a kritické usuzovani.

Organizace: v Matematice probiha vyuka ve t¥idé nebo pocitacové ucebné, vyuzivaji se rizné formy
prace, tj. samostatna prace, prace ve dvojicich, ve skupinkach, konzultace s vyucujicim, prace s vyukovymi
programy, apod.. Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji dostupné vyucovaci pomucky.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
1.5 Kreativita
1.7 Mezilidské vztahy
1.9 Kooperace a kompetice
1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

rozvijet pamét’ zaka prostrednictvim numerickych vypocti a osvojovanim dilezitych
matematickych vzorcil a algoritmt

feSit problémové situace

schopnost provést nacrty a orientovat se ve vyznaceni znameé veliciny

aplikovat dosud poznané matematické dovednosti na dals§i ucebni celek

vyuzivat prostfedkll vypocetni techniky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

rozvijet logické mysleni

provadet rozbor problému a planu feseni, odhadovat vysledek

nasmérovat zaky k tomu, ze k vysledku lze dospét riznymi zpisoby
pracovat s chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést k pfesnému vyjadfovani uzitim matematického jazyka
obhajit své feSeni

zdiivodiiovat pouzité matematické postupy

vytvatet dovednosti vyslovovat navrhy vlastniho postupu feseni
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- spolupracovat pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z bézného

Zivota

- posilovat divéru ve vlastni schopnosti
- naucit se tolerovat individualitu spoluzaka

KOMPETENCE OBCANSKE

- vnimat slozitosti realného svéta a snazit se mu porozumeét
- matematizovat realné situace a pochopit, ze skutecnost je slozitéjsi nez jeji matematicky

model

- respektovat nazory ostatnich

KOMPETENCE PRACOVNI

- vyuzivat matematickych poznatkt a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady , méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti

- zvladnout a zdokonalovat graficky projev

- odhadovat a ovéiovat vysledky

- aplikovat matematické postupy na ptikladech z praxe

Matematika
6. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak
- zna pojem nasobek, délitel v oboru | Délitelnost p¥irozenych &isel 15

prirozenych Cisel - prvocislo, Cislo slozené vytvoreni
- umi pouzit znaky délitelnosti - nasobek, délitel slovni ulohy
- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo - nejmensi spoleény nasobek v oboru

slozené - nejvetsi spolecny délitel desetinnych
- modeluje a tesi situace s vyuzitim Cisel

délitelnosti v N Desetinna Cisla
- zaokrouhluje a provadi odhady - Cteni a zapis v desitkové soustavé | 1.10

S danou piesnosti - znazornéni na Ciselné ose feSeni slovni
- pocita priklady na celek — ¢ast - porovnavani, zaokrouhlovani ulohy,

S vyuzitim znalosti o deset. ¢islech | -  pocetni operace diskuse nad
- vyhledava, vyhodnocuje a - aritmeticky primér moznymi

zpracovava data - ptevody jednotek feSenimi
- urcuje velikost thlu méfenim a

vypoctem Zlomek

- charakterizuje a tfidi zdkladni
rovinné utvary (trojihelnik,
pravidelny Sestiuhelnik, pravidelny
osmithelnik)

- nacrtne a sestroji rovinngé utvary

- vyuziva matematickou symboliku

- odhaduje a pocita obsah ctverce,
obdélniku

- charakterizuje jednotliva télesa
(kvadr, krychli), nacrtne je a
narysuje sit’

- odhaduje a pocita povrch krychle a
kvadru

- odhaduje a pocita objem krychle a

- pojem zlomku
- zobrazeni na Ciselné ose
- vypocet ¢asti celku

Metrické vlastnosti v roviné

- tbhel, rysovani a ptenaseni uhlu

- osa uhlu

- druhy uhli

- jednotka velikosti a méfeni uhlu

- pocetni operace s velikostmi uhli

- vedlejsi a vrcholové thly

- mnohouhelniky — pojem,
prav.Sestiuhelnik, prav.
osmithelnik (konstrukce, obvod)
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kvadru

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

- pozna Utvary osoveé soumérné a
shodné utvary

Trojuhelnik — pojem, druhy

- vngjsi a vnitini thly

- téZnice, stiedni pricky, vysky
- kruZnice opsand, vepsana

Obsah ¢tverce a obdélniku

Povrch a objem krychle a kvadru

- jednotky obsahu

- Obsah ¢tverce a obdélniku

- obsah slozit&jsich obrazct (s
vyuzitim znalosti obsahu ¢tverce a
obdélniku)

- kvadr, krychle, sité téles

- zobrazovani teles

- povrch krychle, kvadru

- jednotky objemu

- objem krychle, kvadru

Osova soumérnost

- osova soumernost

- shodné atvary

- osove soumérné utvary

Matematika
7. rocnik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak

- modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast | Racionalni ¢isla 1.5
celku - Cteni a zapis zlomku vytvoreni

- provadi pocetni operace - vztah mezi zlomky a deset. Cisly slovni ulohy
S racionalnimi ¢isly - zndzornéni na Ciselné ose v oboru

- pocita priklady na vztah celek — - porovnavani, smiSené Cislo raciondlnich
¢ast s vyuzitim znalosti o zlomcich | -  pocetni vykony se zlomky Cisel

- provadi pocetni operace v oboru - slozeny zlomek 1.9
racionalnich &isel projekt —

- analyzuje a nalézé riizné feSeni Cela disla vytvoteni
predkladanych nebo zkoumanych | -  Cteni a zapis dlazdic
situaci, v nich vyuziva - zobrazeni na Ciselné ose S vyuzitim
matematicky aparat v oboru - opacné cCislo osove a
racionalnich ¢isel - absolutni hodnota sttedove

- provadi pocetni operace s celymi - pocetni operace soumeérnosti
Cisly

- analyzuje a fesi jednoduché Pomér, pfima a nepiima imérnost 3.1
problémy, modeluje konkrétni - pomér dvou a vice Cisel, tiprava projekt
situace, v nich vyuziva - zména V daném poméru srovnani
matematicky aparat v oboru celych | - méftitko map a plant statistickych
Cisel - Uméra, pfima a nepfima umeérnost | udajiu

- fe$i modelovanim a vypoctem - troj¢lenka evropskych
situace vyjadiené pomerem statl (pocet

- vyjadiuje ¢ast celku pomerem Procenta obyvatel,

- pracuje s métitky map a plani - procento, promile produkty,...)

- uziva logickou tvahu a
kombinac¢ni tsudek pii feSeni tloh
Z praxe

- zéklad, pocCet procent, procent. ¢ast
- slovni ulohy
- jednoduché urokovani
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- urci vztah pfimé a nepfimé
umernosti

- vyjadsi ¢ast celku pomoci procent

- fesi aplikacni tilohy na procenta (i
Vv ptipadé, Ze procentova Cast je
veétsi nez celek)

- wziva logickou tvahu a
kombina¢ni usudek pii feSeni uloh
Z praxe

- porovnava soubory dat

- vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

- uziva kombinaéni tsudek, naléza
rizna feseni

- uziva k argumentaci a pti
vypoctech véty o shodnosti
trojihelnikt

- zdtvodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti ¢tyfuhelnikt

- naértne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumérnosti

- urci sttedové soumérny utvar

Zavislosti a data

- priklady zavislosti z praxe

- zpracovani dat pomoci diagramtl,
grafii, tabulek

- porovnavani soubori dat

Aplikaéni ulohy
- Ciselné a logické tady
- Ciselné a obrazkové analogie

Trojuhelnik

- shodnost trojihelnikt

- trojuhelnikova nerovnost
- konstrukce trojihelnikt

Rovnobézniky

- Ctyfuhelnik, druhy

- rovnobé&znik, vlastnosti
- obsah a obvod

- lichobéznik, vlastnosti
- obsah a obvod

- obsah trojuhelniku

- konstrukce Ctyiuhelnika

Stiredova soumérnost

- obraz rovinného utvaru ve
stfedové soumérnosti

- stfedové soumérné Gtvary

Matematika
8. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- uziva druhou mocninu a Druh4 mocnina a odmocnina 15
odmocninu ve vypoctech - pojem druhé mocniny a vytvoreni

- matematizuje jednoduché realné odmocniny slovni ulohy
situace s vyuzitim proménnych - urceni hodnoty druhych mocnina | (prace ve

- ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu odmocnin skupinach)

- vyuziva poznatkli Pythagorovy - pojem realného Cisla
vety pii vypoctu délek stran 1.9
pravouhlého trojuhelnika Vyrazy feSeni slovni

- formuluje a fesi redlnou situaci - Ciselny vyraz a jeho hodnota ulohy,
pomoci rovnic - proménna diskuse nad

- matematizuje jednoduché realné - vyrazy s proménnymi moznostmi
situace - upravy vyrazl feSeni

- analyzuje a fe$i dany problém
aplikaci ziskanych matematickych | Pythagorova véta 5.3
poznatkii a dovednosti - odvozeni, vzorce projekt

- porovnava soubory dat - vypocet délek stran v pravouhlém | energie a

- uziva logickou tivahu a trojithelniku vlivy
kombinac¢ni usudek pii feSeni loh | -  uziti Pythagorovy véty v praxi na prostiedi,
a problému, naléza rtizna feseni odpady,

- fesi ulohy na prostorovou Mocniny s pFirozenym mocnitelem hospodafteni
predstavivost, aplikuje a - Cteni a zapis mocnin s ptirozenym | S odpady,
kombinuje poznatky a dovednosti mocnitelem vyhledani
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z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

zdiivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti kruhu, kruznice
pfi feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy

vyuziva pojem mnozina bodt dané
vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh
nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocitava objem a
povrch kolmého hranolu

s¢ita a od¢itd mnohocleny

nasobi a déli mnohocleny

- zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

Linearni rovnice

- rovnost

- linearni rovnice
- slovni ulohy

Zavislosti a data

- problémy zavislosti z praktického
zivota

- Cetnost znaku

Aplikaéni ulohy a problémy

- Ciselné a logické fady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Kruh, kruznice

- vzdalenost bodu od pfimky

- vzdjemna poloha pfimky a
kruznice

- vzajemna poloha dvou kruznic

- Thaletova kruznice

- délka kruznice

- obsah kruhu

Konstrukéni alohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa tihlu, Thaletova
kruznice)

- konstrukéni ulohy

- konstrukce trojihelniku, je-li dana
vyska, popf. téZnice

- diskuse o poctu feseni

- konstrukce lichobézniku a
rovnobézniku, je-li dana vyska

Prostorové ttvary
- kolmy hranol
- objem a povrch
- rotacni valec
- objema povrch

Mnohocleny

- pojem

- pocetni operace

- druha mocnina souctu a rozdilu
- rozdil druhych mocnin

informace,
graf v Excelu
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Matematika

9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- provadi rozklad mnoho¢lent na Uprava mnoho¢lent 1.5 Roz§ifujici
sou¢in pomoci vzorci a vytykanim | -  rozklad mnohoclenu na soucin navrh slovni | udivo
- formuluje a fesi realnou situaci vytykanim ulohy v¢etné | goniometric-
(slovni ulohu) pomoci soustavy - rozklad mnohoclenu na soucin grafického ké funkce
rovnic pomoci vzorct feseni, ostrého uhlu
- modeluje konkrétni situace, prezentace V pravouh-
V nichz vyuziva matematicky Lomeny vyraz lém
aparat v oboru celych a - pojem lomeny vyraz 1.6 trojuhelniku
racionalnich cisel - pocetni operace s lomenymi skupinova graf,

- uziva k argumentaci a pti
vypoctech véty o podobnosti
trojithelnikt

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické tlohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

- odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

- vyjadti funkéni vztah tabulkou,
grafem

vyrazy
Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi

- slovni ulohy

Funkce

- pravouhld soustava soufadnic

- pojem funkce

- prima a nepiima umérnost, linedrni
funkce

Aplikaéni ulohy a problémy

- Ciselné a obrazkové analogie

- ulohy s prostorovou orientaci

- logickeé a netradi¢ni geometrické
ulohy

- jednoduché urokovani

Podobnost

- definice pojmu geometrickych
utvarl

- véty o podobnosti trojuhelniki

- d¢leni usecek

Prostorové utvary
- jehlan

- rotacni kuzel

- koule

- objem a povrch

prace —feSeni
slovni tlohy
pomoci
soustavy
dvou rovnic

5.3

projekt —
spotfeba
produkti a
energii,
vyhledani
informace,
graf v Excelu

definice,uziti
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Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Informacni a komunikac¢ni technologie — 2. stupen

Pfedmét Informacni a komunika¢ni technologie (dale jen ICT) stoji samostatné ve vzdélavaci
oblasti. I pfes tuto skutecnost plnohodnotné zasahuje at’ uz vice ¢i méné do dalSich vzdé€lavacich celkd a
samostatnych oblasti. Vyucovanim ICT poskytujeme zakiim prostfedky a metody porozuméni problematice
vzniku, zpracovani a prezentace informaci.

Hlavni daraz ve vzdélavani klademe na praktické ¢innosti realizujici se formou samostatné prace,
zkoumani souvislosti a vztahti mezi informacemi s vyuzitim v praktickém zivoté.

Informacni a komunikacni technologie jsou vyucovany jako samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku
s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina.

Vyucovani probiha v odborné ucebné ICT s vypocetni technikou.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.5 Kreativita
1.8 Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA
6.5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
6.6 Tvorba medialniho sdéleni
6.7 Prace v realiza¢nim tymu

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN{

- planovat a organizovat vlastni u¢eni, projevovat ochotu vénovat se dal§imu studiu
a celozivotnimu uceni

- vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
vybirat a vyuzivat vhodné zptsoby pro efektivni u¢eni. Metody a strategie efektivné
vyuzivat v tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

- Operovat s obecn€ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zadkladé toho si
vytvatet komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat

- posoudit vlastni pokrok a urcit ptekazky ¢i problémy branici uceni, naplanovat si, jakym
zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a
diskutovat o nich

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni,
nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné feSeni problému

- samostatng fesit problémy; volit vhodné zpiisoby feSeni; uzivat pii feSeni problému logické
postupy

- ovérovat prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikovat pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sledovat vlastni pokrok pti zdolavani
problémut
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

formulovat a vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném projevu

rozumét riznym typim textll a zaznamil, obrazovych materialll, bézné uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikac¢nich prostredkd, pfemyslet o nich, reagovat na n¢ a
tvorive je vyuzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuzivat informa¢ni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahd potfebnych

k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pti jednani
s druhymi lidmi ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby
poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chapat potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenovat zkuSenosti druhych lidi

ovladat a tidit svoje jednani a chovani k dosazeni pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

KOMPETENCE OBCANSKE

chapat zakladni principy, na nichz spo¢ivaji zdkony a spoleCenské normy, byt si védom
svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

rozhodovat zodpovédné podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti i¢innou pomoc a
chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka

KOMPETENCE PRACOVNI

pristupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti

a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot
- vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i1 své pfipravy na budoucnost, ¢init podlozena rozhodnuti o dal§im

vzdélavani a profesnim zaméieni
- orientovat v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru

a k jeho realizaci, chapat podstatu, cil a riziko podnikani, rozvijet své podnikatelské mysleni

Informacéni a komunika¢ni technologie

7. roénik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- ovlada praci s grafickym Internet 15
editorem - planovace tras tvorba
- ovétuje vérohodnost informacia | -  hledani riznych zdroju jedné lidského téla
informacnich zdroji, posuzuje informace v Zoner
jejich zavaznost a vzajemnou - prace s nalezenymi informacemi | Callistu
navaznost
- ovlada zakladni praci s textovym | Pocitacova grafika 6.5
editorem - roz$ifend prace s externimi internet,
- ovlada zakladni préci zatizenimi (scanner, fotoaparat) | hledani
s tabulkovym editorem - Zoner Callisto informaci o
politickém
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Textovy editor
- zakladni ovladani programu MS
Word

Tabulkovy editor
- zakladni ovladani programu MS
Excel

Zivoté

Informa¢ni a komunikacni technologie

8. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- ovlada praci s grafickym, Textovy editor 1.5
textovym a tabulovym editorem | -  pokrocilé ovladani programu znazornéni
- ovlada praci s textovym editorem MS Word lidského tela
a vyuziva vhodnych aplikaci v Zoner
- ovéfuje vérohodnost informaci a | Tabulkovy editor Callistu
informacnich zdroji, posuzuje - pokrocilé ovladani programu
jejich zavaznost a vzajemnou MS Excel 6.5
navaznost internet,
- uplatiiuje zakladni esteticka a Hodnota a relevance informaci hledani
typograficka pravidla pro praci - hodnota a relevance informaci a | informaci o
s textem a obrazem informacnich zdroji, metody a politickém
- pracuje s informacemi v souladu nastroje jejich ovétfovani zivoté
se zakony o duSevnim vlastnictvi
Prezentace informaci
- zakladni ovladani programu MS
PowerPoint
- multimedialni prezentace
- seznameni s web. problematikou
Ochrana prav
- ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi dle ceskych a
unijnich zdkoni
- copyright
- informacni etika
Informac¢ni a komunikaéni technologie
9. ro¢nik
Rocénikovy vystup Uc¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- ovlada praci s textovym a Hodnota a relevance informaci 1.8
tabulkovym editorem - hodnota a relevance informaci a | prezentace
- uplatiuje zdkony o dusevnim informacnich zdroji, metody a informaci
vlastnictvi nastroje jejich ovérovani pomoci MS
- ovefuje vérohodnost informaci a PowerPoint
informacnich zdroja, posuzuje Prezentace informaci pted tiidou,
jejich zavaznost a vzajemnou - pokrocilé ovladani programu slovni
navaznost MS PowerPoint obhajoba
- pouziva informace z riznych - multimedialni prezentace
informacnich zdroju a - tvorba web. stranek, web. design | 6.7
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vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace

Vv textové, grafické a
multimedialni formée

Ochrana prav

ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi dle Ceskych a
unijnich zakont

copyright

informacni etika

Vyvojové trendy

vyvojové trendy informacénich
technologii zvlada uzivatelskou
orientaci v novinkach na
svétovém trhu

pracuje s informacemi o
produktech, o cené a prodejnich
portalech

Skolni
Casopis
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Chemie

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Chemie — 2. stupen

Chemie je jednim z pfedméti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.. Vyudovani Chemie vede zaky
k poznavani vybranych chemickych latek a reakei, které jsou soudasti ptirody a kazdodenniho Zivota. Zaci
ziskavaji informace o bezpetném, Setrném a smysluplném zachazeni s chemickymi latkami a s jejich
vyuzivanim v praxi. Jsou vedeni k ochrané zZivotniho prostiedi a zdravi ¢lovéka.

Vyuka je vedena tak, aby se zZaci seznamili se zdkladnimi poznatky z oboru Chemie a chapali je
v §irsich souvislostech. Pfi vyuce je pamatovano na sepjeti Chemie s ostatnimi predméty dané vzdélavaci
oblasti (Ptirodopis, Fyzika, Zemépis).

Chemie je vyucovana v 8. ro¢niku s tydenni dotaci 2 hodiny a v 9. ro¢niku s tydenni dotaci 1 hodina.
Vyuka je realizovana v odborné ucebné Chemie — Pfirodopis. Pfi laboratornich pracich jsou zaci
Z bezpecnostnich diivodi déleni do skupin s men$im poctem.

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.3 Seberegulace a sebeorganizace
1.8 Komunikace
1.9 Kooperace a kompetice
1.10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy
5.2 Zékladni podminky zivota
5.3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
5.4 Vztah ¢loveéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA
6.5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

vyhledavat a tfidit informace z riznych zdroji (ucebnice, dopliikova literatura, encyklopedie,
Casopisy, internet, televize, pocitacové vyukové programy ...)

hledat souvislosti a porovnavat ziskané poznatky

vidét smysluplnost osvojenych poznatkii z oboru chemie a jejich vyuziti v praktickém zivoté
pouzivat odbornou chemickou terminologii

rozvijet samostatnost a systemati¢nost pii osvojovani poznatkli

pozorovat, experimentovat a vyvozovat zavéry

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
vidét a chapat problémy a snazit se navrhovat jejich feSeni aplikaci ziskanych teoretickych

poznatki
ovéfovat navrzené postupy pozorovanim nebo pokusem
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- souvisle, srozumitelné a vystizné formulovat své myslenky s pouzitim odborné chemické

terminologie

- prezentovat osvojené poznatky a zavéry ostatnim
- asertivné obhajovat sva tvrzeni, myslet kriticky i sebekriticky

KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI

- pracovat ve skupiné s ohledem na individualitu ostatnich

- organizovat praci ve skupiné (pfedev§im pfii laboratornich pracich)

- byt tolerantni, spoluodpovédni, ohleduplni
- mit respekt k nazoru druhych

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat pravidla bezpe¢nosti pti praci s chemickymi latkami

- mit ohleduplny vztah k zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka v souvislosti s pouzivanim
nebezpecnych a skodlivych latek
- zachovat se spravné V situacich ohrozujicich zivot ¢i zdravi ¢lovéka, Zivotniho prostiedi,
nebo majetek v souvislosti s uc¢inky chemickych latek.

KOMPETENCE PRACOVNI

- bezpecné a Setrn€ zachazet s laboratornim nadobim a vybranymi chemickymi latkami
- Setfit energiemi a materidlem
- rozvijet zruénost a dodrzovat piedepsané pracovni postupy

- udrzovat sebekazefi a pracovni moralku pii praktickych ¢innostech

Chemie
8. rocnik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- urc¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti | Pozorovani, pokus a bezpe¢nost 11
latek prace laboratorni
- pracuje bezpecné¢ s vybranymi - vlastnosti latek prace
dostupnymi a bézn€ pouzivanymi | -  téleso - latka, skupenstvi, barva, pozorovani
latkami a hodnoti jejich rizikovost, vzhled, rozpustnost, hustota, pokus
posoudi nebezpecnost vybranych - chovéni pii zahtivani, tepelna a el. | pracovni
dostupnych latek, se kterymi zatim vodivost ,vliv atmosféry na stav sesit
pracovat nesmi latek
- objasni nejefektivnéjsi jednani - zasady bezpecné prace ve 1.3
v modelovych ptikladech havarie Skolni laboratofi i v bézném laboratorni
s unikem nebezpecnych latek zivoté, varovné znacky a jejich prace
- rozliSuje smési a chemické latky vyznam, nebezpecné latky a dodrzovani
- vypocita slozeni roztokd, ptipravi pripravky, R-véty, S-véty zasad
prakticky roztok daného slozeni bezpecnosti
- vysvétli zakladni faktory Mimoradné udalosti pracovni
ovliviiujici rozpousténi pevnych - havarie chemickych provozi, sesit
latek uniky nebezpecnych latek
- navrhne postupy a prakticky 1.8
provede oddélovani slozek smési o | Smési: fec
znamém sloZeni, uvede ptiklady - druhy smési - riznorodé chemickych
oddélovani slozek v praxi (suspenze, emulze, péna, aerosol), | znacek,

-120-




rozli$i rizné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti
uvede priklady znecistovani vody
a vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a zptisoby
likvidace znecisténi

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

rozliSuje chemické prvky a
chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki,

rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti
rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakei,

uvede priklady prakticky
dulezitych chemickych reakei,
provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

preéte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky
nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pii pfedchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu
porovnd vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidt, kyselin, hydroxidd a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupci
téchto latek na Zivotni prostiedi
vysvétli vznik kyselych dest,
uvede jejich vliv na Zivotni
prostiedi a uvede opatieni, kterymi
jim lze ptedchazet

orientuje se na stupnici pH, zméii
rekci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiovani neutralizace v
praxi

stejnorodeé,

roztoky

druhy roztokti (koncentrovangjsi,
hmotnostni zlomek, troj¢lenka,
procentové slozeni roztoku

vliv teploty, plosného obsahu
povrchu a michani pevné slozky na
rychlost jejiho rozpousténi do
roztoku

odd¢lovani slozek smési -
usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

Voda a vzduch

voda pitna, uzitkova, odpadni,
mineralni, destilovana, mékka,
tvrda, vyznam v praxi

Cistirny odpadnich vod

slozeni vzduchu, Cistota ovzdusi,
smog, teplotni inverze, ozonova
vrstva

Casticové sloZeni latek

atomy, molekuly, atomov¢ jadro,
protony, elektrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony, ionty

Prvky

nazvy, znacky, protonové cislo,
chemické slouceniny

chemicka vazba, sloZeni a
chemické vzorce jednoduchych
anorganickych slouc¢enin
periodicka soustava prvki -
periody a skupiny, periodicky
zéakon, vlastnosti a pouZziti
vybranych prvki, kovy, nekovy

Chemické reakce

reaktanty, produkty, chemické
rovnice, zakon zachovani
hmotnosti,

syntéza, analyza, neutralizace
reakce endotermické a
exotermické, oxidace a redukce,
horeni,

chemie a elektiina - vyroba el.
proudu chemickou cestou
latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, vypocty z chemickych
rovnic

faktory ovliviiujici prubéh
chemickych reakei - teplota,
plosny obsah povrchu vychozich

vzorci

a rovnic —
pracovni
sesit

1.9
laboratorni
prace

1.10
pracovni
sesit,
pokus,
laboratorni
prace,
vlastni
prezentace

5.3
vlastni
prezentace

5.4
vlastni
prezentace

6.5 feSeni
modelové
situace
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latek, katalyzatory

Anorganické slouceniny

- oxidy

- nazvoslovi, oxida¢ni ¢islo,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxida

- kyseliny a hydroxidy

- kyselost a zasaditost roztok,

- vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxida

- soli

- kyslikaté a bezkyslikaté
(halogenidy) — vlastnosti a pouziti
vybranych soli, ndzvoslovi

- vznik kyselych destt, emise a
jejich reakce ve vzdusné vlhkosti,
imise

- stupnice pH, indikatory a jejich
vyznam, vyznam neutralizace
v praktickém zivoté

PrubéZna orientace v Tabulkach pro
zakladni $kolu.

Chemie
9. rocnik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, Organické slouceniny 11
uvede jejich zdroje, vlastnosti a - uhlovodiky laboratorni
pouziti - typy vzorcd, druhy vazeb a prace,

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a fetézci, pokus,
vyrabénych paliv jako zdroja - ptiklady v praxi vyznamnych pozorovani,
energie a uvede piiklady produktt alkamt, alkend, alkint, arend pracovni
pramyslového zpracovani ropy sesit

- rozli§i vybrané derivaty Paliva
uhlovodikd, uvede jejich zdroje, - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové | 1.3
vlastnosti a pouziti vyrabéna paliva laboratorni

- orientuje se ve vychozich latkach a prace,
produktech fotosyntézy a Derivaty uhlovodiki dodrzovani
koncovych produktt - obecna charakteristika, v praxi zasad
biochemického zpracovani vyznamné halogenderivaty, bezpecnosti,
predevsim bilkovin, tuk, alkoholy, karbonylové slou¢eniny, | pracovni
sacharidd, karboxylové kyseliny, estery sesit

- urc¢i podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu, Fotosyntéza 1.8

- uvede ptiklady zdroja bilkovin, - rovnice fotosyntézy, podminky fec
tukd, sacharidii a vitaminti prabehu chemickych

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a - ptirodni latky - sacharidy, tuky, znacek,
druhotnych surovin z hlediska bilkoviny (zdroje, vlastnosti, vzorcl
trvale udrzitelného rozvoje na ptiklady funkci v lidském téle) arovnic —
Zemi - biotechnologie - piiklady pracovni

- orientuje se v piipravé a vyuzivani biochemického zpracovani latek sesit
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riznych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

aplikuje znalosti o principech
haseni pozari na feSeni
modelovych situaci z praxe

Chemie a spolecnost

chemicky priimysl v CR - piiklady
pouzivanych vyrobk, rizika

v souvislosti s zivotnim
prostiedim, druhotné suroviny,
recyklace surovin

plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, vyhody a
nevyhody, ptiklady plastt
pouzivanych v praxi

chemie v zemédé€lstvi -
prumyslova hnojiva, pesticidy,
insekticidy

tepelné zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra, keramika
detergenty (mydla, saponaty a
jejich vliv na zivotniho prostiedi)
1é¢iva (vyznam, zasady pri
uzivani)

navykové latky (rizika pfi
zneuZzivani)

hoflaviny — tfidy nebezpecnosti,
principy haseni latek

PrubéZna orientace v Tabulkach pro
zakladni $kolu.

Vzorce jednoduchych organickych
sloucenin

1.9
laboratorni
prace

1.10
pracovni
sesit,
laboratorni
prace,
pokus

3.1

vlastni
prezentace

51
vlastni
prezentace

5.2
vlastni
prezentace

6.5

feSeni
modelové
situace
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Fyzika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Fyzika — 2. stupen

Piedmét Fyzika je souasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Uzce souvisi s dal§imi predméty této
vzdélavaci oblasti. Vyucovani Fyziky poskytuje zakiim metody a prostiedky k porozuméni jevim a
procestim vyskytujicim se v prirodé, béZzném zivoté i technické praxi. Hlavni diraz je kladen na praktickou
¢innost zakd, ktera se uskuteciiuje formou pokusti, pozorovani, méteni, zpracovani a vyhodnoceni ziskanych
udaju s navaznosti na vyuziti ziskanych poznatkli v bézném Zivotg.

Fyzika je vyuCovana jako samostatny pfedmét s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodiny v 6. ro¢niku, 2
hodin v 7., 8. a 9. roéniku. Vyu¢ovani probiha v odborné u¢ebné fyziky s multimedidlnim vybavenim.

Vzdélavaci obsah je tvoren tematickymi okruhy:
- latky a télesa
- pohyb téles
- sily
- mechanické vlastnosti tekutin
- energie
- zvukové déje
- eclektromagnetické a svételné déje
- vesmir

Prurezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
5.2 Zékladni podminky zivota
5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kli¢ové kompetence
PRI ROZVOIJI KLICOVYCH KOMPETENCI JSOU VYUZIVANY ZEJMENA

- samostatnd prace a prace ve dvojicich s vyuzitim pomicek, pracovnich listd, vyukovych
programt, internetu

- frontdlni vyuka s vyuzitim demonstracnich pokusi a videoprojekce

- popftipadé kratkodobé projekty zalozené na pozorovani fyzikalnich déja

KOMPETENCE K UCENI

- hledat a tfidit informace z riiznych zdroji

- porovnavat poznatky a nalézat mezi nimi souvislosti

- pouzivat odbornou terminologii

- rozvijet pamét’ prostfednictvim pouzivani fyzikalnich znacek, jednotek a vztahii mezi
veli¢inami

- TeSit problémové tlohy

- provadét nacrty pomicek a experimentl, zaznamenavat udaje do tabulek a kreslit grafy a
zaroven v nich Cist

- provadét experimenty, vyhodnocovat je a vidét souvislosti S béznymi zivotnimi situacemi

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- provadeét rozbor problému a navrhovat feseni
- S chybnym zavérem pracovat jako s moznosti dospét posléze ke spravnému feseni
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- predkladat feseni illohy a obhajovat je

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- presnému vyjadiovani s uzitim fyzikalnich pojmi
- Ucastnit se diskuze pfi feSeni problémi

- sdélovat vlastni zkuSenosti s urcitym fyzikalnim déjem nebo jeho vyuzitim v bézném zivoté
- zdtvodiovat pouzité postupy pti hledani feseni iloh

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- posilovat sebedtvéru pfi samostatné praci
- spolupracovat pfi feSeni problémovych tloh s ostatnimi ¢leny skupiny a tolerovat jejich
chyby, pfijimat jejich feSeni

KOMPETENCE OBCANSKE

- na zakladé porozuméni zakladnim ptirodnim jevim vytvaret vztah K pfirodé a zivotnimu

prostredi

- Setrné vyuzivat pomtcky, suroviny i energii potiebnou pro realizaci experimentt

KOMPETENCE PRACOVNI

- zruCnosti pfi sestavovani pokust s vyuzitim pomuticek
- tvorivosti pti zhotoveni jednoduché pomticky

- Tidit se pravidly bezpecnosti pfi provadéni pokust, pravidly pti obsluze elektrickych

spotiebicu
Fyzika
6. roc¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
— zméfi vhodné zvolenymi méfidly Télesa a latky 11

nékteré dulezité fyzikalni veliciny | — skupenstvi feSeni

charakterizujici latky a télesa — atomy a molekuly problémo-
— uvede konkrétni priklady jevl - diftze, Browniv pohyb vych uloh,

dokazujicich, Ze se Castice latek laboratorni

neustale pohybuji a vzajemné na Veli¢iny a jejich mé&feni prace

sebe pisobi

predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zmenég jeho
teploty

vyuziva s porozumeénim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémt

— délka, hmotnost, ¢as, objem,
teplota, hustota

— tepelnd roztaznost latek

Elektrické vlastnosti latek

Magnetismus

Elektricky obvod
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Fyzika

7. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

Zak

rozhodne, jaky druh pohybu téleso | Pohyb télesa 1.1

kona vzhledem k jinému télesu — posuvny a otacivy pohyb feseni
— vyuziva s porozuménim pfi feSeni — prumérna, okamzita rychlost problémo-

problému a uloh vztah mezi — méfeni rychlosti vych uloh,

rychlosti, drahou — rovnomérny a nerovnomérny pohyb lab’oratorni
— a ¢asem u rovnomérného pohybu — draha, doba pohybu prace

téles

— zm¢éfi velikost putisobici sily

— ur¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil ptisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

— vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii pisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

— aplikuje poznatky o rovnovaze na
pace a pevné kladce pfi feSeni
praktickych problémt

— vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v Klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problému

— predpovi z analyzy sil pusobicich
na téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

— vyuziva zakona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona odrazu
svétla pti feSeni problému a tloh

— rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice a vyuziva této
skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla cockami

Sil

y a jejich vlastnosti

vzajemné plisobeni téles

sila

setrvacnost

sila a zmény pohybu

akce a reakce

otacivy ucinek sily
rovnovaha télesa

tlak, tlakova sila

smykové tieni

valivé tfeni a odpor prostiedi

Kapaliny a plyny

— vlastnosti kapalin, povrchové napéti

hydrostaticky tlak
Archimédtv zakon

plavani téles

Pascaliv zakon

vlastnosti plynt
atmosféricky tlak a jeho
meéfeni

atmosféra Zemée

Archiméduv zakon pro plyny
pretlak, podtlak, vakuum

Svételné jevy

pfimocaré sifeni svétla rychlost
svetla

stin a polostin

zatméni Slunce a M¢sice

faze M¢ésice

odraz svétla na rovinném zrcadle
kulova zrcadla

lom svétla

cocky

zobrazeni predmeétd coCkami
oko

optické pristroje - uziti Cocek

Vv praxi

rozklad svétla hranolem, barvy
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Fyzika

8. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
urc¢i v jednoduchych piipadech Prace a energie 1.1
praci vykonanou silou a z ni urci — prace, vykon feseni
zménu energie télesa — mechanicka energie problémo-
— vyuZiva s porozuménim vztah mezi | — premény energie vych uloh,
vykonem, vykonanou praci a asem | — zakon zachovani energie lab’oratorni
— vyuziva poznatky — G&innost prace
— vzajemnych pfeménach riznych — paka jednozvratna
forem energie — advojzvratna 54
— ajejich pfenosu pii feSeni — kladky spotieba
konkrétnich problému a Giloh energie —
— urdi v jednoduchych ptipadech Tepelné jevy tabulky,
teplo piijaté — vnitini energie télesa grafy
— a odevzdané télesem — teplo

— rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostiedi pro
sifeni zvuku

— posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostiedi

— sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

— aanalyzuje spravné schéma
realného obvodu

— rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméii elektricky proud
a napéti

— vyuzivd Ohmiv zékon

— pro ¢ast obvodu pfi feSent
praktickych problémi

— vedeni tepla

— Sifeni tepla proudénim
— azafenim

— skupenské pfemény

Zvukové jevy

— kmitavy pohyb

— kmitani pruznych téles

— vInéni pficné a podélné

— zvuk, zdroje zvuku

— $ifeni zvuku

— ultrazvuk, infrazvuk

— vnimani zvuku, hlasitost

— zaznam a reprodukce zvuku

Elektricky proud

— elektricky naboj

— elektricky proud a jeho pticiny
— méfeni elektrického proudu
— Ohmiv zakon

— elektricky odpor

— zavislost odporu na teploté
— zapojovani rezistorii

— reostat, potenciometr

— vykon elektrického proudu
— elektricka energie

— elektrické spotiebice

— vyroba elektrické energie
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Fyzika

9. rocnik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
— vyuziva prakticky poznatky Elektromagnetické jevy 1.1
— o pisobeni magnetického pole — pusobeni magnetického pole na feSeni
— na magnet a civku s proudem vodi¢ s proudem problémo-
— a o vlivu zmény magnetického pole | — elektromagneticka indukce vych tloh,
v okoli civky na vznik — vlastnosti stfidavého proudu laboratorni
indukovaného napéti v ni — generatory elektrického proudu prace
— rozlisi vodi¢, izolant — transformatory a ptenos elektrické
— a polovodi¢ na zaklad¢ analyzy energie 5-_2 .
jejich vlastnosti — stejnosmérny elektricky motor viivy energie
— zapoji spravné polovodi¢ovou — zasady bezpec€nosti prace s?a}sjtrr?iStredl )
diodu s elektrickymi spotiebici prezentace

— zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

— objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkli o gravita¢nich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésict kolem planet

— odlisi hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

Vedeni proudu v polovodicich
— elektrony a diry

— vliv pfimési v polovodici

— PN prechod

— diody

Jaderna energie

— jadro atomu

— jaderné sily

— radioaktivita

— jaderné reakce

— Tfetézova reakce
— jadernd elektrarna

Vesmir

— Slunce

— kamenné planety

— plynné planety

— mala télesa a Pluto

— vznik a vyvoj hvézd

— zanik hvézd

— galaxie

— slunecni a hvézdny Cas
— souhveézdi
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Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Prirodopis — 2. stupen

Piedmét Piirodopis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, ktera navazuje na vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni zakladniho vzdélavani. Uzce souvisi s ostatnimi predméty této
vzdélavaci oblasti, kterd zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Zakim poskytuje
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pifirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim potiebny
zaklad pro snadnéjsi a lepsi pochopeni vyucovani.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci prileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz slozky jsou
vzajemn¢ propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dtlezitosti
udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vcetné Clovéka. Cela vzdélavaci oblast
vyznamn¢ podporuje vytvareni otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani.

Predmét Ptirodopis svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zakim hloubg&ji
porozumgét zakonitostem ptirodnich procesi, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatkl a
jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zaci poznavaji souvislosti mezi stavem piirody a lidskou &innosti,
zavislost ¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi.
UCi se poznavat zmény probihajici v ptirodé, jejich pfi¢iny a nasledky. Poznavaji mistni a globalni
ekosystémy, aby pak uvédoméle vyuzivali své prirodovédné poznani ve prospéch ¢loveka 1 ptirody.

Predmét Prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku s tydenni Casovou dotaci
V6., 7. a 8. ro¢niku — 2 hodiny a v 9. ro¢niku — 1 hodina.

Vyucovani probiha nejméné jednu hodinu tydné v odborné pracovné CH-PY.

Prirezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.6 Poznavani lidi
1.9 Kooperace a kompetice

1.10 Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
2.2 Obcan, ob¢anska spoleCnost a stat

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
4.1 Kulturni diference
4.2 Lidské vztahy
4.3 Etnicky ptivod
4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
5.1 Ekosystémy
5.2 Zékladni podminky zivota
5.4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

- vybirat a vyuzivat vhodné zptsoby uceni

- tridit informace na zéklad¢ jejich pochopeni a propojeni v procesu ueni, v praktickém
Zivoté

- kriticky hodnotit vysledky svého uceni

- uvédomovat si, Ze uceni je zalezitosti celozivotni
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- vnimat nejrizn&j$i problémové situace ve skole i mimo ni, vyuzivat vlastniho usudku a
zkusenosti k jejich feSeni

- vyhledavat potiebné informace k feSeni problémtl, snazit se hledat vice variant feSeni

- prakticky si ovéfovat spravnost feSeni problémd, sledovat vlastni GispéSnost pii zdolavani
problémut

- Cinit uvazliva rozhodnuti, uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢intl zhodnotit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- formulovat a vyjadfovat své myS$lenky a nazory v logickém sledu vystizné, souvisle a
kultivovang v ustnim i pisemném projevu

- naslouchat promluvam druhych lidi, zapojovat se do diskuse a obhajovat sviij nazor

- wzivat informacéni a komunika¢ni prostfedky k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

- rozumét riznym typtim textli a zdznami, obrazovych materialli, zvukt a dle potteby jich
vyuZzivat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- u¢inné pracovat ve skuping, snazit se pozitivn¢ ovlivnit kvalitu spolecné prace

- prispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztaht, poskytnout pomoc, nebo o ni pozadat, pii
jednani s druhymi lidmi byt ohleduplny a snaZit se o utvareni ptijemné atmosféry v tymu

- vytvaret si pfedstavu o sobé samém, ovladat a fidit svoje jednani a chovani tak, aby bylo
dosazeno pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

- Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat druhé lidi, jejich piesvédceni, jejich hodnoty lidské

- odmitat poniZzovani, utlak, hrubé zachazeni, jakékoliv nésili

- uznavat spolecenské normy

- chranit historické a kulturni dédictvi, ocefiovat nase tradice, zapojovat se do kulturniho a
sportovniho déni

- chépat zakladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky kvalitniho Zivotniho prostfedi

- rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI

- adaptovat se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky

- dodrzovat bezpecnostni pravidla pti praci, hygienu prace

- vyuzivat pracovnich znalosti a zkuSenosti v bézném zivoté pro dalsi vzdélavani pfi
profesnim zaméreni

Piirodopis
6. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak
- rozlisi zékladni projevy a podminky | Zemé a Zivot 11

Zivota pracovni
- uvede na ptikladech z bézného Organismy jednobunééné sesit,

Zivota vyznam virl a bakterii v - viry, bakterie laboratorni

ptirodé i pro ¢loveka - Jednobunééné rostliny prace
- popiSe zakladni rozdily mezi buitkkou | -  jednobunééni zivocichové
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rostlinnou a bakteriemi a objasni
funkci zakladnich organel

- vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pii péstovani rostlin

- - rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organt rostlin i zivocichid

- rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organt (organovych
soustav) rostlin i zivo¢ichtl

- rozpozna nase nejznaméjsi houby
jedlé a jedovaté s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaki

- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani

- vysvétli riizné zptsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a
misto v potravnich fetézcich

- objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejnikt

- odvodi na zékladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichti
v ptirodé¢, na piikladech objasni
jejich zpasob zivota a prizptsobeni
danému prostredi

- porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivoc¢ichi a
vysvétli funkei jednotlivych organt

- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢ichli, urcuje vybrané
zivocCichy, zatazuje je do hlavnich
skupin

- zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirodé
i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku s
zivocichy

- vysveétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcti v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

- rozliSuje a uvede priklady systému
organismil - populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

jednobunééné houby

organismy jednobunécné

Organismy mnohobunéc¢né

rostliny mnohobunééné
houby mnohobunééné
lisejniky

zivo¢ichové mnohobunééni
zahavci

plosténci

krouzkovci

mekkysi

¢lenovci

1.9
pracovni
sesit,
laboratorni
prace

1.10
pracovni
sesit,
laboratorni
prace

5.2
pracovni
sesit

Piirodopis
7. roénik

Roc¢nikovy vystup

Ucdivo

Prurezova
témata

Poznamky

Zak

- odvodi na zéklad¢ pozorovani
usporadani rostlinného téla od bunky
ptes pletiva az k jednotlivym

Vyssi rostliny 1

zakladni rozdily mezi niz§imi a
vys$§imi rostlinami

11
pracovni
sesit,
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organiim

porovna vné&jsi a vnitini stavbu
jednotlivych organ a uvede
praktické ptiklady jejich funkci a
vztahtl v rostlin€ jako celku
rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznaéné zastupce pomoci kli¢t a
atlast

poznava a zafazuje zastupce
systematickych skupin rostlin, jejich
vyvoj a vyuziti hospodatsky
vyznamnych zastupct

odvodi na zaklad¢ pozorovani
prirody zavislost a prizptisobeni
nékterych rostlin podminkam
prostiedi

uvede priklady kladnych i zapornych
vlivt ¢loveka na Zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

porovna zékladni vnéj§i a vnitini
stavbu vybranych Zivoc¢ichi a
vysvétli funkei jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢ichli, urcuje vybrané
zivoCichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy zivoéichd v
prirodé, na prikladech objasni jejich
zpusob Zivota a piizptisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivoc€ichl v pirodé
i pro ¢lovéka, uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcti v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

uvede piiklady kladnych i zapornych
vlivli ¢loveka na zivotni prostiedi a
priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

uvede priklady vyskytu organismui
V urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi

Vyvoj vyssich rostlin

- rhyniophyta

- mechorosty

- kaprad’orosty

- soustavy pletiv rostlinnych tél

- rostliny semenné

- nahosemenné rostliny

- krytosemenné rostliny

- opyleni, oplozeni a vyvin plodd u
krytosemennych rostlin

- plody a jejich tiidéni

- tridéni krytosemennych rostlin

- dvoudélozné rostliny

- jednodé€lozné rostliny

- zjednoduseny systém rostlin

VysS$i zivocichové

- strunatci

- Obratlovci

- kruhousti

- paryby

- ryby

- 0bojzivelnici

- plazi

- ptaci

- vybrani ptaci ekosystémi
- zZjednoduseny systém zivocicht
- Ochrana pfirody

laboratorni
prace

1.9
pracovni
sesit,
laboratorni
prace

1.10
pracovni
sesit,
laboratorni
prace
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Piirodopis

8. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

Zak

- objasni stavbu a funkci organt a Savci 1.1
organovych soustav savci, vysveétli - Vyvoj savcu a stavba téla savctu pracovni
jejich stavy - Clenéni téla savch (vnéjsi stavba sesit,

- rozliSuje a porovnava jednotlivé téla savci) laboratorni
skupiny zivo¢ichd, urcuje vybrané - organové soustavy savcl (vnitini prace
zivocichy, zafazuje je do hlavnich stavba téla savcl)
taxonomickych skupin - zjednoduseny ptehled tfidéni savcd | 1.2

- na prikladech objasni zplisob Zivota | -  savci naSich ekosystémi pracovni
zivocichil a prizpisobeni danému sesit,
prostiedi Clovék laboratorni

- zhodnoti vyznam Zivocichti v piirodé | - podstata ¢lovéka, ptivod ¢loveka, prace, vlastni
i pro ¢lovéka vyvoj Clovéka, lidské rasy prezentace

- strucné vysvétli evoluéni teorii - stavba téla cloveka — vnéjsi,

- urci polohu a objasni stavbu a funkci vnitini 1.6
organi a organovych soustav - zaklady genetiky vlastni
lidského téla, vysvétli jejich vztahy prezentace

- orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka 1.9

- objasni vznik a vyvin nového jedince pracovni
od poceti az do stari sesit,

- rozliSuje priciny, pfipadné ptiznaky laboratorni
béZznych nemoci a uplatiiuje zasady prace
jejich prevence a 1écby

- aplikuje predlékaiskou prvni pomoc 1.10
pii poranéni a jiném poskozeni téla pracovni

- uvédomuje si zZivotni styl ¢lovéka — sesit,
pozitivni a negativni dopad na zdravi laboratorni

- uvédomuje si a aplikuje péci 0 prace
télesné a dusevni zdravi

- uvede priklady dédi¢nosti 2.2
Vv praktickém zivoté vlastni

prezentace
4.1

vlastni
prezentace
4.2

vlastni
prezentace
4.3

vlastni
prezentace
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Piirodopis

9. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

Zik

- objasni jednoduchym zptisobem Zemé — naSe planeta 1.1
vznik Zemé, vliv jednotlivych sfér - Ppostaveni ve vesmiru pracovni
Zemé na vznik a trvani zivota - - Vnitini usporadani Zem¢e sesit,
rozpozna podle charakteristickych - Mmineraly laboratorni
vlastnosti vybrané nerosty a horniny | -  horniny prace
s pouzitim urcovacich pomicek

- rozliSuje dusledky vnitinich a Utvaieni zemského povrchu 1.9
vnéjsich geologickych déju, veetné pracovni
geologického ob&hu hornin i ob&hu - dgjiny Zemé sesit,
vody - geologicka stavba izemi Ceské laboratorni

- porovna vyznam pudotvornych republiky prace
¢initelt pro vznik pady, rozliSuje - zaklady ekologie a ochrana
hlavni ptidni typy a pidni druhy v zivotniho prostredi 1.10
nasi ptirodé - etologie — véda o chovani pracovni

- rozliSuje jednotliva geologicka zivocichi sesit,
obdobi podle charakteristickych laboratorni
znakl prace

- uvede ptriklady kladnych a
zapornych vlivi ¢lovéka na zivotni 51
prostfedi a ptiklady naruSeni tymova
rovnovahy ekosystému prace,

- uvede na zaklad¢ pozorovani prezentace
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni zivota na Zemi 5.2

- aplikuje praktické metody poznavani pracovni
ptirody sesit

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii 54
poznavani zivé a nezivé ptirody pracovni

- ochrana, vyuziti etologie pro praxi, sesit,
kladny vztah ke zvitfatim, zivym vlastni
organismim prezentace
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Zemépis

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Zemépis — 2. stupeii

Piedmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Je vyuovan jako samostatny
predmét v 6., 7., 8., a 9. rocnicich. V 6. a 8. ro¢niku po dvou hodinach tydné, v 7. a 9. ro¢niku jednu hodinu
tydné.

Vzdélavani v predmétu Zemépis sméfuje k osvojovani si hlavnich zemépisnych pojmt, jevi, objektt
a kpouzivani poznavacich metod. Seznamuje se zpusoby ziskavani zemépisnych informaci a rozviji
dovednosti pracovat snimi (mapami a jinymi materialy). Vytvafi pocit odpovédnosti za zachovani
prirodnich hodnot. Vede k utvareni nazoru o nutnosti a potiebé ochrany Zivotniho prostedi. Vyvolava trvaly
zajem o poznavani vlastni zemée i regiont svéta. U¢i aplikovat zemépisné poznatky v praktickém Zivotg.

Prurezova témata

2.2 Obcan, ob¢anska spole¢nost, stat

2.4 Principy demokracie jako formy vlady

3.1 Evropa a svét vas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4.3 Etnicky ptivod

5.2 Zakladni podminky zivota

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN(
- vyhledavat, shromazd’ovat a porovnavat zemépisné informace
- pouzivat odbornou terminologii
- vnimat okoli a aplikovat ziskané védomosti na okolni svét
- pochopit a ovladat dilezité pojmy, jevy a zadkonitosti
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- interpretovat a prezentovat mapovy a obrazovy material stni i pisemnou formou
KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
- vyhledavat a kombinovat informace z riznych zdroji
KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT{
- podnécovat obCanskou odpovédnost za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v mistnim
i globalnim métitku
- sledovat aktualni déni ve svété
KOMPETENCE OBCANSKE
- respektovat kulturni, etnické a jiné odlisnosti

- seznamovat s kulturnimi tradicemi, s ochranou zivotniho prostfedi
- vytvafet osobni pfedstavy o Zivotnim prostiedi
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KOMPETENCE PRACOVNI

- aplikovat poznatky v praktickym ¢innostech (prace s mapou, orientace v terénu) a

dodrzovani bezpecného chovani v terénu

Zemépis
6. Ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zak
- zhodnoti postaveni Zemée ve zakladni koncepce vzniku Zemée 5.2
vesmiru a srovnava podstatné Vyvoj nazort na postaveni Zeme klimatické
vlastnosti Zemé S ostatnimi télesy ve vesmiru zmeny,
slune¢ni soustavy; Zem¢ a ostatni komponenty ekosystémy,

prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti
dusledky pohybll Zemé na zivot
lidi a organizmut

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava tvary
zemského povrchu

porovnava pusobeni vnitinich a
vnéjsich procesil v ptirodni sféfe a
jejich vliv na piirodu a na lidskou
spolecnost;

porovnava riizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozlisuje na konkrétnich
prikladech znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni priklady
pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému

lokalizuje na mapach svétadily a
oceany svéta podle zvolenych
kriterii, srovnava jejich postaveni
rozliSuje zasadni ptirodni a
spolecenské podminky jako
kritéria pro vymezeni a ohrani¢eni
regionll svéta

urci geografickou polohu
jednotlivych svétadila podle
zemepisnych souradnic

vyhleda a provede stru¢nou
charakteristiku nejvyznamné;jsich
statli jednotlivych oblasti

slune¢ni soustavy

kulatost Zemé a jeji pohyby
Zem¢ jako vesmirné téleso

pojmy mapa,méfitko mapy,
zemépisné soufadnice, obsah map
mapovani, aplikace na
praktickych dovednostech
zobrazovani Zem¢ na mapach
vznik planety Zemé

zemska kura, litosféra, litosférické
desky a piisobeni vnitfnich,
vnéjSich Cinitelt

zemska atmosféra, meteorologie a
klimatologie, v§eobecna cirkulace
atmosféry, vzduchové hmoty
préace s tematickymi mapami

Vv atlase (primérné teploty
vzduchu)

klimatické poméry

obéh vody na Zemi, vody pevnin a
oceantl

ptirodni oblasti Zem¢ s pomoci
tematickych map, znalost oblasti
tropti, subtropti, mirného pasu,
polérni a subpolarni oblasti, jejich
vegetace, ZivoCiSstvo a
hospodaiské vyuziti

poloha Afriky a jeji postaveni ve
svete

piirodni podminky — povrch,
klima, vodstvo

Islamska stiedni subsaharska
Afrika, jeji zvlastnosti a zaméfeni
poloha a postaveni Australie a
Oceanie, vyjimecnost svétadill a
jejich hospodartstvi

vyznam vody

3.3

moznost
spoluprace
mezi narody

4.3
tolerance,
rasismus
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Zemépis

7. Ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- porovnava a piiméfen¢ hodnoti Amerika - Novy svét, poloha a jeji | 2.2
polohu a rozlohu, ptirodni, vyznam pro hospodaiskou demokracie,
kulturni a spole¢enské a politické a vyspélost. formy vlady
hospodatské pomery, zvlastnosti a Angloamerika, srovnani ptirodnich
podobnosti jednotlivych svétadilt pomért - povrch, klima, vodstvo 3.2
a vybranych modelovych statd USA a Kanady zivot v
- vyhledava na mapach Latinska Amerika a charakteristika | mezinarod-
nejvyznamngj$i oblasti cestovniho vybranych zemi. nim
ruchu v jednotlivych svétadilech Asie — nejvétsi svétadil, rozloha a | prostoru
- dokaze lokalizovat vyznamné poloha, charakteristika pfirodnich
geografické pojmy podminek podle mapy, podle
tematickych map zhodnoceni
odlisnosti v osidleni obyvatelstva.
politické déleni Asie
vychodni Asie a charakteristika
vybranych stati
jihovychodni Asie a
charakteristika statii
indicky subkontinent
jihozapadni Asie
Zemépis
8. Ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- Zvazuje, jaké zmény ve vybranych Evropa 3.1
regionech svéta nastaly, nastdvaji, poloha a postaveni ve svéteé cestujeme po
mohou nastat a co je pti¢inou podle mapy vymezeni regionu, Evropé
zasadnich zmén v nich zhodnoceni ptirodnich podminek -
- vytvafi a vyuZiva osobni schémata povrch, vodstvo, objasnéni 3.2
a mySlenkové mapy pro orientaci problematiky demografického evropské
Vv konkrétnich regionech, pro vyvoje obyvatelstva, Evropa vlajky
prostorové vnimani a hodnoceni jako hospodafsky jedna z
mist, objektd, pro vytvareni nejvyspélejsich oblasti svéta, 4.3
postojui k okolnimu svétu Evropska unie kultura a
- posoudi na piiméfené Urovni politické déleni Evropy rozmanitost
prostorovou organizaci svétové staty jizni Evropy, staty severni ruznych
populace, jeji rozloZeni, rast, Evropy, staty zapadni Evropy, etnik
pohyby a dynamiku rtastu staty stfedni Evropy, staty
- posoudi, jak ptirodni podminky jihovychodni Evropy. 54
souvisi s funkci lidského sidla, pii¢iny nerovnomérného rustu vztah
pojmenuje obecné znaky sidel poctu obyvatel svéta. K ptirodg,
- zhodnoti ptfiméfené strukturu, rozmisténi obyvatelstva a sidel na | vliv
slozky a funkce svétového Zemi hospodafstvi
hospodafstvi, lokalizuje na mapach klasifikace surovinovych zdroji,co | na Krajinu a
hlavni sv€tové surovinoveé a jsou energetické zdroje,zmény ve | Zivotni
energetické zdroje vyuziti téchto zdroja, vliv na prostiedi

Porovnava predpoklady a hlavni

ekonomiku,socialni poméry i
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faktory pro izemni rozmisténi

politiku

hospodatskych aktivit zpracovatelsky prumysl a jeho 2.4
- porovnava staty svéta a zajmové uloha v ekonomice formy vlady,
integrace statl svéta na zakladeé problematika politické geografie vztahy mezi
podobnych a odlisnych znaki hlavni mezinarodni politické a narody
- uvadi na vybranych ptikladech hospodaiské organizace
zavazné duasledky a rizika krajina a zivotni prostiedi
prirodnich a spole¢enskych vlivi vztahy ptirody a spole¢nosti -
na zivotni prostiedi geografie, geosystém, pfirodni a
- pfiméfené hodnoti jevy a procesy kulturni krajina, ekumena,
v krajing, jejich vzajemnou porusovani ekologické rovnovahy,
souvislost a ovliviiovani ¢lovékem trvale udrzitelny rozvoj
- lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni politické zmény a
politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech
- hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a jinych
zdroja
Zemépis
9. Ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- hodnoti a porovnava na piimétené pifrodni podminky CR 5.3

urovni polohu, prirodni poméry,
ptirodni zdroje a hospodaisky
potencial CR v evropském a
svétovém métitku

uvadi priklady tcasti a pisobnosti
CR ve svétovych mezinarodnich
organizacich a integracich statd
lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje CR a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodaiskych aktivit

hodnoti na pfiméfené trovni
ptirodni, hospodarské a kulturni
podminky mistniho regionu
vymezi a lokalizuje mistni oblast
podle bydlisté nebo skoly

pracuje aktivné s mapami mistniho
regionu

uplatiluje v praxi zasady
bezpecného pobytu a pohybu ve
volné ptirodé

aplikuje v terénu pozorovaci
schopnosti

obyvatelstvo a sidla CR
tiloha pramyslu v CR
dopravni systémy CR
administrativni déleni CR

zemépisna charakteristika
mistniho regionu

cviCeni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, pohyb podle
azimutu a mapy.

stav prirody
v CR,
postaveni
hospodafstvi
v ramci EU

3.2
poloha statu
na map¢

2.4

feSeni
problému
Vv lokalité
mistniho
regionu
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Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis — 2. stupen

Vyucovaci predmét Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve
smyslu pfedavani historické zkuSenosti.

Dulezité je zejména poznavani dé&ju, skutkli a jevl, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diraz je kladen na hlubsi poznani dé&jin vlastniho
naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu se jednd piredev§im o d¢jiny 19. a
20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spoleCenskych jevil. Vyznamné se uplatiuje zietel k
zakladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zakl na zivot v integrované Evropé, v Evropské unii).

Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakiim 1épe
proniknout k pochopeni historickych jevii a d&jii. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavérl, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost
prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické
problémy jsou konkretizovany prosttednictvim zatazovani déjin regionu i déjin Ostravska.

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyu¢ovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na
zaklady, které zaci ziskali ve vlastivédé na L.stupni. Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin)
v odborné uéebné a v kmenovych ttidach. Vyuka Dé¢jepisu by méla vyrazné podporovat pouzivani ciziho
jazyka (pfedev§im anglictiny) a vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Priurezova témata

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

2.2 Obcan, obCanska spolecnost a stat

2.4 Principy demokracie jako formy vladnuti a zptisobu rozhodovani
3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

3.3 Jsme Evropané

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

6.5 Fungovani a vliv médii na spole¢nost

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

- podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu zaki o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta

- ucime zaky riznym metodam poznavani duchovnich, kulturnich a materialnich vytvora
minulosti

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe a na internetu

- ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je k
dal$imu uceni

- podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- umoziujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry

- uéime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

- uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané
hodnoty*

- motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost
Z uCeni

- pfi hodnoceni pouzivame ve zi'etelné pievaze prvky pozitivni motivace

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit

- na modelovych ptikladech nau¢ime zaky postupu feseni problému

- ucime zaky prechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech, prvcich
teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti historickych faktt

- ucime zaky poznatky zobecnovat a aplikovat v riiznych oblastech zivota

- ucime zaky zakladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z analyzy
historickych faktt

- rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problému

- podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mySleni

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pii feSeni problému

- ucime, jak nékterym problémim predchazet

- pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vedeme Zaky k presnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

- ucime zaky strucné, prehledné i objektivné sd€lovat (ustné i pisemné) postup, vysledky a
zaveéry svych zjisténi

- klademe diraz na ,, kulturni uroven mluveného i pisemného projevu

- ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- vedeme Zaky k tomu, aby otevi‘ené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty

- podporujeme Kritiku a sebekritiku

- ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

- pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

- disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu ucebny a stanovenych
pravidel chovani na mimoskolnich akcich

KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNTI

- vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni
problému

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyucovani

- ucime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zakll zastavat v tymu rizné role

- podporujeme vzijemnou pomoc zaki, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe naplitovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfide, skupiné

- ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky

KOMPETENCE OBCANSKE

- vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v
soucasném sveté

- rozvijime zajem o vefejné zaleZitosti. Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni se do Zivota
spolecnosti, u¢ime je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava ostatnich

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvori minulosti
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- vytvafime a upeviiujeme v zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho
a materialniho bohatstvi dal$im generacim

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaka

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- ucime zaky spravn¢ jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- dusledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel chovani ve skole, v u¢ebné déjepisu,
na mimoskolnich akcich a dodrzovani stanovenych pracovnich postupti pii praktickych

éinnostech

- neustale monitorujeme chovani zaku, v€as pfijimame 0¢inna opatieni

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
- vramci moznosti a podminek $koly u¢ime zaky pti praci vyuzivat moderni technologie,

postupy, pomtcky

- podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka

- seznamujeme zaky se zasadami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pti praci a disledné

vyzadujeme jejich dodrzovani
- vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki
- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi s
blizkym vztahem k dé&jepisu

Déjepis
6. rocnik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- uvede konkrétni ptiklady Lidé, jejich pritomnost a minulost 11
dulezitosti a potiebnosti - vyznam dé&jin pro jedince i problémové
déjepisnych poznatki soucasnou spolecnost ulohy, prace
- uvede ptiklady zdrojt informacio | - Cas v d€jinach, déjepisna mapa S mapou
minulosti; pojmenuje instituce, kde | -  hlavni ukoly archivii, muzei a
jsou tyto zdroje shromazd’ovany knihoven, poslani archeologie 2.4
- orientuje se na ¢asové ose a v Pravék — nejstarsi obdobi lidské formy vlady
historické mapé, fadi hlavni spole¢nosti
historické epochy v - doba kamenna 2.2
chronologickém sledu - zpusob zivota lidi v dobé kamenné | pracovni
- rozlisi a sefadi vyvojové typy - pocatky zeméd¢lstvi a femesel listy
pravékého cloveka - projevy duchovniho zivota lidi — Anticka

- charakterizuje Zivot pravékych
sbéract a lovcd, jejich materidlni a
duchovni kulturu

- objasni vyznam zemedélstvi,
dobytkatstvi a zpracovani kovil
pro lidskou spole¢nost

- uvede priklady archeologickych
kultur na naSem tzemi

- rozpozna souvislost mezi
ptirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédé€lskych
civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy

- doba bronzova

- Evropa v praveéku

Starovék

- oblasti starovékého vychodu

- charakteristické rysy oblasti

- Zidé a judaismus

- kulturni pfinos starovekych
civilizaci

- starovéky Egypt, Indie a Cina

- Evropa v obdobi nejstarSich stati

Starovékeé Recko

- kofeny fecké civilizace

- doba homérska

spolecnost a
stat

3.1

tradice
narodu
Evropy
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pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi
demonstruje na konkrétnich
ptikladech ptinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky

dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a souvislost

S judaismem

porovna formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

meéstské staty

tecka kolonizace

tecko - perské valky

Atény za Solona

Peloponéska valka

fecka vzdélanost, véda a uméni
Makedonie

Staroveky Rim

vyvoj Rima do ovladnuti Italie
fimské cisafstvi

pocatky kirestanstvi

fimska kultura

krize a rozpad fiSe zapadorimské

Evropa v dob¢ Zelezné

- Keltové
Déjepis
7. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zik
- popise podstatnou zménu evropské | Rany stiedovék 1.1
situace, ktera nastala v dasledku - novy etnicky obraz Evropy problémové
ptrichodu novych etnik, - Byzantska fiSe ulohy,prace
christianizace a vzniku statl - arabsky svét S mapou
- porovnd zakladni rysy - kiestanstvi
zapadoevropské, byzantsko- - Francka fiSe 2.2
slovanské a islamské kulturni Prvni statni atvary na naSem tizemi | pracovni
oblasti - Samova fise listy
- objasni situaci Velkomoravské fiSe | - Velka Morava — stiredoveka

a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich ttvart v
evropskych souvislostech

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v
zivoté stiedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kifest’anstvi ke
kacit'stvi a jinym véroukdm
ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveké spoleCnosti,
uvede priklady romanské a gotické
kultury

vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vCetné
reakce cirkve na tyto pozadavky
vymezi vyznam husitské tradice
pro cesky politicky a kulturni Zivot
popise a demonstruje pribeh
zamorskych objevi, jejich priciny
a dusledky

objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Cesky stat v dobé knizeci

Formovani prvnich statnich celki v
Evropé

slovanské staty

vznik stfedoveéké Anglie a Francie
boj mezi moci svétskou a cirkevni
kiizové vypravy

romanska kultura

Vrcholny sti‘edovék

rozvoj femesel a obchodu, vznik
mest a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Premyslovct,

Lucemburkové

goticka kultura

konflikt mezi Anglii a Francii
Husitstvi

Pozdni stfedovék

doba podébradska, jednota
bratrska

jagellonsky stat a stavovska
monarchie

hospodatsky a technicky rozvoj

v nasich zemich a v zapadni
Evropé

cesta ke vzniku stfedoevropského

spolecnost a
stat

3.2
symboly

v d¢&jinach
evropskych
statd

2.4
formy vlady
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objasni pfic¢iny a dasledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji
dtsledky

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

soustati
kultura v dob¢€ pozdniho
sttedoveku

Rany novovék

pocdtky novoveéku

renesance a humanismus

objevné cesty a jejich spoleenské
dusledky

nabozenska reformace

pocatky absolutnich monarchii
Cesky stat v predbélohorskych
pomgérech

tricetileta valka

Déjepis
8. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- na prikladech evropskych déjin Obdobi od 2. poloviny 17. stoletido | 1.1
konkretizuje absolutismus, konce 18. stoleti problémové
konstitu¢ni - pocatky novoveéku v Evropé ulohy, prace
monarchie,parlamentarismus - Anglicka revoluce S mapou
- vysvétli podstatné ekonomické, - zrod moderni védy, prumyslova
socialni, politické a kulturni zmény spole¢nost 2.2
ve vybranych zemich a u nas, které | -  absolutismus v Evropé - Francie, pracovni
charakterizuji modernizaci Rusko,Prusko, Anglie listy — lidska
spolecnosti - baroko, rozvoj vzd€lanosti v dobé | prava

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé
na stran¢ druhé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda
charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich
na vybranych ptikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetn¢ dusledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje

soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

osvicenské
Ceské zem¢e za vlady Marie Terezie
a Josefa Il.
vznik USA

Novovék od konce 18. stoleti do
r. 1914

Velka francouzska revoluce
napoleonské valky a jejich
disledky

pramyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socialni
struktury

narodni a osvobozenecké hnuti-
utvafeni novodobého €s. naroda
rok 1848 v Evropé a v Cechach
postaveni ¢eskych zemi

Vv habsburské monarchii ve II.
poloving 19. stoleti, zakladni
rysy Ceské politiky, jeji
predstavitelé

procesy sjednocovani v Némecku
a v Italii

obcanska valka v USA

Rusko za poslednich Romanovci
Japonsko a reformy Meidzi
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Déjepis

9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

Zak

- na prikladech demonstruje zneuziti | Moderni doba 1.1
techniky ve svétovych valkach a - Situace v letech 1914 — 1948 problémové
jeho dusledky - prvni svétova valka ulohy,prace

- rozpozna klady a nedostatky - situace v Rusku, ruské revoluce S mapou
demokratickych systémi - vznik CSR, hospodaisko-politicky

- charakterizuje jednotlivé totalitni rozvoj republiky, socialni a 2.3
systémy, pfic¢iny jejich nastoleni v narodnostni problémy vyvoj k
sirSich ekonomickych a - Evropa ve 20. letech demokratické
politickych souvislostech a - mezinarodné politicka situace spolecnosti
dusledky jejich existence pro svét; Evropy ve 20. letech
rozpozna destruktivni silu - pocatky fasistického hnuti 3.2
totalitarismu a vypjatého - SSSR v mezivale¢ném obdobi symboly
nacionalismu - svétova hospodaiska krize a jeji v dé&jinach

- na prikladech vylozi dusledky evropskych
antisemitismus, rasismus a jejich - prvni projevy faSistické agrese, stata
nepfiijatelnost z hlediska lidskych vznik valeénych ohnisek
prav - kultura, véda a technika pted 3.3

- zhodnoti postaveni CSR v vypuknutim druhé svétové valky klicové
evropskych souvislostech a jeho - cesta k Mnichovu, Mnichovska mezniky
vnitini socialni, politické, dohoda a jeji disledky evropské

- hospodaftské a kulturni prostredi - Protektorat Cechy a Morava integrace

- vysvétli pfi¢iny a disledky vzniku | -  druha svétova valka, domaci a
bipolarniho svéta; uvede ptiklady zahrani¢ni odboj 4.3
stietavani obou bloka - povale¢né usporadani svéta nedemokra-

vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické davody
euroatlantické hospodaiské

a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych
zemi

prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta
sleduje tisk, vyhledava informace,
sestavi piehled nejvyznamnéjSich
objevl, vynalezil, vytvort a dél a
jejich autort z éry 20.stoleti

povale¢né Ceskoslovensko -
unorovy pievrat 1948

Déjiny od poloviny 20. stoleti do
souc¢asnosti

postaveni CSR

studend valka

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

vnitfni situace v zemich
vychodniho bloku (krizové
projevy)

charakteristika zapadnich zemi
krize sovétského impéria
obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,,sametova revoluce*
1989

rozpad CSR, vznik CR 1993
technika, véda a kultura ve 2.
poloving 20.stoleti, evropska
integrace, globalizace

tické rezimy

6.5

role médii

Vv politickych
zmeénach
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Obcanska vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Obcanska vychova — 2. stupei

Vyucovaci predmét Obcanska vychova je predmétem jehoz cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah
vychazi ze vzdélavaciho oboru RVP Vychova k obcanstvi.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je vychovavat mladého clovéka ke spravnému zivotnimu stylu,
pripravovat ho na plnohodnotny Zivot v moderni demokratické spolecnosti.

Obcanska vychova se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakl v socilni realité
a s jejich za¢lenovanim do ruznych spolecenskych vztahil a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani
a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtiznych
zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem,
¢innosti dilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zpisoby zapojeni jednotlivce do ob¢anského
zivota.

Uci zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spoledenského souziti a piebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd,
usiluje o vytvoreni a upevnéni jejich osobni i ob¢anské odpovédnosti a motivuje je k aktivni Gcasti na Zivoté
demokratické spole¢nosti.

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Obé¢anska vychova je povinnym vyu¢ovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. - 9. roéniku.
Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali v prvouce, vlastivéde a ptirodovédé
v 1. - 5. roéniku. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha v kmenovych téidach.

Priurezova témata

1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

1.2 Sebepoznani a sebepojeti

1.3 Seberegulace a sebeorganizace

1.6 Poznavani lidi

1.7 Mezilidské vztahy

1.8 Komunikace

1.9 Kooperace a kompetice

1.1 Hodnoty, postoje, prakticka etika

2.1 Spole¢nost a skola

2.2 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

2.3 Formy participace ob¢antl v politickém zivoté
2.4 Principy demokracie jako formy vladnuti a zptisobu rozhodovani
3.1 Evropa a svét nas zajima

3.2 Objevujeme Evropu a svét

4.2 Lidské vztahy

4.3 Etnicky ptivod

4.5 Princip socialniho smiru

5.1 Ekosystémy

5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost

- vedeme zaky k tomu, Ze dilezit&jsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na
vysvédceni

- na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni
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- podporujeme samostatnost a tvofivost

- podporujeme riizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- ve vyuce se zaméiujeme prioritné na ,,aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostfedek
k jejich ziskani

- ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo
rozsitujici (dopliujici)

- uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe a na internetu

- podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

- umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z
uceni

- pfi hodnoceni pouzivame ve zi'etelné pievaze prvky pozitivni motivace

- ucime trp€livosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- ucime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva‘*)

- vytvatenim praktickych problémovych tiloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy resit

- na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problému

- podporujeme rtizné piijatelné zptisoby feSeni problému

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problémi

- podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- vramci svych pfedméti ué¢ime, jak nékterym problémtm piedchazet

- ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich prub&zné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- prioritn¢ se zamé&fujeme na rozvijeni komunika¢nich dovednosti zaki v matefském jazyce, v
cizim jazyce, v informa¢nich a komunikac¢nich technologiich a v socialnich vztazich

- klademe duraz na ,,kulturni troven komunikace

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakl, zaméstnancti
Skoly i rodict

- vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty

- podporujeme kritiku a sebekritiku

- ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikt, vékovych kategorii

- vedeme Zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vetejnosti

- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

- dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoziujeme zakiim podilet se na
jejich sestavovani

- ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ¢inné mezilidské komunikace

- ucime zaky ,,asertivnimu chovani a ,,nonverbalni komunikaci‘

KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI

- minimalizujeme frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

- ulime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zakil zastdvat v tymu rtizné role
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- Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
ostatnich ¢lenti tymu

- podporujme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, Kdy se zaci vzajemné potiebuji

- upeviujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

- podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- pribézn€ monitorujeme socialni vztahy ve tfide€, skupiné

- uc¢ime zaky zaujimat odmitavy postoj ke v§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky
samotnymi a uciteli

- dutsledné vyzadujeme dodrzovani spolecn¢ dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se zaci sami podileji

KOMPETENCE OBCANSKE

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct
Skoly i rodici

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vySe uvedenych
negativnich jevl

- dasledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly

- vedeme zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem

- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani
lidi

- podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami 1ZS
apod.

- neustale monitorujeme chovani zZaki, v¢as prijimame uc¢inna opatfeni

- problémy feSime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti

- dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni $patny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®

- pfi kazenskych problémech zakt se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pti¢inu)

- pribézné seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

- vedeme Zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi, a k ochran€ Zivotniho prosttedi

- v hodnoceni zak (ve zfetelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z Zakli podat pomocnou ruku

KOMPETENCE PRACOVNI

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci. Pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni
prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti

- cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné€ zvoleného dalSiho studia

- seznamujeme zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci
Evropské unie

Obcdanska vychova

6. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Pozniamky
témata

Zak
- uplatiuje vhodné zplisoby chovani a | NaSe §kola 1.1

komunikace v riznych zivotnich - prava a povinnosti zakl a rozvoj schopnosti

situacich, pfipadné neshody ¢i rodict - pracovni listy

konflikty s druhymi lidmi fesi - vnitini normy $koly
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nenasilnym zptsobem

objasni potifebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vS§em projevim lidské
nesnasenlivosti

posoudi a na prikladech dolozi ptinos
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich
ukoll a dosahovani nékterych cila

v roding, ve $kole, v obci

Rok v jeho proménach a
slavnostech

- cyklus dne, tydne a roku
- denni rytmus

- volny cas

Domov a rodina

- moje rodina

- usporadani bytu

- rodina, jeji funkce a
nahradni rodinna vychova

Domov a rodina
- co nas proslavilo
- matefsky jazyk

Obec, region, zemé

- moje obec

- radnice a obecni
zastupitelstvo

- pamatnd mista a vyznamné
osobnosti bydlisté

- Praha - matka mést

- vyznamna mista nasi zem¢e

Vztahy mezi lidmi

- narodnostni mensiny

- mezilidska spoluprace

- konflikty v mezilidskych
vztazich

Zasady lidského souZiti
- moralka a mravnost

- pravidla chovani

- dé&lba prace a ¢innosti

1.6

poznavani lidi
- vzajemné
poznavani ve
tride

1.7

mezilidské vztahy
- vztahy a nase
ttida

1.9

kooperace a
kompetice

- projekt Obec-
region — zemeé

2.1

obcanska
spole¢nost a §kola
- zakovska
samosprava

2.2
obc¢an,obcanska
spolecCnost a stat

- statni moc, statni
organy a instituce

Obcanska vychova
7. rocnik

Roc¢nikovy vystup

Ucdivo

Prurezova
témata

Poznamky

73k

objasni ucel dtlezitych symbolil
naseho statu a zpisoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevt nacionalismu

zdtivodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilen¢ z ni vybira akce, které ho
zajimaji

kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii svilj postoj

k pisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na ptikladech dolozi

Rodina, narod, vlast

- pojem vlasti a vlastenectvi

- statni symboly,statni
svatky, vyznamné dny

Majetek a bohatstvi
- majetek
- vlastnictvi

Prirodni bohatstvi a jeho

ochrana

- poznej svou krajinu

- chran svoji krajinu

- vyznamné globalni
ekologické

- problémy

1.1
rozvoj schopnosti
- pracovni listy

1.9

kooperace a
kompetice

- projekt Clovék a
krajina

2.2

obc¢an, obCanska
spolecnost a stat
- princip spoluziti
S minoritami,
vzéjemna
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vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadri své moznosti, jak
muze v ptipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a v situacich ohroZeni
rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, uvede jejich priklady
objasni potfebu dodrzovani zasad
ochrany duSevniho vlastnictvi a
jejich znalost uplatiiuje ve svém
jednani

dodrzuje zasady hospodarnosti,
popise a objasni vlastni zptisoby
zachazeni s penézi a se svym i
svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodateni s penézi
vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢aniim nabizeji
rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat

Lidska setkani

- prirozené a socialni rozdily
mezi lidmi

- lidska solidarita

- rovné postaveni muzi a Zen

Kultura a jeji rozvijeni

- kultura a uméni

- umélecké slohy a moderni
umeéni

- kulturni
hodnoty,tradice,instituce

spoluprace a
komunikace

4.2

lidské vztahy

- diskriminace,
tolerance, rovné
prilezitosti

4.3

etnicky pavod
- narodnostni
mensiny

4.4
multikulturalita
- vstiicny postoj
Kk odli$nostem

sméruje své vydaje, uvede priklady 5.1
davek a prispévkd, které ze statniho ekosystémy
rozpoctu ziskavaji obcané - projekt Clovék
- rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, a krajina
obchodu a sluzeb, uvede piiklady
jejich sou¢innosti 5.3
- na ptikladu chovani kupujicich a lidské aktivity a
prodavajicich vylozi podstatu problémy
fungovani trhu zivotniho
prostiedi
- Projekt Clovék a
krajina
5.4
vztah ¢loveka
K prostiedi
- nas$ zivotni styl,
ekologické
problémy
Vv lokalnim i
svétovém
métitku. ..
Obc¢anska vychova
8. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Pozniamky
témata
74k Clovék a dospivani 1.1
- objasni, jak mize realisti¢téjsi - dospivani Rozvoj
poznani a hodnoceni vlastni - hledani nového naplnéni schopnosti
osobnosti a potencialu pozitivné Zivota - pracovni listy

ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam ville
pti dosahovani cilii a prekonavani

Clovék hledajici spole¢enstvi
- hledani blizkého ¢lovéka

- komunikace

- muz, zZena a laska

1.2

Sebepoznani a
sebepojeti

- ja jako zdroj
informaci o sob¢,
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prekazek

- 10ZpOZNnava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a
jednani

- popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedivéru

Clovék hledajici sviij svét
- Clovék a sveét
- zdravy zptsob zivota

Clovék hledajici sam sebe
- smysl zivota
- nahrazky smyslu Zivota

druzi jako zdroj
informaci o mné,
moje télo, moje
psychika, moje
vztahy k druhym
lidem..

1.3

Seberegulace a
sebeorganizace

- cviceni
sebekontroly,sebe
-ovladani,
stanovovani
osobnich cild a
kroki k jejich
dosazeni

1.8

Komunikace

- fe€ téla,
dovednosti pro
sd€lovani verbalni
i nonverbalni,

komunikace
Vv riiznych
situacich, FeSeni
problému
Obcanska vychova
9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prifezova Poznamky
témata
Zak
- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati | Smysl spolecenstvi 1.1
a na ptikladech porovna jejich znaky - spoluprace lidi a jeji Rozvoj
- rozliSuje a porovnava ukoly podminky schopnosti

jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se
podileji na sprave obci, krajt a statu

- objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zivot obcanti

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

- pfimétené uplatiiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prév a svobod

- objasni vyznam pravni upravy
dulezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni tkony a

Obcanska spolecnost,

sdruzovani ob¢anit, obec, stat

- pravni zdklady statu,statni
sprava,
samosprava,principy
demokracie, pravni rad CR,
protipravni jednani, pravo
v kazdodennim zivote

Evropska
integrace,mezinarodni
spoluprace

Obcan v pravnich a
ekonomickych vztazich

Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
- globalni problémy svéta

- pracovni listy

1.9
Kooperace a
kompetice

- projekt Den
Evropy -

poznavame zemé
EU

2.3

Formy participace
obcant

Vv politickém
Zivoté

- volebni systémy,
participace na
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chape jejich disledky, uvede priklady
nckterych smluv upravujicich
obcansko-pravni vztahy - osobni
preprava; koup¢, oprava ¢i pronajem
vécei

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovani

rozliSuje a porovnava tkoly organt
pravni ochrany ob¢and, uvede piriklady
jejich ¢innosti a spoluprace pri
postihovani trestnych ¢ind

rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav ob&anti CR v ramci EU i
moznych zpisobu jejich uplatiovani
uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace, k nimz méa vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace mezi
staty

uvede ptiklady nékterych projevii
globalizace, porovna jejich klady

a zapory

uvede nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svilj osobni
nazor a popise jejich hlavni pficiny i
mozné dasledky pro zivot lidstva
objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémt, uvede piiklady
moznych projevl a zptsobi feSeni
globalnich problémt na lokalni arovni
uvede ptiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusobtim jeho potirani

nové technologie
odpovédnost ¢loveéka za
osud Zemée

urovni obci

2.4

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpisobu
rozhodovani

- vyznam Ustavy

3.1

Evropa a svét
nas zajima

- zvyky a tradice
narod Evropy

3.2 Objevujeme
Evropu a svét

- statni a evropské
symboly,Den
Evropy

3.3

Jsme

Evropané

- klicové
mezniky evropské
historie,

integrace,
instituce EU a
jejich fungovani...
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Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vychova ke zdravi — 2. stupeii

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je pfedmétem jehoz cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah
vychazi ze vzd&lavaciho oboru RVP Clovék a zdravi.Filozofie vyudovaciho predmétu Vychova ke zdravi
vychazi z myslenky, ze zdravi jedince, jeho zdravy Zivotni styl, Zivot v rodiné a Zivot ve spole¢nosti jsou
spolu vzajemné velmi Uzce propojeny. Kazda spolecnost usiluje o vychovu zdravého jedince a zdravé
rodiny. A naopak - sama definice zdravi ("Zdravi = stav uplné fyzické, duSevni a socidlni pohody")
pfipomina neopominutelnost socialniho aspektu ve vychové ke zdravi.Cilem vyudovaciho pfedmétu je
vychovavat mladého ¢lovéka ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodin¢ a
na plnohodnotny zivot v moderni demokratické spolecnosti.Vzdélavaci obsah piinasi zakladni poznani o
¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v
propojeni viech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za n& odpovédny. Zaci si upeviiuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé
latky, uci se pfedchazet Graziim a ¢elit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimotadnych situacich.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi rozsifuje a prohlubuje poznatky o rodiné, Skole a
spoleCenstvi vrstevnikll, o prirod€, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi a uci zaky divat se na vlastni Cinnosti z
hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vychova ke zdravi je povinnym vyuovacim piedmétem pro zaky IL stupné ZS v 7. a 9. roéniku.
Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje),které zaci ziskali v prvouce, vlastivédé a prirodoveédé
v 1. - 5. roéniku. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Pruiezova témata
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.3 Seberegulace a sebeorganizace
1.4 Psychohygiena
1.8 Komunikace
1.9 Kooperace a kompetice

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

— vedeme zaky k tomu, Ze dilezitéj$i jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na
vysvédceni

— podporujeme samostatnost a tvorivost

— podporujeme riizné ptijatelné zpiisoby dosazeni cile

— ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

— ve vyuce se zaméfujeme prioritn€ na ,,aktivni‘ dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek
k jejich ziskani

— ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na
internetu

— umoziujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

— motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z
uceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

— ucime zaky nebat se problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva“)

— vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit

— na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni problémi
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— podporujeme riizné ptijatelné zpiisoby feseni problému

— podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

— podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

— vramci svych predmétli u¢ime, jak nékterym problémtim predchazet

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

— prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakti v matetském jazyce, v
cizim jazyce, v informa¢nich a komunikacnich technologiich a v socialnich vztazich

— klademe duraz na ,,kulturni Groven‘ komunikace

— podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikt, vékovych kategorii

— vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

— vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na verejnosti

— pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

— disledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoziujeme zakiim podilet se na
jejich sestavovani

— ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace

— ucime zaky ,,asertivnimu chovani* a ,,nonverbalni komunikaci‘

KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI

— minimalizujeme frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

— ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku
efektivni spoluprace

— rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

— ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
ostatnich ¢lend tymu

— podporujeme vzajemnou pomoc zakil, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

— upeviujeme v Zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

— podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi

— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— prubézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfide, skupiné

— ucime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi
zaky a uciteli)

KOMPETENCE OBCANSKE

— vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochran€ zivotniho prostredi

— netolerujeme socialn€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

— netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

— netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki, zaméstnancii
Skoly i rodict

— netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

— disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly

— pti kazenskych problémech zak se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu)

—  prabézné seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

— jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku

KOMPETENCE PRACOVNI

— vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni
prostiedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
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— disledné zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych

povinnosti

— cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodn¢ zvoleného dal§iho studia

— seznamujeme zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci

Evropské unie

Vychova ke zdravi

7. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zik Rodina
- respektuje ptijata pravidla souziti mezi | - Prava a povinnosti ¢lenti rodiny 1.8.
vrstevniky a partnery a pozitivni - Kdo si hraje, nezlobi komunikace
komunikaci a kooperaci ptispiva k - Vliv rodiny na rozvoj osobnosti | v riznych
utvareni dobrych mezilidskych vztahi ditéte situacich
v §ir§im spolecenstvi (v roding, - Komunikace
komunitg) - Rodina a domov
- vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, - Komunikace v rodiné
tfidy, spolku) a uvede piiklady - Rodina a bydleni
pozitivniho a negativniho vlivu na - O zafizeni a stolovani
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka | - Ekonomika domacnosti 1.9.
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska rozvoj
prospésnosti zdravi Klice ke zdravi individ.
- vysvétli na ptikladech ptimé souvislosti | - DusSevni a télesné zdravi dovednosti

mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

- dovede posoudit rtizné zptisoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

- vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikl, rodiny i V nejbliz§im okoli

- dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

- uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; sveéii
se se zdravotnim problémem a
Vv ptipad¢ potieby vyhledd odbornou
pomoc

- projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

- Clovék ve zdravi a nemoci

- Infekéni choroby

- Postizeni mezi ndmi

- Zdrava vyziva

- Latky tvorici nase télo

- Alternativni vyziva a poruchy
VyZivy

- Abeceda zdravé vyzivy

ZneuZivani navykovych latek

- Drogy - zlodé¢j tvého ,,Ja*

- Nejcastgji uzivané drogy

- Doping

- Zéaludnosti drog, drogy a
legislativa

Osobni bezpeci

- Nebezpecné situace

- Zpusoby chovani v krizovych
situacich

- Détska krizova centra, linka
divery

- Skupina vrstevnikli a nasili

- Agresofi a obéti

- Kazdy chce dosahnout uspéchu

- Bezpecné sportovani

- Bezpecnost silni¢niho provozu

- Nasili v sexualité

- Nacvic¢ujeme prvni pomoc

pro kooperaci

1.4
psychohygie-
na

a organizace
¢asu, hledani
pomoci pii
potizich
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- samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

- optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

- dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého cloveka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

- projevuje odpoveédné chovani
Vv situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pii mimoradnych udalostech;
Vv piipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Sexualni vychova

- Lidsky zivot v proménach ¢asu
- Odli$nosti maji svilj vyznam

- Stavadme se muZem a Zenou

- RozmnoZovani

Vychova ke zdravi
9. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak 1.2,

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a Ja a lidé kolem mne sebepoznani a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv - Rozumime sami sob&? sebepojeti
vrstevnikd, médii, sekt; uplatiiuje - Pohled do zrcadla
osvojené dovednosti komunikacni - Kdyz si pfili§ nerozumime 1.3.
obrany proti manipulaci a agresi - Tvotime sviij domov cvieni

- v souvislosti se zdravim, etikou, sebekontroly,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi | Zdravi na taliri sebeovladani,
pfijima odpovédnost za bezpecné Zdrava vyZiva stanovovani
sexualni chovani - Vliv vyzivy na zdravotni stav lidi | osobnich cila

- respektuje ptijata pravidla souziti mezi | - Vyzivova hodnota potravy a krokt
vrstevniky a partnery a pozitivni - Zpusoby technologie zpracovani | k jejich
komunikaci a kooperaci ptispiva potravy dosazeni

k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
Vv §ir§im spolecenstvi (v roding,
komunit¢)

- vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prosttedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

- vysvétli na prikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

- dovede posoudit rizné zpiisoby chovani

- Sestavovani jidelnicku

Zivot bez zavislosti

- Bud’te sami sebou, neztrat’te
svobodu

- Tabakismus

- Alkoholismus

Na prahu dospélosti

- Abychom si Iépe rozuméli
- Sexudlni deviace
Planované rodi¢ovstvi
Pro pocit bezpeci

Socialni a interaktivni hry
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lidi z hlediska odpovednosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

Z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikt, rodiny i V nejbliz§im okoli
dava do souvislosti slozeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; sveii
se se zdravotnim problémem a

v ptipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci $koly a obce
optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢loveka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v piipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé¢ nebo druhym
projevuje odpovédné chovani

Vv situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pii mimoradnych udalostech;
Vv ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc
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Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova — 2. stupeii

Piedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vyuduje se jako
samostatny predmét v 6., 7., 8., a 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 2 hodiny. Vyuka je rozdélena do dvou
bloki (6. a 7. ro¢nik, 8. a 9. ro¢nik). Oba bloky se vzajemné dopliuji a navazuji na sebe.

Predmét Télesnd vychova tzce navazuje na poznatky, schopnosti a dovednosti ziskané na 1. stupni
zakladni Skoly. Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajml a také k poznavani G¢inkd
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Vyuka v tomto predmétu se déli na skupiny.VétSinou dochazi k rozde€leni tfid na div¢i a chlapecké
kolektivy a poté v jejich nasledné slouceni v ramci ro¢nikti. Vysledkem je vznik chlapeckych a div¢ich
skupin.

Vzdélavani je zaméieno na:

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pisobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdalezit€jsi zivotni hodnoty rozpoznavani zakladnich situaci

ohrozujicich t€lesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim piedchazet nebo je fesit

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.4 Psychohygiena
1.9 Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.1 Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA
6.7 Prace v realiza¢nim tymu

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCEN({
- prozivat souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
- pozndvat vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
- planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost
- uzivat osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe, uzivatele
internetu
- rlznym zpusobem zpracovavat informace 0 pohybovych aktivitach ve $kole

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- vnimat nejriiznéj$i problémové situace a pldnovat zptsob feSeni problémil

- vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

- kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti

- uvédomovat si zodpoveédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnotit
- obhdjit sva rozhodnuti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vyslechnout si a pfijmout pokyny vedouciho druzstva

- komunikovat na odpovidajici urovni

- 0svojovat si kultivovany ustni projev

- otevirat prostor pro diskuzi a u¢inné se zapojovat do diskuze
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

dodrzovat pravidla v ramci fair-play
spolupracovat ve skupin¢
podporovat myslenky OH

- podilet na vytvareni pravidel prace v tymu
-V ptipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- vytvaret pozitivni pedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebediivéru a samostatny rozvoj

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat nazory ostatnich

- formovat volni a charakterové rysy

- zodpovédné rozhodovat podle dané situace

- aktivné se zapojovat do sportovnich aktivit

- rozhodovat v zajmu podpory a ochrany zdravi
- rozliSovat a uplathovat prava a povinnosti vyplyvajici z ruznych roli ( hra¢, rozhod¢i,

divak,..)

KOMPETENCE PRACOVNI

- efektivné organizovat vlastni praci

- spoluorganizovat sviij pohybovy rezim

- vyuzivat znalosti a dovednosti v bézné praxi
- ovladat zakladni postupy prvni pomoci

- zpracovavat a prezentovat naméiené vykony

Télesna vychova
6. a 7. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- aktivné vstupuje do organizace - spravné drzeni téla v rtiznych 1.2
svého pohybového rezimu, nékteré polohach, zvySovani kloubni pripravna a
pohybové ¢innosti zatazuje pohyblivosti, preventivni pohybova | kompenza¢ni
pravideln¢ a s konkrétnim ucelem ¢innost, spravné zapojeni dechu cviceni

- usiluje o zlepSeni své télesné celkové posilovani svalového
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny aparatu (prevence a korekce 14
roZvojovy program jednostranného zatizeni a svalovych | uvoliiovaci a

- samostatné se piipravi pied dysbalanci) relaxaéni
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve rozvoj vytrvalosti, zdravotné cviceni
shodé€ s hlavni ¢innosti - orientovana zdatnost
zatéZovanymi svaly zak je schopen individudlniho 1.9

- 0dmita drogy a jiné Skodliviny jako rozcviéeni, streink celého téla pied | pravidla fair-
neslucitelné se sportovni etikou a a po ukonceni hodiny, na zavér play pfi
zdravim; upravi pohybovou aktivitu hodiny uvolnéni nejzatizengjSich soutézich
vzhledem k idajim o znecisténi partii téla
ovzdusi drogy a jiné skodliviny (anabolika, 4.1

- uplatiiuje vhodné a bezpecné latky zvysujici fyzickou kondici a sportovni hry
chovani i v méné zndmém prostiedi podporujici riist sval. hmoty), reakce | — prozivani a
sportovist, ptirody, silnicniho téla pii zhorseni rozptyl. podminek, | uvédomovani
provozu; predvida mozna nebezpeci vhodna tprava pohyb. aktivit si pohybu

urazu a prizptsobi jim svou ¢innost
zvlada v souladu s individualnimi

seznameni zaka s vhodnym a
bezpecnym chovanim na sport.
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predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti,

oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopist, uzivatele
internetu

napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavi, ochranu ptirody
pti sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava

a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na Grovni $koly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

akcich konanych ve $kole i mimo
skolu, zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb a
naradi

pohybové hry

- zavody druzstev i jednotlivcl s
riznym zamérenim

turistika + pobyt v pFrirodé (v ptipadé

zotavovaciho pobytu)

- orientace na map¢, méfitko mapy,
vytyceni trasy podle mapy dle
zdatnosti zaki, uplatiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce, ochrana ptirody, zaklady
orienta¢niho béhu, topografické
znacky, prace s buzolou

vybijena

- taktika, rozhodnost, pohotovost,
prihravky a chytani mice, hra

koSikova

- spravny postoj pti piihravce, driblink
pravou, levou rukou bez o¢niho
kontaktu s balonem, driblinkovéa
abeceda (krouzeni mi¢em okolo téla,
osmicka mezi nohama,
prohazovani), dvojtakt, stfelba na
kos, driblink se slalomem, nacvik
hernich ¢innosti, obranny pohyb

- doplnkové sport. hry - minikopana,
florbal, softbal, ringo,

lyZovani + snowboarding

- v piipad¢€ zajmu zakon. zastupct
zakt bude skola zatazovat tydenni
kurz

prehazovana

- ptehozeni mice pfes sit’, rychla a
presna prihravka, prudké odehrani
mice do soupetfova pole ve vyskoku
(smec¢) jednoruc i obouruc

kopana

- herni ¢innosti jednotlivce,
uvolnovani, obchazeni soupete
s mi¢em, vedeni mice, stielba

volejbal

- manipulacni cviceni, odbyti obouruc
spodem, odbyti obouru¢ vrchem,
nacvik podani spodem, piihravky ve
dvojicich, zakladni rozestaveni,
prihravka, nahravka, zjednodusena
hra

atletika

- atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani), druhy
startl, skok daleky, hod mickem,
Stafetova predavka, rychlé béhy na
krétkou trat’, postupné zrychlovani,
vytrvalostni béhy

6.7
kolektivni
sporty —
volba a
respektovani
kapitana
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$plh na ty¢i

gymnastika

- prostna cviceni — kotoul vpied a
vzad, kotoul letmo, kotoul schylmo,
vaha ptedklonmo (holubicka),
obraty, rovnovazné postoje, kotoul
vzad do vzporu stojmo, sestava

- hrazda — kotoul vpted, vymyk, seSin,
presvihy unozmo ve vzporu, sestava

- pteskoky - roznozka, skrcka pres
kozu nasif i nadél

- kruhy — komihani ve svisu, houpani
s obraty

rytmicka gymnastika

- cviceni na hudbu, zakladni tane¢ni
kroky, zakladni prvky aerobiku

upoly

- vyznam upolovych sportt pro
sebeobranu a brannost, pietahy,
pretlaky, upolové odpory, stiechové
postoje, zaklady sebeobrany (drZeni
soupere na zemi, obrana proti
uchopeni paze), pady (vzad, stranou)

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, zna a dodrzuje pravidla
dané pohybové ¢innosti, Sam oznaci
zjevné nedostatky a jejich pficiny

- komunikace v TV (télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych Cinnosti)

- historie olympijskych her, MOV,
COV, ODM (olympiada déti a
mladeze), soutéZeni v duchu fair-
play

- tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

- pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti a jejich aplikace pfi hie
v poli

- statisticka zji$téni - méteni délky,
rychlosti, prace se stopkami,
pasmem

- aktivni (samostatnd) organizace
prostoru a pohyb. ¢innosti

- prace s tabulkou (vysledkovou
listinou)

- doplnovani piislusnych dat

- Cteni potfebnych dat

- zjistovani potfebnych dat

Télesna vychova
8.a9. ro¢nik

Rocnikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
73k
- Cinnosti ovliviujici zdravi - pripravna, kompenzacni, 1.2

- se samostatné pfipravuje pred

vyrovnavaci, relaxacni cviceni a jina

pripravnd a
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pohybovou ¢innosti

odmita drogy a jiné §kodliviny,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténém ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém prostiedi
sportovist,prirody, silni¢niho
provozu

predvida moznost nebezpeci trazu a
prizpisobi jim svou ¢innost
Cinnosti ovliviiujici uroveii
pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pti¢iny
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody
zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

zdravotné zaméfena cviCeni

- informace o TV a sportu ve zdravém
zivotnim stylu a jejich praktické
aplikace

- pohybova Cinnost pfi rizném stupni
znedisténi ovzdusi

- hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Vv nestandardnim prostiedi

- prvni pomoc pii TV a sportu,
improvizované osetfeni poranéni a
odsun ranéného

Gymnastika

- pojmy,odvozené cvicebni polohy,
postoje a pohyby ¢asti téla ve shodé
S osvojovanymi cvi¢ebnimi tvary
cvicich

- zapojeni zaku do fizeni a
samostatného hodnoceni kvality

Akrobacie

- kotoul vpred a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- akrobatické kombinace

- kotoul letmo (hosi)

- stoj na rukou i s vydrzi

- premet stranou (divky)

- rovnovazné polohy v postojich

- skoky na misté a z mista (divky)

Pi‘eskoky

- roznozka ptes kozu nasif i
s oddalenym odrazem

- roznozka a skrcka pres bednu (hosi)

Hrazda po ¢elo

- odrazem vyskok do vzporu, sesin
vpred (divky)

- vymyk odrazem jednonoz

- vymyk odrazem snozmo (hosi)

Rytmické a kondi¢ni gymnastické

¢innosti s hudbou

- technika pohybu

- vyznam jednotlivych forem pro
spravné drzeni téla

Upoly

- zékladni principy uvoliiovani a
zpeviovani téla

- zésady bezpecnosti pii tupolovych
cviCenich

- pretahy, pretlaky, upolové odpory

Atletika

Béh

- specialni bézecka cviceni

- rychly beh do 100metrt

- vytrvaly béh na draze do 2000 metrti

- Stafetova predavka

Skok

- skok do dalky z optimalniho rozb¢hu

kompenzaéni
cviceni

1.4
uvoliovaci a
relaxacni
cviceni

1.9

pravidla fair-
play pti
soutézich

4.1

sportovni hry
— prozivani a
uvédomovani

si pohybu

6.7
kolektivni
sporty —
tymova
spoluprace
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Hod

- koulafska gymnastika, vrh z mista,
sun, vrh kouli

Atleticky Ctyiboj

Ringo

- hazeni, chytani krouzka

- hra se dvéma krouzky

Basketbal

- ptihravky jednoru¢, obouru¢ na
misté, v pohybu

- spojeni dvojtaktu s driblinkem a
stielbou na kos

- herni ¢innosti jednotlivce

Volejbal

- vrchni a spodni odbiti mice

vrchni podani

prihravka, nahravka

postaveni pii piijmu podani

hra podle pravidel

Florbal

- ptihravka v pohybu, stielba na
branku

- pohyb na hfisti hra¢e bez micku

- hra podle pravidel

Komunikace v TV

- télocviéné nazvoslovi

- vzajemna komunikace a spoluprace
pii osvojovani ¢innosti

Pravidla osvojovanych pohybovych

¢innosti

- her, zavodu, soutézi

- méfeni, evidence a vyhodnocovani
vykonti

- vyznamné soutéze a sportovci
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 2. stupei

Vyucovaci ptedmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Predmét Hudebni vychova sméfuje zvlasté k tomu, aby zaci:

- kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického
a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie;

- rozvijeli své receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi;

- porozuméli hudebné vyjadrovacim prostiedkiim jednotlivych uméleckych epoch a postupné se
orientovali v jejich zdkladnim slohovém a stylovém rozvrstveni;

- ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu;

- chapali hudebni jazyk jako specifickou formu komunikace;

- ziskali orientaci v Sirokém spektru hudebnich stylii a Zanrd soucasnosti.

Vyuka probiha v odborné ucebné, uskuteCiiuje se prostiednictvim péveckych, instrumentalnich,
poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji.

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.5 Kreativita
1.7 Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.3 Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.1 Kulturni diference
4.4 Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA
6.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
6.5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kli¢ové kompetence

KOMPETENCE K UCENI

podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavat a tfidit informace
pouzivat obecné uzivané terminy
ziskané znalosti propojovat do souvislosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

na zakladé individualni hudebni vyspélosti postihovat z hudebniho proudu znéjici skladby
vyznamné sémantické prvky, srovnavat je, slovné charakterizovat, hledat spojitosti mezi
vlastni hudebni zkusSenosti a zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem

samostatné a kriticky pfemyslet

pti zadani tkolu rozpoznat problém a hledat nejvhodnéjsi zpisob feseni
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

pti préci ve skupiné vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obhajit a tolerovat nazor

druhych

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

efektivné spolupracovat, respektovat nazory jinych
objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich
respektovat pravidla pfi praci v tymu

KOMPETENCE OBCANSKE

respektovat nazor druhych
chranit a ocenovat nase kulturni tradice
aktivné se zapojovat do kulturniho déni

KOMPETENCE PRACOVNI

koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni
dodrzovat vymezena pravidla
vytvaret si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Hudebni vychova

6. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- vyuziva své individualni hudebni Vokalni ¢innosti 3.1
schopnosti a dovednosti pii - intonac¢ni cviceni lidové pisné
hudebnich aktivitach - zpév lidovych a umélych pisni, prace | riiznych
- uplatiluje ziskané pévecké s notovym zéapisem, rytmickeé narodt
dovednosti a navyky pii zpévu i pii hadanky
mluvnim projevu v bézném Zzivotg; - hlasova a rytmicka cviceni 4.1
zpiva dle svych dispozic intona¢né tradice a

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase,
dokéze ocenit kvalitni vokalni projev

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné€ a
skladby rtznych styld a zanrt

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni

- rozpozna nekteré z tanct riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti
- pochod, polka, val¢ik, mazurka
- dramatizace pisni

Instrumentalni ¢innosti
- reprodukce znamych pisni za
pomoci Orffovych nastrojit

Poslechové ¢innosti

- poznavani hudebnich nastrojt

- piseii lidova a uméla

- vybrané hudebni skladby riznych
forem a slohti

rozmanitost
kultur

1.1
poznavani
hudebnich
nastrojli na
zéklade
jejich barvy

1.7

individualni
charakteris-
tika poslou-

chanych
skladeb

6.1
hudebni
aktuality

Hudebni vychova
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7. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- vyuziva své individualni hudebni Vokalni ¢innosti 3.1
schopnosti a dovednosti pti - zpév lidovych a umélych pisni - lidové pisné
hudebnich aktivitach dynamika, melodie, rytmus ruznych
- uplatiuje ziskané pévecké - hlasova a rytmicka cvic¢eni narodi
dovednosti a navyky pii zpévu i pii
mluvnim projevu v béZném zivotg,; Poslechové ¢innosti 4.1
zpiva dle svych dispozic intona¢né - vybér poslechovych skladeb riznych | tradice a
Cisté a rytmicky pfesn¢ v jednohlase, forem a slohovych obdobi rozmanitost
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev kultur
- rozpozna n¢které z tanct riznych Instrumentalni a pohybové ¢innosti
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ | - taktovani, tanecni kroky, vlastni 1.5
hudebné pohybovych prvka k choreografie rytmické
poslouchané hudbé a na zakladé - tvorba vlastnich jednoduchych improvizace
individualnich hudebnich schopnosti skladeb
a pohybové vyspélosti predvede 1.7
jednoduchou pohybovou vazbu individualni
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a charakteris-
jinymi druhy uméni tika poslou-
- realizuje podle svych individualnich chanych
schopnosti a dovednosti pisné a skladeb
skladby riznych styld a zanra
- reprodukuje na zaklad¢ svych 1.5
individualnich hudebnich schopnosti pohybové
a dovednosti rizné motivy, témata i improvizace
¢asti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi 6.1
jednoduché hudebni improvizace hudebni
aktuality
Hudebni vychova
8. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vyuziva své individualni hudebni Vokalni ¢innosti 3.1
schopnosti a dovednosti pfi - hlasova a rytmicka cviceni lidové pisné
hudebnich aktivitach - zpéev lidovych a umélych pisni rtiznych
- uplatiuje ziskané pévecké - nahravka vlastniho zpévu - rozbor narodt
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi - poslechové
mluvnim projevu v bézném Zivotg; Poslechové ¢innosti testy
zpiva dle svych dispozic intonacné - seznameni se svétovymi déjinami
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase hudby od pravéku po soucasnost 3.3
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni - vznik a vyvoj svétové popularni dejiny
vokalni projev druhého hudby evropské
- realizuje podle svych individualnich hudby
schopnosti a dovednosti pisné a Instrumentalni a pohybové ¢innosti
skladby raznych stylt a Zanrt - hudebné vyrazové prostredky
- orientuje se v proudu znéjici hudby, | - hudebni néstroje historické a 1.7
vnima uzité hudebné vyrazové soucasné individualni
prostiedky a charakteristické - vlastni choreografie charakteris-
sémantické prvky, chape jejich tika poslou-
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vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvatenému celku

- zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji

chanych
skladeb

4.4
puvod
ruznych styl

slohové a stylové prislusnosti s 1.5
dal$imi skladbami pohybové
- rozpozna né¢které z tanct riznych improvizace
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k 6.1
poslouchané hudbé a na zakladé hudebni
individualnich hudebnich schopnosti aktuality
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni
Hudebni vychova
9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zik
- vyuziva své individualni hudebni Vokalni ¢innosti 1.1
schopnosti a dovednosti pii - hlasova a rytmicka cviceni poslechové
hudebnich aktivitach - zpév lidovych a umélych pisni testy
- uplatiuje ziskané pévecké - zp&v soucasnych popularnich pisni
dovednosti a navyky pii zpévu i pti 1.7
mluvnim projevu v bézném zivoté; Poslechové ¢innosti individualni
zpiva dle svych dispozic intona¢né - d&jiny ¢eské hudby od prvnich hud. | charakteris-
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase pamatek do soucasnosti tika poslou-
dokéze ocenit kvalitni vokalni projev | - d&jiny Ceské pop. hudby chanych
- realizuje podle svych individualnich | - soucasna vazna i popularni hudba - skladeb
schopnosti a dovednosti pisné a interpreti
skladby rtznych styld a zanrt 4.4
- orientuje se v proudu zn&jici hudby, | Instrumentalni a pohybové ¢innosti | pivod

vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé€ a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvatenému celku

- zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové ptisluSnosti s
dalsimi skladbami

- rozpozna nekteré z tanct riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé¢ a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- vlastni instrumentalni tvorba — dle
individualnich dispozic

- taktovani, tanecni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni — choreografie

- ptiprava akademie 9. ro¢nikil

ruznych stylt

6.1
hudebni
aktuality

6.5
vliv médii na
kulturu
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Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho pifedmétu Vytvarna vychova — 2. stupeii

Predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Uzce souvisi s Ostatnimi

predméty této vzdélavaci soustavy a navazuje na poznatky ziskané na 1. stupni. Ve vyucovani Vytvarné
vychovy se

vyuziva ruznych uméleckych vyjadiovacich prostfedklt vcetné nejnovéjSich informacnich a
komunikacnich technologii

zaméfuje na rozvoj smyslového vnimani, kreativitu, vnimani a utvareni mimouméleckého esteticna
prohlubuje vztah k evropské a svétové kultuie

pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy

rozviji tviréi vytvarna ¢innost, smyslova citlivost a uplatiuje se subjektivita

piistupuje K uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape se jako zptisob poznani a komunikace
Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:

6. a 7. ro¢nik - 2 hodiny tydné

8. a 9. rocnik - 1 hodina tydné

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.5 Kreativita
1.7 Mezilidské vztahy
1.8 Komunikace
1.9 Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét
3.3 Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.4 Multikulturalita

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
5.1 Ekosystémy
5.2 Zékladni podminky zivota
5.3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA
6.2 Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
6.3 Stavba medialnich sd€leni
6.4 Vnimani autora medialnich sdéleni
6.6 Tvorba medialniho sdéleni

Kli¢ové kompetence

Podle charakteru uciva a cilti vzdélavani se uzivaji prevazné tyto formy a metody prace:
skupinové vyucovani
samostatna prace
kolektivni prace
kratkodobé projekty
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- dodrzovat etiku komunikace (naslouchat, respektovat originalni, nezdafené nazory...)
- vyjadrovat své myslenky, obhajovat je a tolerovat nazory druhych

- stfetavat se s druhymi a komunikovat riznymi formami (pisemné, pomoci vytvarnych i
technickych prostiedki)

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
- samostatné zpracovavat a fesit problémy, které souviseji s vybérem vytvarnych technik,

materiald a pomticek
- chapat vytvarny problém a hledat nejvhodné&jsi zptisob feseni

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- respektovat pravidla pfi praci ve skupiné, dodrzovat je, dodrzovat pravidla kvality prace
- zaZzivat uspéch

KOMPETENCE OBCANSKE

- zapojovat se pii propagaci Skolnich akci, které presentu;ji Skolu (plakaty, poutace)
- respektovat nazory druhych, presentovat vysledky své prace a castnit se vytvarnych soutézi

KOMPETENCE PRACOVNI

- koncentrovat se na pracovni vykon, jeho dokon¢eni a dodrzovat vymezena pravidla
- vytvafet si pozitivni vztah k pracovnim ¢innostem, dodrZovat hygienicka pravidla
- uzivat materialy a nastroje spravnym zptisobem

- dodrzovat dohodnuté¢ kvality a postupy

Vytvarna vychova
6. ro¢nik

Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata

Zak

- vybira, vytvaii a pojmenovava co uplatiiovani linii a barev, co citimea | 1.1
nejsirsi Skalu prvkid vizualng vnimame nacvik
obraznych vyjadfeni a jejich vztaht, dovednosti
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich vyrazové moznosti barev,svét
zkuSenosti, vjemt, pfedstav a ptirody 1.2
poznatkll, variuje rizné vlastnosti moje
prvki a jejich vztaht pro ziskani vytvarna forma jako systém znaki a | psychika
osobitych vysledkil vyznamu

- uziva vizualnich zkuSenosti, 1.3
zkuSenosti ziskanych ostatnimi usporadani objektd do celkl v plose, | prace
smysly a k zaznamenani podnétt objemu, prostoru a ¢asovém celku V materialu
z ptredstavy a fantazie

- uziva prostiedky pro zachyceni jevi typy vizualné obraznych vyjadieni 1.7
a procesit v promenach a vztazich, hracky,loutky,plastika,volna malba muyj spoluzak
k tvorbé uziva nékteré metody zobrazovani skutecnosti, zplisoby
uplatiiované v soucasném vytvarném umeéleckého vyjadieni 1.8
umeéni a digitalnich mediich hadka

- rozli$i plisobeni vizualné obrazného 1.9
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vyjadieni v rovin¢ smyslového soutéze
ucinku, v roving subjektivniho
ucinku a v rovin€ socialn¢ 3.1
utvareného i symbolického obsahu umeéni

- interpretuje umélecka vizualné praveku
obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti, vychazi pti tom ze svych 4.3
znalosti historickych souvislosti i safari
zZ osobnich zkuSenosti a prozitkll

- porovnava na konkrétnich prikladech 5.1
rizné interpretace vizualné kulturni
obrazného vyjadieni, vysvétluje své krajina
postoje k nim s védomim osobni,
spole¢enské a kulturni podminénosti 6.2
svych hodnotovych soudt komiks

- ovétuje komunikaéni ti€inky
vybranych, upravenych nebo 6.3
samostatné vytvorenych vizualné Casopis
obraznych vyjadifeni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro 6.4
jejich prezentaci ilustrace

Vytvarna vychova
7. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak

- vybira, vytvaii a pojmenovava co vizualn¢ obrazné vyjadieni, jeho 1.1
nejSirsi skalu prvki vizualné prvky ve vztazich a usporadani kresebné
obraznych vyjadieni a jejich vztahu, Linie, naro¢né&jsi tvary, objem, etudy
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich svétlo, barva, textura
zkuSenosti, vjemu, pfedstav a uspoiadani objekta do celkd, 1.2
poznatkll, variuje rizné vlastnosti linedrni, svétlostni a barevné vztahy | co vime o
prvki a jejich vztahil pro ziskani vztahy vnimani zrakem a ostatnimi sobé&
osobitych vysledkil smysly, reflexe ostatnich

- uziva vizualné obraznych vyjaditeni uméleckych druhil a podnétti z okoli | 1.5
k zaznamenani vizualnich smyslové tcinky obraznych prace

zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétti z predstav a fantazie

- uziva prostiedky pro zachyceni jevl
a procest v promendch a vztazich,
k tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatiiované v souasném vytvarném
umeni a digitalnich mediich —
pocitacova grafika, animace

- vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadien

- rozlisi ptisobeni vizualné obrazné
vyrazného vyjadieni v roviné
smyslového, subjektivniho ucinku a
symbolického obsahu

vyjadieni,

kombinace a variace vlastni
tvorivosti, podnétem je napf.
tiskovina, reklama

prosttedky pro vyjadfeni emoci,
nalad, fantazie, ptedstav, pohyb t¢l
typy vizualn¢ obraznych vyjadieni,
objekty, texty, plastika, volna malba
pristupy k obraznym vyjadienim,
osobni postoje, komunika¢ni obsah a
jeho promény

V materialu

1.7
portrét

3.1
umeni
starovéku

3.2
ucast na

projektu

4.3
nameéty
Z cizich
kultur
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- interpretuje umelecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfi tom z historie
i souCasnosti

- porovnava na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni, vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

- ovétuje komunikaéni G€inky
vybranych, upravenych i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadreni v socialnich vztazich,
naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

4.4
uziti pisma -
grafika

5.3
krajina diive
a dnes

6.2
medialni
sdéleni

6.6

tvorba pro
Skolni
Casopis

6.7
prace v tymu

Vytvarna vychova

8. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- vybira a vytvari vizualné obrazna kresba 1.1
vyjadreni, jejich prvky a usporadani vytvarné techniky etudy
- uziva vizualné obraznych vyjadreni zivotni prostfedi a architektura,
k zaznamenani vizualnich zkus$enosti historie, minulost, zaznamenani 1.2
ziskanych ostatnimi smysly a ¢asového pribéhu ex libris
k zaznamenavani podnétl z predstav typy vizualné obraznych vyjadieni,
a fantazie volna malba, komiks, dramaticka 15
- interpretuje umélecka vizualné akce prace

obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychézi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitkil

- rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ subjektivniho
ucinku a v roviné socialné
utvatfeného a symbolického obsahu

- ovéfuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich, naléz4 vhodnou formu pro
jejich prezentaci

- uziva prostiedky pro zachyceni jevii
a procestl v promendch a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
umeéni a v digitalnich médiich —
pocitacova grafika, video, animace

prosttedky pro vyjadfeni emoci,
nalad, fantazie, piedstav i zkuSenosti
reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

prvky vizualn€ obrazného vyjadieni,
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury

V materialu

3.1
uméni
stfedovéku

3.3
projekt

4.3
tymova prace

4.4
tématicka
prace

51
plakat

5.2
svét kolem
nas
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6.3
Casopis

6.4
logo

6.7
tymova prace

Vytvarna vychova

9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- orientuje se v obdobi avantgardy kultura pocéatku 20. stoleti 1.1
- vybira a vytvati co nejSirsi Skalu vytvarné experimentovani s barvami | trendy
prvkl vizualné obraznych vyjadieni a liniemi vytvarného
a jejich vztaht architektura, technické promény, uméni
- vybira, kombinuje a vytvari velké konstrukéni celky
prosttedky pro vlastni osobité uzita tvorba 1.2
vyjadfeni, porovnava a hodnoti jeho Zivotni prostiedi a reklama skupinova

ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadieni,rozlisi ptisobeni
vizualné obrazného vyjadieni
Vv roviné smyslového u¢inku,
Vv rovin¢ subjektivniho G¢inku a
Vv roving socialné utvafeného a
symbolického obsahu

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychézi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkuSenosti a prozitkil

- porovnava na konkrétnich prikladech
rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni, vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni ,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudt

prostiedky pro vyjadieni emoci,
nalad

typy vizualné¢ obraznych vyjadreni,
volna malba, skulptura, plastika
ptistupy k obraznym vyjadienim

prace - kolaz

3.3

prace

s uméleckym
dilem,
vytvarné
sméry 19.,
20. stol.

4.4
reklama

5.1
plakatova
tvorba

5.4
poutac

6.3
vybér sdéleni
pro Casopisy

6.6
Skolni
casopis

6.7
tymova prace
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Clovék a svét prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu Clovék a svét prace — 2. stupei

Piedmét Clovék a svét prace vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a vyuluje se jako
samostatny predmét v 6., 7., 8., a 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 1 hodina. Vyuka je rozdélena do dvou
bloki (6. a 7. ro¢nik, 8. a 9. ro¢nik). Oba bloky se vzajemné dopliuji a navazuji na sebe.

V 6. az 9. rocniku jsou realizovany tyto tematické okruhy:
6. a 7. rocnik: Prace s technickymi materialy
8. a 9. ro¢nik: Svét prace, Design a konstruovani

Pfedmét izce navazuje na poznatky, schopnosti a dovednosti ziskané na 1. stupni zakladni $koly.
Smétuje k ziskani praktickych pracovnich dovednosti a navyki a tim dopliuje celé zakladni vzdélani o tuto
dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im Zzivoté a spoleCnosti. Svym charakterem je
zalozen na tvuréi spolutcasti zaku.

Pfedmét je vyucovan v odbornych uéebnach.Vyuka se vétSinou déli na skupiny. Rozdéleni a
velikost skupin zalezi na ro¢niku a tematickém okruhu, ktery se vyu€uje. Je mozno kumulovat vyuku na
dvouhodinovou dotaci co 14 dntl, opét s ohledem na ro¢nik a probirany tematicky okruh.

Vzdélavani je zaméfeno na

— ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti osvojeni spravné
volby a pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomtcek pii praci, osvojeni si prace s dostupnou
mechanizaci a technikou, véetné techniky vypocetni

— vedeni zakt k samostatné praci i praci v tymu, osvojeni a uplatiovani zasad bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pii praci, hygieny prace, zakladl organizace a planovani prace

—  ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité

— ziskavani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
pottebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi
zivotni a profesni orientaci

— chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a Kk rozvijeni
podnikatelského mysleni

Priurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.2 Sebepoznani a sebepojeti
1.3 Seberegulace a sebeorganizace
1.9 Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.2 Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
5.1 Ekosystémy

MEDIALN{ VYCHOVA
6.7 Prace v realiza¢nim tymu

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCEN(
- prakticky si osvojovat praci podle navodu
- poznavat smysl a cil u¢eni

- planovat, organizovat a fidit vlastni ¢innost
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- kriticky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich
- poznavat vlastnosti materialti a surovin a jejich pouzitelnost

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- uvédomovat si potieby praktického ovérovani feSeni problému

- promyslet pracovni postupy praktickych cvi¢eni

- pfifeSeni chapat, Ze existuji problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni

- aplikovat poznatky v praxi

- seznamovat s moznosti poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia, profesni orientace
- zodpovédné rozhodovat o vlastni profesni orientaci

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI]

- pouzivat spravny technologicky postupu pfi praci

- vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatkt

- spravné si vyloZzit pojmy souvisejici s volbou povolani

- spravng a u¢inné komunikovat pii skupinové praci, pouzivat spravné technické nazvoslovi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- spolupracovat ve skupiné

- podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

-V pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- prispivat k diskusi

- spolupracovat pti feSeni technickych problémi

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat nazory ostatnich a pravidla pfi praci

- formovat volni a charakterové rysy

- privolat pomoc pii zranéni

- zodpovédné rozhodovat podle dané situace

- chépat zakladni ekologické souvislosti, chranit a ocefiovat naSe kulturni tradice a historické
deédictvi

v v W

- kreativné fesit zadana témata
KOMPETENCE PRACOVNI

- efektivné organizovat vlastni praci

- vyuzivat znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladat zékladni postupy prvni pomoci

- pouzivat bezpecné a UCinng nastroje, vybaveni a materialy

- dbat na ochranu Zivotniho prostiedi

- dodrzovat technologicky postup a pravidla, plnit povinnosti, myslet na ochranu svého zdravi
a zdravi druhych

- seznamovat se s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamért az po jejich realizaci

- pfipravovat se k vytvareni prostoru pro piijimani promyslenych rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesni orientaci
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Clovék a svét prace — prace s technickymi materialy

6. a 7. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata

Zak

- provadi jednoduché prace s vlastnosti materiald, zakladni 51
technickymi materialy a dodrzuje postupy opracovani danych vyznam lesa
technologickou kazen materialti (dfevo, kovy, plasty)

- fesi jednoduché technické tkoly s znalost naradi a nastroji pro
vhodnym vybérem materialu, efektivni prace s danym
pracovnich nastroji a naradi materialem

- organizuje a planuje svoji pracovni organizace prace, casové
¢innost rozvrzeni a naslednost pracovniho

- uziva technickou dokumentaci, postupu
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt technické vykresy, nacrty,
vyrobku informace, dokumentace

- dodrzuje obecné zasady prvni pomoc pii Grazech,
bezpecnosti a hygieny pii praci i bezpecnostni piedpisy a postupy
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pii trazu

Clovek a svét prace — Design a konstruovani, svét prace
8. 2 9. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata

Zak

- sestavi podle navodu, nacrtu, sestavovani jednoduchych 1.2
planu, jednoduchého programu modeli pracovni listy
dany model prace se stavebnicemi,

- navrhne a sestavi jednoduché mechanickymi zatizenimi 1.3
konstrukéni prvky a ovéti a postupy pro montaz, demontaz a | pracovni listy
porovna jejich funkénost, udrzbu
nosnost, stabilitu aj. bezpeénostni pravidla pro praci | 1.9

- provadi montaz, demontaz a s el. spotfebici, prvni pomoc pii | pracovni listy,
udrzbu jednoduchych pfedmétt a urazech el. proudem, prosttedky | modelové
zatizeni a jejich dopad na zivotni situace

- dodrzuje zasady bezpecnosti a prosttedi, ekologicka prace s
hygieny prace a bezpe¢nostni odpady 4.2
ptedpisy; poskytne prvni pomoc profese a jejich charakteristika, | modelové
pfi Grazu pozadavky kvalifika¢ni situace

- orientuje se v pracovnich zdravotni a osobnostni ptijimaciho
¢innostech vybranych profesi sebepoznavani, sebehodnoceni, | pohovoru,

- posoudi své moznosti pfi cile a zajmy jednani na

rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

- vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vyber
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

informace o trhu prace (druhy
pracovist,, pracovnich
prostiedki), urady prace,
socialni zajisténi, prava a
povinnosti

prabéh pohovoru, pozadavky
Zivotopisu, sebeprezentace,
modelové situace

ufadu prace

6.7
zivotopis,
sebeprezentace
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Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho piredmétu Némecky jazyk — 2. stupeii

Némecky jazyk je nabizen jako vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk, ptispiva k chapani a objevovani
skute¢nosti, poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakt v ramci Evropy a svéta. Umoznuje zakiim
snizovat jazykové bariéry, umozinuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice a prohlubuje mezinarodni
porozuméni.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu
6. rocnik - 1 hodina tydné
7. rocnik - 1 hodina tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
1.1 Rozvoj schopnosti poznavani
1.8 Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
3.1 Evropa a svét nas zajima
3.2 Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
4.4 Multikulturalita

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

chapat dulezitost komunikace v némeckém jazyce pro dalsi vzdélavani i prakticky zivot
hledat a tfidit informace v némeckém jazyce
propojit a vyuzivat osvojend témata a jazykové jevy

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

komunikovat na odpovidajici irovni

naslouchat promluvam druhych lidi a vhodn€ na né reagovat

formulovat a vyjadfovat jednoduché myslenky a nazory v némeckém jazyce

vyuzivat informac¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

navazovat kontakty uzitim dovednosti ziskanych v némeckém jazyce

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

chapat problém
vyhledavat vhodné informace, vyuzivat volny pfistup k informa¢nim zdrojiim
odpovidat na vhodn¢ kladené otazky

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

spolupracovat ve skupin¢
podilet se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
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- provadét sebekontrolu a dodrzovat kazen

- vnimat vlastni pokrok na zakladé hodnoceni

- hodnotit svou ¢innost na zakladé danych kritérii
- argumentovat a diskutovat

KOMPETENCE OBCANSKE

- respektovat nazory ostatnich

- zodpovédné se rozhodovat podle dané situace
- prezentovat své mySlenky a nazory

- diskutovat s ostatnimi spoluzaky

- respektovat a naslouchat ostatnim

KOMPETENCE PRACOVNI

- efektivné organizovat svou praci
- hledat cestu ke spravnému feseni
- zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu ostatnich pti praci ve dvojicich, ve

skupinach
Némecky jazyk
6. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Pruiezova Poznamky
témata
Zak
- plynule ¢te jednoduché texty slozené | realie 1.1
ze znamé slovni zasoby - Némecko pisen, basen
- rozumi znamym kazdodennim - Rakousko
vyraziim, zcela zakladnim frazim a - Svycarsko 1.8
jednoduchym vétam tematické okruhy + slovni zasoba dialog,
- rozumi jednoduchym pokyniim a - pozdravy komunikace
adekvatné na né reaguje - telefonovani V riiznych
- rozumi obsahu a smyslu - barvy situacich
jednoduchého textu - Cislovky 0-100
- pouziva slovnik - dny v tydnu 3.1
- sdéli tstné i pisemné zakladni idaje | - pfedstaveni se nasi sousedé
0 své osobé, roding a béznych - podekovani VvV Evropé,
kazdodennich situacich, vyplni - bydliste, zakladni udaje o sob& zivot déti
zakladni udaje do formulaiu - rodina v némecky
- reprodukuje Gstn€ i pisemné obsah - cas mluvicich
zcela jednoduchého textu, promluvy, | - popis osoby zemich,
konverzace - zajmy a koniCky zvyky a
- rozumi jednoduchym - Casové udaje tradice v
reprodukovanym textim z CD gramatika némecky
- piSe s pouzitim zakl. gramatickych - vyslovnost mluvicich
struktur a vét - Casovani pravidelnych sloves zemich
- zapoji se do jednoduché konverzace | - slovosled
- sloveso sein, haben, mdgen, fahren 3.2
- zéapor zivotni styl
- z&jmena osobni a ptivlastiiovaci mladych
- pfidavna jména v némecky
- ptredlozky am, um, im v ¢asovych mluvicich
udajich zemich,
statni
symboly
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némecky

mluvicich
zemi
4.4
vliv némecky
mluvicich
narodl na
nas
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufiezova Poznamky
témata
Zik
- plynule ¢te pfiméfené dlouhé texty realie 1.1
- vyhleda v textu odpovédi na otdzky | - Ceska republika pisen, basen
a pozadovanou informaci - zemé EU
v autentickych materialech tematické okruhy + slovni zasoba 1.8
- pouziva dvojjazy¢ny slovnik, - Skola dialog,
abecedni slovnik uc¢ebnice - e-mail komunikace
- rozumi zakladnimu sdé€leni - dopis Vv riznych
z rozhovoru dvou a vice osob - PC — internet situacich
- reprodukuje Gstné i pisemné obsah - zvitata
priméfené naro¢ného - mgésice 3.1
- textu - roc¢ni obdobi nasi sousedé
- zapoji se do jednoduché konverzace | - prazdniny v Evropg,
a poskytne pozadované informace - cestovani zivot déti
- rozumi reprodukovanym texttiim - zakoupeni jizdenky Vv jinych
zCD - ubytovani zemich,
- rozumi znamym kazdodennim gramatika mista a
vyrazim, zcela zdkladnim frazim a - urcity a neurcity ¢len udalosti
jednoduchym vétam - zépor kein Vv blizkém

- rozkazovaci zptisob

- Casovani pravidelnych sloves

- mnozné Cislo podstatnych jmen
- vazba ich mochte

- piedlozka nach

okoli majici
vztah

k Evropé,
zvyky a
tradice
naroda
Evropy

3.2

nase vlast a
Evropa, naSe
znamé
osobnosti,
znamé
evropské
osobnosti

4.4

vliv
evropskych
kultur na nas
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Némecky jazyk

8. roénik
Roc¢nikovy vystup U¢ivo Prufezova Poznamky
témata
Zak
- vyslovuje a ¢te nahlas plynule a realie 1.1
foneticky spravné jednoduché texty | - Salzburg pisen, basei
slozené ze znamé slovni zasoby - Berlin
- rozumi znamym kazdodennim - zemepisné nazvy 1.8
vyrazum, zakladnim frazim, tematické okruhy + slovni zasoba dialog,
jednoduchym vétam a pokyniim, na | - bydleni komunikace
které adekvatné reaguje - mésto v riznych
- rozumi obsahu a smyslu - denni povinnosti situacich
jednoduchého textu, v textu vyhleda | - zaliby a konicky
pottebnou informaci a odpovéd’ na - ¢islovky do 100 tis. 3.1
otazku - Casové udaje zajimava
- rozumi reprodukovanym textim z - skola mista a
CD - popis téla pamatky
- pouziva slovnik - u lékare mést jinych
- sdéli Gstné i pisemné zakladni daje | - sport zemi
véetné béznych kazdodennich situaci | - nakupovani
- reprodukuje Gstné i pisemné obsah - doprava 3.2
jednoduchého textu, promluvy a - zaméstnani mezinarodni
konverzace - pocasi setkavani
- napiSe jednoducha sdéleni a - ro¢ni obdobi Vv jinych
odpovéd’ na sdéleni - obleceni zemich
- zapoji se do jednoduché, peclivé - hlavni svatky
vyslovované konverzace dalSich - prazdniny 4.4
osob prostiednictvim béznych - cestovani multikultura-
vyrazu, poskytne pozadované gramatika lita v
zakladni informace - Casovani pravidelnych a jednotlivych
nepravidelnych sloves v pfitomném | méstech
Case jinych zemi
- slovesa s odluéitelnou predponou
- predlozky
- vazba es gibt
- osobni a pfivlastiiovaci zajmena +
man
- préteritum slovesa haben, sein
- sloveso werden + ptid.jméno
- ich mochte/ich hitte gern
- préteritum modalnich sloves
- mnozné Cislo
- slovosled v souvéti
- stupnovani pridavnych jmen a
prislovci
Némecky jazyk
9. ro¢nik
Rocénikovy vystup U¢ivo Priifezova Poznamky
témata
Zak
- vyslovuje a Cte nahlas plynule a redlie 11
foneticky spravné jednoduché texty | - némecky mluvici zemé pisen, basen
pfiméteného rozsahu sloZzené ze - CR
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znamé slovni zasoby

rozumi znamym kazdodennim
vyrazim, zakladnim frazim a
jednoduchym vétam

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu vyhleda
potiebnou informaci a odpoveéd na
otazku

rozumi reprodukovanym textim
pouziva slovnik

sdéli ustng i pisemné zakladni udaje
véetng béznych kazdodennich situaci
reprodukuje Gstné i pisemnée obsah
priméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

napise jednoducha sdéleni a
odpovéed’ na sdé€leni za spravného
pouziti zakladnich gramatickych
struktur a vét

zapoji se do jednoduché konverzace,
pouziva bézné vyrazy, poskytne
pozadované informace

tematické okruhy + slovni zasoba

- ja amoje rodina

- domov

- skola

- mé&sto

- ptiroda

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- zvirata

- rostliny

- urceni ¢asu

- volny ¢as a zajmova ¢innost

- sport

- doprava

- cestovani a turistika

- obleceni

- péce o zdravi

- lidské télo

- kulturni Zivot

- Evropa a svét

- tradice a zvyky, svatky

gramatika

- Casovani pravidelnych a
nepravidelnych sloves v pfitomném
Case

- Casovani sloves v minulém
Case(préteritum a perfektum)

- odlucitelné a neodlucitelné piedpony

- predlozky se 3. a 4. padem

- pridavna jména v piivlastku +
sklonovani po ¢lenu urcitém a
neurcitém a bez ¢lenu

- stupnovani pfidavnych jmen a
prislovcei

- Cislovky zdkladni do miliénu

- tfadové Cislovky

- slovosled v souvéti

1.8

dialog,
komunikace
Vv riznych
situacich

3.1

zvyky,
tradice a
svatky

v némecky
mluvicich
zemich a

U nas

3.2
vzdélavani
mladych

v némecky
mluvicich
zemich,
znameé
literarni
osobnosti
némecky
mluvicich
zemi,
historické
pamatky
vCR a

v némecky
mluvicich
zemich

4.4

vliv narodu a
jejich
rozdilnych
kultur unas a
V némecky
mluvicich
zemich
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Matematické praktikum

Charakteristika predmétu Matematické praktikum — 2. stupen

Predmét Matematické praktikum se vyucuje 6. rocniku s dotaci lhodiny tydné, v jejimz ramci je 0,5
hodiny vénovano obsahu predmétu Informatika s diirazem na aplikovanou matematiku. Pro predmét je pak
pouzivan spoleény nazev Matematické praktikum.

Vzdélavaci obsah rozvijejiciho pfedmétu Matematické praktikum je zaméfen na poskytovani
védomosti a dovednosti potfebnych pro orientaci v realnych situacich, kde si zaci prohlubuji a automatizuji
matematické postupy a pojmy, rozviji abstraktni a exaktni mysleni, logické a kritické usuzovani.

Vyucovani v Matematickém praktikum probihd v odborné ucebné ICT s vypocetni technikou,
vyuzivaji se riizné formy prace, tj. samostatna prace, prace ve dvojicich, ve skupinkach, konzultace
S vyu€ujicim, prace s vyukovymi programy, apod. B€hem vyucovaci hodiny ucitel a zaci pouzivaji dostupné
vyucovaci pomticky.

Kli¢ové kompetence
KOMPETENCE K UCENI

- rozvijet pamét’ zakd prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim dulezitych
matematickych vzorci a algoritmi

- feSit problémové situace

- aplikovat dosud poznané matematické dovednosti na dalsi ucebni celek

- vyuzivat prostfedkl vypocetni techniky

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

- rozvijet logické mysleni
- pracovat s chybou jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vést k pfesnému vyjadfovani uzitim matematického jazyka
- obhdjit své feSeni
- vytvaret dovednosti vyslovovat ndvrhy vlastniho postupu feseni

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{
- spolupracovat pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z bézného
zivota
- posilovat diivéru ve vlastni schopnosti

KOMPETENCE OBCANSKE

- vnimat slozitosti redlného svéta a snazit se mu porozumet
- matematizovat realné situace a pochopit, ze skutecnost je slozit€jsi nez jeji matematicky
model
KOMPETENCE PRACOVNI

- odhadovat a ovérovat vysledky
- aplikovat matematické postupy na ptikladech z praxe
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Cast matematicka
6. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup

Ucivo

Prurezova
témata

Poznamky

V£:1'

- zna pojem nasobek, délitel v oboru
ptirozenych cisel

- umi pouzit znaky délitelnosti

- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo
slozené

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v N

- zaokrouhluje a provadi odhady
S danou presnosti

- pocita priklady na celek — ¢ast
S vyuzitim znalosti o desetinnych
Cislech

- vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

- urcuje velikost thlu vypoctem

- vyuziva matematickou symboliku

- odhaduje a pocita obsah ¢tverce,
obdélniku

- charakterizuje jednotliva télesa
(kvadr, krychli), nacrtne je a
narysuje sit’

- pocita povrch krychle a kvadru

- pocita objem krychle a kvadru

- pozna utvary osov¢ soumeérné a
shodné utvary

RozsiFené opakovani
- pfirozena Cisla
- pocetni operace

Geometrické utvary v roviné

- rovina, bod, tsecka, ptimka,
polopiimka, kruznice, kruh

- obvod ¢tverce, obdélniku,
trojihelniku

- prevody jednotek

Délitelnost prirozenych Cisel
- prvocislo, Cislo slozené

- nasobek, délitel

- nejmensi spolecny nasobek
- nejvetsi spoleény délitel

Desetinna ¢isla

- porovndvani, zaokrouhlovani
- pocetni operace

- aritmeticky pramér

- ptevody jednotek

Zlomek
- vypocet Casti celku

Metrické vlastnosti v roviné

- osauhlu

- pocetni operace s velikostmi thli
- vedlejsi a vrcholové uhly

Trojuhelnik — pojem, druhy
- téZnice, stiedni pticky, vysky
- kruZnice opsand, vepsana

Povrch a objem krychle a kvadru
- jednotky obsahu

- povrch krychle, kvadru

- jednotky objemu

- objem krychle, kvadru

Osova soumérnost
- 0sova soumeérnost
- osove soumérné utvary
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Cast informacéni
6. ro¢nik

Roc¢nikovy vystup

Ucivo

Prurezova
témata

Poznamky

Zak

vyuziva zakladni funkce pocitace
a jeho nejbézngjsi periferie
vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

ovetuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroj, posuzuje
jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

ovlada praci s grafickym
editorem a s externimi zafizenimi

Hardware a software

operacni systém
textovy a graficky editor
internet, e-mail

Internet

hledani konkrétnich webovych
stranek

prace v ruznych webovych
vyhledavacich

prace s vyhledavaci dopravniho
spojeni, ubytovani apod.

prace s nalezenymi informacemi

Pocitacova grafika

zéakladni prace s externimi
zafizenimi (scanner, fotoaparat)
snimani obrazovky

malovani
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HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

A. PRAVIDLA HODNOCENI ZAKU

1. Zasady Kklasifikace

Obecné zasady:

— pfti hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci uplatiuje pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel)
prfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi

— pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, ze zak mohl v
pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro uréitou indispozici

2. Stupné hodnoceni a Kklasifikace

2.1 Prospéch
Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

1 -vyborny

2 -chvalitebny
3 -dobry

4 -dostatecny

5 -nedostatecny
Pozn.: Znamky ¢islicemi se pouzivaji v 1.-5. tfid¢.

U zaka s vyvojovou poruchou u¢eni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zakonného zastupce zaka. Piechazi-li zak na jinou Skolu, mize byt slovni hodnoceni pievedeno
na Kklasifikaci na zakladé zadosti zdkonného zastupce ¢i Skoly. Pro ucely pfijimaciho fizeni se vzdy
pouziji klasifika¢ni stupné.

V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky vyda skola zdkovi vystupni hodnoceni o tom, jak
zak dosahl cili vzdélavani. V patém a sedmém ro¢niku zakladniho vzdélavani vyda Skola vystupni
hodnoceni zakovi, ktery se hlasi k ptijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole.

2.2 Celkovy prospéch
Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
c) neprospél(a)
74k je hodnocen stupném
a) prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v Zadném z povinnych predméti stanovenych Skolnim

vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, prameér
stupiii prospechu ze vSech povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi
nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaki podle bodu 2.1

b) prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétt stanovenych $kolnim vzdélavacim programem

hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
2.3 Hodnoceni v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zdjmovych Utvarech organizovanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:
a) pracoval(a) uspésné
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b) pracoval(a)

2.4 Hodnoceni nepovinnych piredméti

Vysledky prace v nepovinnych predmétech se hodnoti stupni 1 - 5 stejné jako v povinnych

predmétech.

2.5 Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

a) podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostiedky:

— soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

— soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

— ruznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové)

— kontrolnimi pisemnymi pracemi

— analyzou vysledkd ¢innosti Zaka

— konzultacemi s ostatnimi uéiteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko -
psychologickych poraden

— rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka

b) Zak musi byt z pfedmétu hodnocen alespon 4krat za kazdé pololeti, z toho nejméné jednou tstné

€) ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady nedostatky hodnocenych
projevi a vykont.

d) pfi ustnim zkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité; vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek oznami zdkovi nejpozdéji do 14 dnti

e) kontrolni pisemné prace koordinuje ucitel tak, aby nedochazelo ke kumulaci

f) ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka

3. Hodnoceni a klasifikace Zaka s vvvojovou poruchou udéeni

3.1 Zjistovani védomosti a dovednosti Zaka

pro zjistovani urovné zakovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zdka a na néz nema porucha negativni vliv; kontrolni
diktaty pisi tito zaci po ptedchozi ptiprave; pokud ucitel posuzuje vykon, ktery zak provadi v
daném c¢asovém limitu, hodnoti ¢ast Zakem zvladnutou

ucitel klade dtraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykon; pti
klasifikaci nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl; muze se stat, ze
zak urcitou dovednost zvladne, ale pti zkousce selhava

3.2 Hodnoceni a Kklasifikace

klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupeit umoziuje snadné&j$i srovnani
vykond; vyzaduje se, aby i klasifikace byla provdzena hodnocenim, tj. vyjadifenim pozitivnich
stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat,
jak dale prohlubovat uspésnost apod.

zaci mohou byt se souhlasem rodici hodnoceni slovné ve vSech pfedmeétech, do nichz se
porucha promita; jakmile zak pfekona nejvyraznéj$i obtize, je vhodné postupné piechazet k
bézné klasifikaci

pti klasifikaci znamkou ucitel vezme v uvahu specifickou poruchu zdka a mize hodnotit
mirnéjsi zndmkou (o jeden i o n€kolik stupiti)
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— pfi uplatnovani vSech téchto moznosti je tieba postupovat velmi individualnég, s vyuzitim vsech
dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetfeni, podpofit Zakovy moznosti byt
uspesny

4, Klasifikace ve vyucéovacich predmétech

Pomér hodnoceni znalosti a klicovych kompetenci je pfiblizné 75:25. To znamena, ze na kazdé tti
dtlezité znamky znalostni pfislusi znamka hodnotici vsech 6 kompetenci. Z daného vyplyva minimalni
pocet znamek 4 za jedno pololeti.

Stupern 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice, zakonitosti ucelend, piesné a plné
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a praktické ¢innosti.
Samostatné¢ a tvofivé uplatituje osvojené¢ poznatky a dovednosti pii feSeni problémil,
teoretickych a praktickych tkold, pti vykladu a hodnoceni jevii i zdkonitosti. Mysli logicky
spravné, zietelné se u néj projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je
spravny, presny, vystizny. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni. Je schopen samostatné studovat
vhodné texty, vyhledavat a tfidit informace. Planuje a organizuje vlastni Cinnost, efektivné
spolupracuje ve skupin€, je schopen hodnoceni sebe 1 ostatnich. Zapojuje se aktivné do diskuze,
vhodné¢ argumentuje a respektuje demokratické principy a ndzory druhych. Maximalni
chybovost dle naro¢nosti je 5-10%.

Stupeit 2 (chvalitebny)

Z&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice, zakonitosti ucelend a s mensimi
nedostatky chape vztahy mezi nimi. Vykonava pozadované intelektualni a praktické ¢innosti. Samostatné
a tvorivé na zakladé podnétl uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni problémd, teoretickych
a praktickych ukol®, pfi vykladu a hodnoceni jevil i zakonitosti. Mysli logicky spravné, s ob¢asnou
pomoci je tvofivy. Jeho Ustni a pisemny projev je s malymi odchylkami spravny, pfesny, vystizny.
Vysledky jeho ¢innosti jsou vétSinou kvalitni. Je schopen studovat vhodné texty, vyhledavat a tidit
informace. Planuje a organizuje vlastni ¢innost, spolupracuje ve skuping, je schopen hodnoceni sebe i
ostatnich. Na obcasny podnét se zapojuje do diskuze, vhodné argumentuje a respektuje demokratické
principy a ndzory druhych. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty .

Stuperi 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktii, pojmi, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a praktickych ¢innosti
projevuje nedostatky.Podstatngjsi nedostatky a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevli podle podnétt ucitele. S pomoci umi pracovat s informacemi, ale ma
potize s jejich tfidénim a hodnocenim. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkii jeho Cinnosti se projevuji Cast€j$i nedostatky. Je schopen samostatné studovat dle navodu
ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy diskuze, prebirad nazory jinych a hodnoti sebe i ostatni
s obtizemi. V tymu nepracuje prili§ aktivné.

Stuperi 4 (dostatecny)

74k méa v ucelenosti, piesnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zdvazné mezery.Pii
provadéni pozadovanych intelektualnich a praktickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatitovani osvojenych poznatkil a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji
zavazné chyby. Pti vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Prace v tymu je pouze pasivni, diskuze a
hodnoceni se ucastni malo a neefektivné. Zavazné chyby zak s pomoci ucitele opravi.
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Stuperi 5 (nedostatecny)

Z&k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a Uplng, ma v nich zavazné a znadné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a praktické Cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho ¢asté
logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti je velmi nizka, chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Pti vSech cinnostech je zcela pasivni az negativni nebo naruSuje spolupraci. Chybovost podle typu
zkouSeni presahuje 60%(testy)-80%(samostatna tviir¢i ¢innost).

B. AUTOEVALUACE SKOLY

Pro objektivni sebehodnoceni zakli a Skoly jsou vyuzivany v 9. ro¢niku narodni srovnavaci testy
(Scio, Cermat, Kalibro) v piedmétech CJ, M a obecné studijni pfedpoklady. Jako dalsi nastroj $kola
vyuziva na 2. stupni vlastnich standardizaénich testii z CJ, M, Ch, F, Pi a cizich jazyki. Na prvnim stupni
jsou testovany oc¢ekavané vystupy na konci 2. a 5. téidy. Na 1. i 2. stupni je pouzivana metoda ustniho
sebehodnoceni v prostiedi kolektivu tfidy. Zaci si k tomuto u&elu na 1. stupni vedou své osobni portfolio.
Vhodnym prostifedkem je moznost nezavazného testovani s vyuzitim vyukovych programi se zpétnou
vazbou.

Kazdé dva roky je zadavana hloubkova analyza, tzv. Mapa Skoly externi organizaci, ktera
dotaznikovou metodou zjist'uje u skupin ucitelts, zakd a rodi¢a oblasti cilti, vnitfniho klimatu, vztahi a
hodnoceni kvality vyuky a jejich podminek. Vysledky jsou podrobné rozebirany a porovnavany s
plnénim cil a koncepénich zamért skoly.

Mapa skoly
ZADOUCI CILE SKOLY
JAK SE SKOLE DARI CILE NAPLNOVAT?
2. SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM
3. VYBER SKOLY
4. SPOKOJENOST SE SKOLOU
5. KVALITA A FORMA VYUKY
KVALITA VYUKY
NAROCNOST UCENI
JAK VYUKA PROBIHA
VOLITELNE PREDMETY
OBLIBENE PREDMETY
NEOBLIBENE PREDMETY
6. HODNOCENI
7. VZTAHY

UCITELE — ZACI

ZACI-ZACI

UCITELE — UCITELE

RODICE - UCITELE

RODICE - ZAcI

VEDENI — UCITELE

VEDENI SKOLY
8. BEZPECNE A ZDRAVE PROSTREDI SKOLY
9. SPOLUPRACE
10. MATERIALNI ZAZEMI
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